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ઇઝ” વાચી રહ્યા પછી આ ચોપાન્યુ' રાખી નહી મુકતાં 
ખીજા હુમરીનેનને વાંચવા આપવઃનતી મહેરબાની કરશે।%. 


શરૂઆતના ચાર દીવસે।ની જરથોશ્તી 
મર્‌ણુ કીયાઓની, મોતેમરી 


અને રં 


તેઓને] 


મરણુ વખતે શરીરમાં--કઅણરીઠ રીને 
ચાલતી ક્રોયાએ સાથનો સબધ. 


માર 





(એ ખાખદને લગતા ખાસ જેડૅલા ખ્યાલ સહીત. ) 
જરથોશ્તી ઈકેમે-હ્નૂમના મધ્યખીરુથી 
લખનાર: મો. કેખશરૂ બરજેરજુ જામીન, “ જાકેબ.'” 





શય... કનાન: લાઇઆ, 


અબગ૦? કરનાર: 
ધી પષારસીં વેજટેરીયત એન્ડ ટેસમ્પરન્સ સોસાયટી, 


શ 


૧૨૪, દાદીશેઠ હાઉસ, કાવસજી પટેલ સ્ત્રીટ, કોટ, ગ્રુ'બઇ, 


_સુનાપાળતણઇનગણાતમજાતરાભુ /શાિણઇણમાશામાભરીન, 





*૦ સડ ૧૦૩૦* 


ઇલા: કરાતા “સગાદઝર: ઉરના? 


1 (સર્વ હુક્ક સ્વાધીન.) 
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ડ્‌ 
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હ. 


સ્ઝર જ. 


ન. 


-૫-- 


કઃ ડ૯ગઞઝ્કે 


4. 
પ્પ્કર્ક 


ડેન 


ક્રુજુ 
જીન 


ઝ- ડફ 
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તમારે આ ૩૩ સાલ નન્‍્નેઇ ચુકેલી નાદ૧ 
પારસી વેજીટેરીચન એન્ડ ટેસ્પરન્સ સેપ્સાયટીમાં કાંચ બેડાવું જઇએ 1 
(સ્થાપના: તા૦ ૨ જી નનનેવારી ૧૯૦૭. ) 
(૧૮૧૦ ના ર૧ મા એકટ મુજબ રેજીસ્ટડં થઇ" માર્ચ ૧૯૧૧.) 


(૧૦ એ સોસાયટીની સોથી મોટામાં મોટી નેમ જરથોરતી ધર્મનો અવોાણને 
કાયરો ન્તણુમાં લાવવાની તથા અમલમા મુકાવવા ન્નેગવાઇએ કરી આપવાની છે, જેથી 
થ્મવસ્તામા જણાવેલી સોનેરી જસાનાની હાલત--ઝ્રશે--કેરેતી યાતે *રેા-ગદ' 
(2૦00૦૪8૬104 ) પાર પાડવામા દીનદાર જરચોાશ્તીઓ હીન્સો આપી શકે, કરોદ-ગદ 
ના જમાનપા તમામ નેકીનીતી, તનદુરસ્તી, મન-દુરસ્તી, રવાંન-દરસ્તી, દીન-આગાણહી, 
થાસ્તવાની, ખુન્દીહ મનઃની ( આરમઇતી ), તેમજ સલાહસ'પજ મોહબત કુલ દુન્‍્ચયામા રાજ 
કરશે, અને આક્ત, દુખદરદ, લડાઇ-મારામારી, ગુનેહગારી, કવખતનુ મોત હમેરાનુ નાબુદ થશે 

(ર?) ઉપલી નેમ તરક્ના પહેલા પગથીઆ તરીકે જરથોાશ્તી ધમ તથા હાલની 
શાયન્સ મુજબ ડદુધ-અજન-કફળ મેવા-તરકારીની ઉત્તમતા, તેમજ દારૂ-તમાકુ-બીડી જેવી 
કેરી;જોષ્જ્નન્હેરા મારનારી ચીન્તેના રોજીદા વપરાસથી હાય ઉઠાવવાના અમુવ્ય ક્‌ાયદાએ। 
ભાબે હીલચાલ કરવાની બીજી નેમ આ સોસાયઠી ધરાવે છે 


ખે ૫ નક #ઝ ક 
મસસત વિશાપીઈ ચંથાજનજ્ 
મૂગઃતાં રે મ. જ ડી 


જ્જ જા્‌ હ ઢા 
મે] ડ 
ટ 





મન્નમાનાન"સમ-ણમાતમ 





દ્વ 
૧૬ ર દ ૬૪૪ દણ્પ"દ-નાબદ ૧૭2 દ સ્ત“ દ “વાજા છ નનન 
(૯) વળી એ સોસાથટી પોતાની બેહેનપણી જરથેપ્ક્તી રારી શૈસાયટીની સાથે 
મળીને ક્સલની બર-વકતની હીલચાલ ચલાવે છે, તેમજ પારસી તરીકત-સક્થા- 
નની લબ્રગી યાજના મારે લખ્ખો વાર ક મીન સુ બઇની નજદીક નોગૅરવરાના એક ગામમા 
બરાવે છે 
(૧૦) લોથી ઉત્તમમા ઉત્તમ તા તેની જ ગી અતુશેહ-રવાન મેમ્બરેોનની કીયા- 
કામ થો.જના છે? તેમા આજ સુધીમાં ૫૬૯ નરનારીઓ સામેલ થયા છે, અને ૨૪૧ 
જ્ઞુજરેલા મેમ્બરોની ક્રીયા હાલમા થાય છ તેવુ પ્રેનપેકટસ મ ગાવે 
અ સોસાયટીમાં કોઇબી ૧૮ વરસની ઉપરના જન્થારતી બાતુઅ અને ગઝુૃઉનમે! 
ફ્કત આઠ આાનાની સાસીક ફ્ાાઅ દાખલ થઇ ઉપલા બધા લાભો મેળવી શાકે ? 


ખાવા પીવાના કશી બાધ નથી દ્વાખલ કી ૬૦ ૧ છે વધુ વિગતો તેમજ કાયદા ક.નુન 
પથી માટે લખો યા મળે -- 


હાનશપ્હ શપ્પુર મનપ્ના, બા. અએ., આનરરી સેક્રેટરી, 
પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટૅમ્પરન્સ સોસાયટી, 


દાદીરાઠ હાઉસ, ૧૨૪, કાનસજ પટેલ શ્રીટ કોઢ, સુ બઈ. 


કૂ 


૭--ાઇઅસસાતણરતતયતાણાત-કાીમ... ૩6--9-₹-3:%:ત. -સ. “૧.ઝઇસાઓતસ થાઓ." -* -:-.4" તા; "૪ 8.ત.-આઝન ૪. ૧- -"પ૩૬-"” સનાન તદ. --સાઉસઝ...- -૩£-૩%--નાઇઝાતમછ જૂ-૦-૦:૭. 


નાજૂ--4ી-સ. ન - “ ખદૂસાઅ,ઝુનાનયાઇનનમશ 


છટનાત-૦-૫-9ઇન્રર-₹ઝુુ-- ગઇ.” 
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ક ક 


ન 








ક૧-૭- ન ન િકિ-ત -નાહીક-નતઉ કન્નિદ-નતે -નટનતર નવોક-૦સટે ારેયઝાઈૂડઝડકા ઝડ જા 


'કાઇબી ૪લ્મ શાત) સેળવવા માંટે ધીરજ સાથ ખ'ત 
,, એજ સોઢું ધન છે! ન ર 
શું તમને જ્જ ધમનું ખરૂં નાદર |) .& 
જ્ઞાન મેળવવાની ખરેખરી હોંશ છે? || 
તો, * 
કૉચ નહી તસે નીચલે હેંકામ્ણે કાઇબી ફી વગર નીયસીત 
દર સોમવારે (તેહેવાર સીવાય ) સાંજે 
! સ. ટા* $॥ થી છા। સુધી ચાલતા મી૦ જહાંગીર સે।. ચીનીવાલાના # 
તેમજ " [કર 
સનીવારે સાંજે સમ ટા* ૬ થી ૭ સુધી ચાલતા 
મી૦ દીતશ્ચાહ્‌ શ્રા.' મસાનીના 
| ઇલ્મે-ક્નૃઅના કુલા સુસાં હાજરી આપતા? 
વળી ન્નણીતા એરવદ રૂસ્તમ દીનશાહ દસ્તુર મેહેરજરાસુા।ને 
પા ખુધવારને। અવસ્તા ક્લાસ (સ. ટા* હાઉ થી ૭ા।) 
નો પણ લાભ લેએ. 
કલાસ્ર બાતુઓ તથા ગૃહસ્થો માટે ખુછ્ધા છે. . 


ઠેકાણુ: પાશ્સી તઈટેરીયન એન્ડ ટેસ્પરન્સ સે।સાયટી, તીજે માળે, 


૧૨૪, દાદીશેઠ હાઉસ, હોંગકોંગ બેન્કની સાંમે 
કાવસજી પટેલ સીટ, કોટ, જુ'બઇ. 








પૂ” 29-૦ન્‍-6-કળ-નીકુ-૦#-ટીરૂતાન-ણિન્ધ,ન્રિનત-સીકુ-૦૦નસજુન્ગરનટુન૦---ીરુન્૭નનનરીક-૦--ીઇ-૦ , 





[“કગછ-કગઝે-ઝ-શરક્રૂમસાવાસઇએરૂઝ પ્ક-:2 '-- 


ઇઝ” વાંચી રહ્યા પછી આ ચોપાન્યુ' જાખી નહી સુકતા 
બીજા હુમરીનેને વાંચવા આપવાની મહેરબાની ડરરોાજી, 


શરૂઆતના ચાર દીવસોની જરશથોશ્તી 
મરણુ ક્રીયાઓની મોતેબરો 


અને 
તેઓને 
મરણુ વખતે શરીરમાં અણુરદીઠ રીતે 


ચાલતી ક્રોયાઓ સાથનો સખબધ. 


----- 





(એ માખદને લગતા ખાસ જેડેલા 'ખ્યાલ સહીત. ) 
જરથોશ્તી ઈલ્મે-હ્નૂમના મધ્યખીંદુથી 





લખનારઃ સૉ. કેખશર બરબ્નેરજ જાસીના, હી જાકેબ.? 


દ 





મગતટ કરનાર: 
ધી પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેસ્પરન્સ સોસાયટી, 


૧૨૪, દાદીરોઠૅ હાઉસ, કાવસજી પટેલ સ્તરીટ, કોટ, જ્ુ'બઇ. 








ઇં? સર ૧૯૩૨૦? 





(સર્વ હુક્ક સ્વાધીન.) 
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ઈ-૦૮ર-%ગકક-૬૯ગદ્કે-૬૯ગર્ટ 
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છે ૫૫-૦૧ ૧/૫. ૧. 


આ ચોપાત્યું મી? દીતશાઠ શાપુરજી મસાતી, બા, એ., બે મુ બઇતા કોટમાં 
ત૦ ૧૪, ખેંક સ્‍્રીટ, કેસ લેત ખાતે ધી “ ફશે-મર્દ 7 પ્રૌન્ટીંગ 
પ્રેસમાં છાપ્યું છે, અતે ધી પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેમ્પર્ત્સ 
સોપ્રાયદી માટે તેતા એબ સેકટરી મી૦ દીતશાહ શાપુર્જ 
મસાતી, બી. એ,, એ ત૦ 1૧૨૪, કાવસજી પટેલ સ્ટ્રીટ, 
કેટ, મધે મુંબઇમાં પ્રગટ ફયુ છે, 


ફર ફ્રી 





| 


પારસી જરયોારતી કેઉમના માનવ'ત ખુઝોર્ગ અકાખર 
અને 
ચુસ્ત ઓર્થોાડોક્ષ સખાવતી રેઠયા 
સર હોરમસજી કાવસજી દીનશાહું એડનવાલા, 
એમ. વી. એઓ., એ. બી, ૪., 
સાહેખે 
પોતાના બેહૅશ્ત ખહેરેહુ માતાજી 
આઇ જરખાઇ ફોવસજી દીનશાહની યાદમાં તેવણુના પુનને 
માટે આ ચોપડીની ત્રણુ હજાર નકલો જરથોસ્તી કુટુ'બોમાં 
સુફ્ત વહે'ચવા સારૂ પોતાને ખચે છપાવી 
આવી રીતે 
ધી પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેમ્પરન્સ સોસાયટીની 
એકજ અરજ સાંભલી તેને આભાર હેઠલ સુકી છે 
તેથી આ સોસાયટી તરફથી અગે જાહેરમાં દુઆ ચાહુવામાં આવે 
છે કે દીની જ્ઞાન ફ્રેલાવવાનાં આવાં કાર્યના તમામ સવાખનો 
ખહેરેટુ સર છહોારમસજી એડનવાલાના નેક માતાજી 
બેહેશ્ત-ખહેરેહુ ખાઇ જરખાઇ કાવસજી દીનશાહુનાં 
ઉરવાનને પુગેો, 
ર અને તેવષુનુ' ઉરવાન પોતીકા ખાતેની આતશ મારફતે 
પોતીકાં ફરોહુરની તુફેલમાં પોતીકા 
હુમત-હૂ ખ્ત-હુવરશ્તથી 
સરોશની પનાહુમાં 
સદા 
આગળ અને આગળ વધી! 


આ કેતાખ ખાબે બે બોલ, 
1[01'€1₹01'ઉ. 





દાયાઓ મે આતર્શ પુથ્ર અહુરહે મજદાઓ, યા મે 
અ'ધહુત્‌ અફસાઓંઘ્હાએ નૂરૅમ્ચ યવએચતાઇતે; વહિસ્તેમ્‌ 
અઠ્ટદમ્‌ અષઓનાંમ્‌ ; રઓચ'ધહુંમ્‌ વીસ્પો-ખાથ્ેમ--%જે બુચે 
વ'ઘહાઉચ મિટે, વ'ધ્હાઉચ સવહે, ઉરૂનએચ દરંઘે હવ'ઘ્હે* 
--આતશ્ ન્યાએશ. 


“અએ “ આતશ પુશ અહરહે મજદાએ। ” નામના કુદરતી અખુદીઠં 
આતશ 1 મારી ઉપર એવી નવાજેશ કર કે જે અશેો રવાનોને લગતી 
રીશનીવાળી તમામ-નૂર અતે સુખવાળી “ વહિશ્તેમ અહમ?” એટલે 
અણુદીઠે આલમમાં રહેલાં ખરાં પહેલાં બહેશ્ત ( પાહુલુમ અહુવાન) ની 
હાલત બાખે હાલમાં તેમજ હમેશગી સુધી મતે ચાલુ સુચના અને 
શિક્ષણુ અ'તરથી આપનાર તરીકે થધ્તે રહે !--જેથી કરીતે ઉરવાનની 
લાંબા વખતતી “દૂ? તે લમતી દુરસ્તી યાતે “ઉરૂ 7 (પપ) 
ખસીત થવાતી ગતી મેળવવાતે ખાતર, ભલે! વળતો બદલે તથા ભલાં 
નામના અને ઝેબ હ' પામનાર થાઉ?' 


આતશથ્ન ન્યાએશના ઉપલા મોતેબર કલામે શીખવે છે કે આપણુ 
ઉરવન અને આત્મા બહેમ્ત તરફ જવાની ખુશાલી તથા ઉરવનની જંહ્દ 
પામવાની ખાણેશા રાખે છે. જરથોાશ્તી દીનની અ'દર શ્ેજ તેમથી 
જદગી ગુ'નર્વા ખાબદ ફરમાન આપવામાં આવેલુ છે, અને ફૂકત 
જદગી દરમ્યાન તરીકતથી અશેઇથી જદગી ગુ'નરીનેજ એ નેમ પાર 
પાડવાની છે એટલુંજ નહી, પખુ મરણુ બાદ પણુ ચાલુ અને ચાલુ એ 
નેમ પાર પાડી શકાય તેને ખાતર “યસ્ત” એટલે ખુલ'દ ક્ીયાકામે। 
ફૂરમાવેલાં છે. 

આ કેતાબતા લખનારે જરથેઃશ્તી ઇલ્મે-દ્નૂમનાં લખાણો જે અનેક 
જાતના આકારમાં ૭પાધતે છેક ૧૯૧૦ ના સાલથી તે અવાર સુધીમાં 
લગભગ રહ વરસ દ૬રમ્યાત પગટ કરવામાં આવ્યાં છે, તેનો અભ્યાસ 
ઉલટ અને ખ'તથી કરીતે. પોતાના જતિ અભ્યાસનાં નાકેસ પરીણામ 
તરીકે આ કેતાબતું લખાણુ ડયુ છે. 


ષય 


મી, કેખશ્ષરૂ બરજ્ેરજી મીનાને લખાણુ ફરવાની બખ્શેશ છે, 
અને કે[૪ કેોણ્વાર લખાણુતે કવિતાઇ ખ્યાલમાં પષ્મુ જેડી શકે છે. 
આવી રીતે આ કેતાબમાં “જરથેશ્તી મરણુ ક્રીયાએની મોતેબરી ” 
ઉપર્‌ એક સુ'દર્‌ "ખ્યાલને લેખ જવામાં આવશે, અને તે પછી સહેલી 
એબારતમાં લગભગ એકસો સેો!ળ પાનાં જેટલું લખાણુ બુલ'દ 
જર્થેશ્તી પવિત્ર ક્રીયાકામોનાં ઉપયોમીપણાં બાખે કયું છે. 'એક સાધા- 
ર્‌ણુ સ્કુલની કેળવશી પામેલે। શખ્સ જેને દીલથી અને પ્યાનથી (910 
[16806 ઠત 11116) જરથોશ્તી પલ્મે-થ્નૂમતાં સાતને અભ્યાસ કરે 
તો તેના વીચાર આચારે। કેટલા બધા નેક અને છણુલ દ થઇ શકે છે, 
અતે પોતે ભલો થઇ બળીશ્નએને ભલાઈ શીખાડવા માટે કેટલે લાયક 
થાય છે, તેની ધણી એક સાખેતીઓમાંતી એક સાખેતી આ લખનાર 
ભાઇ નમીના છે. 

જરથોસ્તી ક્રિયાકામેો। બાખે પુષ્કળ લખાયું છે, અને તેગી જરથેશ્તી 
ઇલ્મે-થ્્નૂમનાં મખ્યબીંદુધી “કૂશે।-ગર્દ # તેમજ ડૅ।. ચીનીવાળાની 
કતાબો તથા ખુદ ળેરેશ્ત-મહણેરેઠ ઉસ્તાદ સાહેબ ખેહેરામશાહુ નવરોજી 
શરાકફૂનતાં પોતીકાં લખાણોમાં એ બાબદ પુષ્કળ ખોલાયું છે. આ 
કેતાબતા લખનારે આ બધાં લખાણા વાંચાને તેતી અ'દરથી ચૉઇકસ 
ખાસ અગત્યનાં બાખદ્દો તારવી કાઢીને હમદીનેને સમજ પડે તેવી રીતે 
ગા&્વાતે હુમદીનો માટે ખાસ મણૈનતત લીધી છે તે માટે લખનારને 
ધન્યવાદ આપવામાં આવે છે, 

આ કેતાબમાં જે જે બાબદો સમાવવામાં આવી છે તે ઉપરથી 
સહેલાઇથી જેઈ શકાશે કે ખુલ૬ ક્રિયાકામ વગર જરથેોશ્તી ધમ હોઇ 
શકે નહિ, તેમજ ઉરવનતી ૬દ્દ થઇ શકે તહિ મરણને! ભેદ જે રીતે 
જર્થોશ્તી ધર્મ માં સમજાવવામાં આવ્યે! છે તેવી રીતે ઉ'ડાણથી 

કોઇખી કીલસુક્‌ીમાં મળી શકરી નહિ, મરણુને ભેદ જરથેશ્તી 
 શપષ્યબિ'દુથી સમજવાને માટે જરથેક્તી ક્રિયાઝના સમજણુ તેના ખરા 
અસલ આકારમાં સમજવાની જરૂર છે, અને આવા સમજણુ ડુંકમાં 
અસરકારક રીતે મેળવવામાં આ કેતાબ કિ'મતી મદદ આપશે એમ કહેવું 
ગેરવાજખી નથા. 


આ કૅતાખમાં સમાયલી બાખરાની ટીપ: 


(૧) દીનની જાળવણી કરતારી યઝદી તેમજ દુન્યવી વ્યકિતઓની 
સીલસીલાબધ યાદ. 


(૨) 


(૩) 
(૪) 


(૫) 


(૬) 
(૭) 
(૮) 


(૯) 
(૧૦) 


(૧૧) 
(૧૨) 


(૧૩) 
(૧૪) 


(૧૫) 
(9૬) 


(૧૭) 
(૧૮) 
(૧૯) 
(૨૦) 
(૨૧) 


(૨૨) 
(ર૩) 


દ 


જરથોશ્તી ધમ પ્રમાણે માનવીનાં બ'ધારમુનાં તવ તતવો તથા 
તેઓની ઢુંક સમજ. 
એવી કોઇ ચીજ નથી જે અવસ્તામાં નહિ હોય. 
સૃછિ રચનાનુ' ખ્યાન, તથા નિસ્તીની આલમેોનતો ટુંક ચિતાર.-- 
ગેઉશ્ર તષન તયા ગેઉશ્ઞ ઉરવાનનું ફાય , 
ચીન્વત પુલના ત્રણુ તબકકા--ગન%શી, ક ગદેઝી, તથા વર%મી; 
વર%મીની ખે બાજુ--દાદારે ગેહાન તથા અપાખ્તર. 
રાજખ એટલે શુ? 
પુતનજ ન્મ તથા આપધાત જરથેશ્તી ધમ માં છેજ નહિ. 
મરણુ વખતે સુરદ્દાળ શરીરમાં ચાલુ થતી ઝુમ્મેશ, અને દરૂજે- 
નસુ ઉત્પન્ન થવાથી કેહુપ નાં ચષ્તામાં થતા ફેરફારો. 
રવાનની પતેતનું ભણુતર તથા તેના ફ્રાયદા. 
ચીનવત પુલ ઉપર જવાના ચાર સુખ્ય પગથ્યાંએ---સચકાર, 
સગદીદ, ગેઠુસારણુ તથા દેોખ્મેનશીની. 
ભોંય આગળનું' ભ્રણુતર (નાવી યસ્તેગાંન ). 
પહેલા ત્રણુ દિવસ નહિ ચુકાવી શકાય તેવી ક્રિયાએ।: દરેક 
ગેહમાં સરોશતી બાજ; સાંજનાં સરેશનું પાતર્‌ ; ત્રણ સરેશ્ષની 
યઝસ્તે તથા વદીદાદ. 
ગેહુસારણું (મે।ટી યકસ્તેગાંન ). 
પાછળી રાતની બાજે તથા પાદરૂઝ યાતે પાછલી રાતનાં ઉઠમણાંનુ' 
ધુપસારૃણુ * 
નેક ફૂરઝદ--એક ખાસ આશીશ. 
બથ-કન્ત્રાલનું' સેતાનતીક શિક્ષણુ; તેની સામે રેવર'ડ ફાધર 
વુડલોકને। ધુ”્નરે।. 

પ ૦% કિ1'13 ૫૦11001, 909 ૩091.70011010. 
ગુજર પામેલાં વહાલાં માટે પ્યાર કેમ બતાવશે. 
ચહારૂમતી આખા દિવસની ક્રિયા. 
ઘેરની ક્રિયાઓ અગીયારીમાં જવાથી કે।મની બદબખ્તીનું ખેસવું. 
ભુલ્યા ત્યાંથી ફરીથી ગણે. 
કોમના કહેવાતા સુધારકો ( ીરણ૦વૅળળાંકઇક ) જરથેશ્તી ક્રિયા- 
દામોની સામે કાંય ? 
ક્રિયાઆથી માઠી મળતી નથી પણુ ગુજરનારતે દુખમાં રાહત 
અને મદદ ખચીત મળે જે. 
ક્રિયા તે! દરેક જરથોશ્તી રવાતને ખાપીકે। હુક છે. 


છઠ 


(૨૪) આ કતાબ લખનારતે। ઇલ્મે-થ્નૂમ સાથનો સમાગમ તથા તેને 
અભ્યાસ. 
(૨૫) ત્રીમાસીક ફરો।-ગર્દ માં પ્રગટ થતુ' જરથેશ્તી ૪લ્મે-ક્નૂમ. 
(૨૬) ગુજરેલાંતી ક્રિયાથી જીવતાંખોાને મળતો બદલે--ક્રિયા સોથી 
મોટું સવાબતું પરમાથ નું કામ છે. 
(૨૭) ખુલ'દ દીતી મીશ્ર એજ પારસી કે।મની હઇઆતીને। પાયે।* 
(૨૮) થયજસ્ને, વ'દીદાદ, આડ્પીન્ગાંન, બાજ, ફ્રેખ્શી, તથા સતુમ 
વખતે જુદા જુદ્દા કરવા ન્નેઇતા મીશ્વની સુદર ટીપ. 
ઉપર્‌ જણાવેલી ખાબદો ઉપરથી વાંચનારને મરણુ પછી તેતુ' રુ' 
થાય છે અતે ક્રિયાઓ કેમ મદદ યાય છે તેને સુદર ભાસ 317 વ'ક-૦૪૦- 
૪1૦% મળી શ્રકશે અને એ બાખે લ'બાણુ કરવાની કાંઇ જરૂર નથી. 
આ કેતાબ એક લાયક નર કે જેવણે જરથેશ્તી કોમમાં ખરી 
કેળવણી તથા ખરાં જ્ઞાન માટે ૩૦&*ઊં 11 આપી છે જે ઇલ્મે- 
દનૂમ તરીકે ગાથામાં એળખાય છે તે ક્નતૂમના બેહેશ્ત-બહેરેઠુ ઉસ્તાદ 
સાહેબને તદન લાયક રીતે અપ ણુ કરવામાં આવી છે, જેમ જેમ કેમ 
ઉપર આફતો વરસતી જશે અતે કોમ દ્નૂમ માટે વળખાં મારશે 
તેમ તેમ આ માનવ'ત સાહેબની યાદની કિ'મત કે! મ કરતી રહેશે. 
વળી આવું ન્ઞાન ક્રોમમાં ફેલાવવાતે માટે આપણી કેમના માનવ ત 
અકાબર તથા પારસી પચાયતના એક ત્રસ્ટી સાહેબ સર હોરમસજી 
કાવસજી દીનશાહ એદનવાળા, એમ. વી. આ. એ. બી. ૪. જેવણે આ 
કેતાબની ત્રણુ હ”નર નકલેાનો ખચ પોતાનાં વહાલા બેહેશ્ત-બહેરેહુ 
માતાજી બ.ઇ જરખાઇ ડાવસજી રીનશાહુનાં પુનતે માટે આપ્યા 
છે અને પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેમ્પરન્સ સોસાયટીને આ ખરૂ' સાન 
બહાર પાડવા માટે ઉત્તેજન આપ્યું છે તે માટે આ કેતાબનો ઉપયોગ 
કરનારાં હમદીનાો તેમજ સોસાયટી તરફથી સર હોરમસજનેો આ તકે 
ભારે ઉપકાર માનવામાં આવે છે, અને જરથોશ્તી ધમ'તુ' ખરૂ' અસલ જ્ઞાન 
ફેલાવવાની રાદી સખાવત કરનારા સર હોરમસજી જેવા ધણા નરે પેદા 
પડી તન્દુરસ્તી સાથની લાંબી જીદગી ભોગવે એવી દુવા ગુન્નરીરુ' ! 
સેવટે ઇરાન સરજમીન ઉપર જર્થેોરતી દીતની પાસબાની કરનારા 
ગોફ્ટેનશીન આખેદ સાહેબ દેલાન સાહેખા તરદ્ની મદદ માટે ઓઝર- 
ખાહી ભરેલી નજર કરી, ખેહેશ્ત-બહેરેઠુ ઉસ્તાદ સાહેબ બહેરામશ્રાહ 
ખીન નવરોજીતુ' ઉરવાન અષુદીઠં આલમમાં ,“ અર્ષેંમ7# લાથે આગળ 
અને આગળ વધતુ રહે એવા મીશ્ન કરીશુ' | 


તા* ૧-૭-૩૯. ફ્રીરોજ શાપુરજી મસાની# 
દ્સલી તીર'ગાનનો હોંગામ* 





આ ડેતાબ લખનાર તરફનો ખુલાસો અને 
ઉપકાર પત્ર, 
---ક્સ્કડફ૩નકક----... 


“તે ભલે જમાન જલદીથી આવે કે જે વખતે તે મહાન 
રાઇનીદાર સાહેબ બેહેરામ વરઝાવ'દ આવીતે હમે! ગુનેહગારોનું 
તારણુ કરે, અને આ દુન્યામાં ફ્રેલાયલી જડતા, અન્તાનતા અને નાસ્તીક- 
પષાંને દુર કરી--જરથેોસ્તી દએનનાં ધસ્કતો પ્રભાવ આખી દુન્યામાં 
પાછે ચાલુ કરે|”-- 

--એવી દુવા ગુન્નરી--જરથોસ્તી ધમના અભ્યાસી યાતો લેખક 
તરીક્ેતો કશે પણુ દાવે। કર્યા વગર ધણીજ ખાકસારીથી આ લેખ 
સબધી ખુલાસાના થોડાક શખ્દો લખવાની હુ ર” ચાહુ' છું, મારા 
જેવા એક કમીના અસ્ઞાન લખનારની મકદુર્‌ નથી કે જરથેશ્તી મરણુ 
કીયાઓની મોતેબરીની બીકટ બાબદ હું જરથોશ્તી ઇલ્મે-દ્નૂમનાં મપ્ય- 
બીંદુથી સમજા. એવી લાયકાત અતે અધીકાર ધરાવનારા વીદવાન 
ધમ અભ્યાસીઓ સૈશર્સ ચીનીવાલા બેરાદરો અને ભસાની 
બેર્‌ાદરેો આજે વરસો થયાં કોમમાં એ દીશાએ કાય કરતા રહલ્રા છે, 
કારણકે એ નસીબવ'તા ભાઇઓ પોતીકા ઉસ્તાદતા આષીશે। પામીને 
“ઇલ્મે-થ્નૂમ” નાં જ્તાનથી ચોકસ દરજ્જે સજ થઇને શ્ચણુગારાયલા છે, 
તેથી તેઆજ એવાં કામે પુર ફ્ત્તહમ'દીથી કરી શકે, હું પોતે તે 
તેઓની “દ્નૂમ” ની શાળાનો એક નાનો શારૂઆતી શીષ્ય છું, પણુ 
તેઓ સાથની થોડાંક વરસોની સોબતની અસરથી તેમજ સત-સ ગથી 
ઉત્તેજન પામીને આ લેખ તેયાર કીધે છે. 

આ લેખની અદર મારૂ' પોતાતું અંગત ક'૪જ નથી. દ્વનૂમનાં 
કાખેલ બાગબાનોએ જે સુ'દર ઝાડે રોપીને તેયાર કીધાં છે, તેમાંનાં જુદાં 
જાદાં દરખ્તોનાં અનુકુલ થતાં જુલે! વીણી લઇને મે' આ અદના ગજરો 
તયાર કીધો છે, જે ગુઠેવામાં વપડાએલી દેોરીજ ફક્ત મારી છે, ઝુલે 
તો એ બાગખબાનોનાંજ છે! મહેરબાન વાંચકોને આ લેખમાં ક'૪ ખામી 
'ૃ જુલચુક માલુમ પડે, તો તે મારી છે અતે નહિ કે એ વીદવાન 
ખાગબાનોાની | માટે આ ચોપાન્યાંના જે કોઇ વાંચક્રેોએ એ સબ'ધી વધુ 
સાન મેલવવું હોય, તેએએ નીચે જણાવેલાં દ્નૂમનાં પુસ્તકોનો ઉડે 
અભ્યાસ જ્રાંતિપુવ'ક કરવો, કે જે પુસ્તકોની મદદથીજ ઠહુ' આ લેખ 
તેયાર કરી શ્રક્યો। છું:-- 


હ. 


હરે 


બેટ ખે૦ મીમ બેહેરામશાહુ નવરોજી શરારે કૃત: 
જરથેોસ્તી દએન પ્રમાણે મરણુ પછી ઉરવાનની હાલત, 
શરૂઆતનાં ચાર દીવસે। અતે ત્યારપછી કરવામાં આવતી ફ્રીયાએ!ઃ 
બીજ આવૃતિ. 
(ડે।૦ ચીનીવાલા તરફની પાંચ વધારાતી તોૉંધેઃ' સાથે ), 
“પાદરૂઝ” યાને ઉઠેમણાંની મહાન ક્રિયા-- 
ચેહારમની બામદાદતીજ તુર્ત આગમજ કાંય થવી ન્નેઇએ તેતું 
તુલેતવીલ સાયન્ટીરીક કારણુ. 
“દરૂજી-એ-ખુજી” યાને દશ્તાન-સુવાવડ દરમ્યાત જાળવવાના 
જરથેશ્તી કાયદાએ. 
ડૉ૦ ફેરામરોજ સોરાબજી ચીનીવાલા કૃત: 
ખુલ'દ ગાહેસારષાની ક્રોવાઃ તેતી મહત્તતા અને ખુબીઓ (ઘ્વૂમ 
હારમાળા ન ૦ રે ). 
“યજસ્ને” ની મુલ'દન-્ક્રીયા--તેમાં વપરાતા આલાતેોના ભેદભરમનો 
ઉકેલ. 
એરવદ ફીરોઝ શાપુર્જી મસાની પુત: 
20૪7088નંકડા1ણ0 41001011 કાં 100૦ના. 
“કૂરશેો-ગદ ” પુન ૨૩ તથા ર૫ માં આવેલી એવણુની એડી- 
ટોારીયલેો. 
ડૉ૦ જેહાંગીર૨ મેર્વાનજી પાવરી કુત: 
“રાખ્મે-નશીની” ની ખ્રુલદીઃ એક ઉડતો ખ્યાલ. 
આ ઉપરાંત હાલમાં ચાલતા સોમ, બુધ અને શનીવારેના ત્રણુ 


પ્રી કલાસોમાં અતુક્રમે ભાષણુ આપનારા ઘૂનૂમના વીદવાન વકતાએ। મી૦ 
જેહાંગીર સોરાબજી ચીનીવાલા, એરવદ ર્સતમજી દીનશ્ઞ!હજી દસ્તુર્‌ 
મેહેર્જરાણા અને મી૦ દીનશ્ાહુ શ્રાપુરજ મસાની તરફથી મેળવેલાં 
સાનને ક ૪ક ઉપયોગ મેં આ લેખ લખવામાં કર્યો છે, જે માટે એ 
સધળા વીદવાન ભાઇઓના આ તકે નહેરમાં ખાસ ઉપકાર માનવાની 
હુ' મારી પરજ સમજુ છુ. 


દર્‌ બામદાદે “ હે।!શ્બામ'” ની બ'દગી પછીની ફી તો એજ 


દુવા છે કે, “ પવીત્ર હોશેબામનાં મરકજને નમન હેોળ્ને | અને હોશે- 
ખામ તરપ્રથી આવતા ઈ સસદર્યાતે-માચેલ 7 ના (નીસ્તી, હસ્તી 


૧૦ 


તરફ ખે'ચાવાના ) અહુરદાતમી ગતીના જરથેશ્તી દએનના ઇશ્કના, 
અહુ-પરસ્તીના નાદના સુદર પ્રવાહો હુમોતે આ ગેતીની દુન્યામાં ચાલુ 
મલતા. રહેજ્ને, કે જેથી કરીતે વખ્શરે-વખ્શુરાંત રમ્ઝ-ગો અહુરાના 
અશે। સ્પીતમાન જરથુસ્ત્ર સાહેબની બક્થેલી બુલદ માજદસ્તી જરથેશ્તી 
દએનનાં ફરમાન અતુસાર હમો અશેઇથી જદગી ગુજરનારાં યઇએ, 
કારણુ કે સવેથી શ્રેણ અને સપૂણુ અશે!ઇએ કરીનેજ હુમા દાદાર 
અહુર્મઝદની નજદીક જઇ, તેવણુનાં દશન પામી, તેવણુની દોસ્તીને 
લાયકનાં થઇશું! માટે અય ખુદા, અશેોઇનાં રાહુ ઉપરજ એઓસ્તવાર 
રહીને જ'દગી ગુજરવાની લાયકાત અને સદખુદ્ધિ તમા હમોને હમેશ્ચાં બહ્ષે! | 

અય પાક દાદાર અહુરમજદ! “દ્નૂમ'” નાં બુલંદ દીની જ્ઞાનનાં 
ફેલાવાનું, તમોને ખુસ્તુદ કરનારૂ' રાદી કાય જે હમારા ભાઇએ કરી 
રહ્રા છે, તેઓને તમે લાંબી જ'દગી--તન્દરોસ્તી અને શ્ત્તહુમ'દી 
બક્ષજે | કે જેથી તેઓ પોતાનું મીશન વગર હુરકતે આગલ ચલાવી 
હ”રે। નાસ્તીકેોને ધમ નાં સાગ્ચાં સાતથી ખેનસીબ થયલાંઓને ખુદાઈ 
રોશ્નીના અમગ માગ બતાવી શ્રકે, અને જરથેશ્તી ક્રેમનાં તમામ 
નરનતારીઓએઓને એવો સદ અડકલની ગતી બક્ષજને, કે જેથી તેઓ દીનની 
ખુલ'દી ૪લ્મે-દનૃમનાં સાનથી સમજતાં થઇ, તેની સંસ્થાએ તરફ આકર્ષાઈ 
પોતાનુ દોની ઇમાન સાખેત રાખીને આ બુરા જડવાદી જમાનની અદર 
ભલી જરથેશ્તી જ'દગી ગુજરતાં થાય અને આર્થીક રીતે આખબાદ થાય !-- 
અને સુજ ખાકસારનેબી તમા એવુ' ઉ'ચ નસીબ બક્ષતા રહેશ્ને, કે જેથી હુ' 
“દૂનૂમ” તનુ જ્ઞાન સાંભળી શીખી તે મુજબનો ક છક અમલ કરી મારે। દીની 
એતેકાદ વધારી, બીન્ન હમદીનાંનોના દીની એતેકાદને ટેકવવાના ઉંચ 
ઉદ્યોગમાં હુ' મસ્ગુલ રહુ !” 

આવી રીતે પોતાની યથાશ્ચકિત મુજબ જરથેશ્તી ધમનાં ફરમાનેને 
તેની ઉસુલ (૦1૬1) હાલતમાં અતે ખરાં રૂપમાં જેમ પેગામ્બર 
સાહેબે આપેલાં છે તેમજ પારસી આલમ સમક્ષ રજુ કરવાની આપણાં 
દરેકે દરેક ધમ અભ્યાસીઓની તેમજ ધમ તે લગતાં ભાષણુા અને 
લખાણુ કરનારાઓની ખરી ગભીર ફરજ છે. 

આ જમાતમાં આપણે ખરૅખરાં ભાગ્યશાળી ૭૪એ કે “ ૪હમે- 
દૂનૂમ” નાં દીની જ્ઞાનની મદદથી આપણે હરેક બારીકે બારીક ચીજ 
તેની અસલ હાલતમાં આજે જાણી શ્રકચે છીએ, તે પછી આપણામાંના 
દરેકે એ બુલ'દ જ્ઞાનનો લાહવો ચાખવામાં સેહેજબી પછાત પડવું નહી 


હ દ 


રા... વાઈઉ 


૧૧ 


જોઇએ અને એતે અભ્યાસ ૬રેૅકે પોતાતી કાયનાતતાં પ્રમાણુ મુજબ 
ફૂરન્યાત કરવો।જ ત્નેઇએ, કે જેથી આપણે આપણી ભવિષ્યની 
ઓલાદની દોરવણીને માટે એ ત્તાતરે સીલસીલો આપણી પાછળ મુકી 
જઇએ. સેવટે આપણું એટલુજ ઇચ્છીશું કે કોમમાં જડ ધાલી ખેઠૅલી 
કહેવાતાં જરથેશ્તી જ્ઞાન માટેની ખોરી હુજત અને ગરૂરીની જગ્યા હુવે 
નમ્રતા અતે ખરાં સાન માટેની તલબ લે, આમીન ! 


તારદેવ, મુબઇ. લીન કમતરીન સેવક, 
તા૦ ૭-૭-૩૯. કેખશર્‌ બરજેરજી જામીના* 
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તરતરરતરતઇઉરાર0રતાઉસાતમાદ ૦ 


નજર નામેહ. 
--૬#*૪------ 


અર્ષ્‌ણુ પત્નિકા--0૯તાંત411011* 


“--૦-૦૬૦૯ લુટ 


“અત્‌ તાઇ અ'દઘડેન્‌ સઆષ્ય'તો! દખ્યૂનામ્‌ 
ચોઇ ક્ષ્નૂમ્‌ વોઠ્ઠ મન'ઘડા હુચાએ1ન્તે*?? 
--ગાથા હા. ૪૮-૧૨. 


“તેએ “દખ્યુ યાને મેહેરના સાતે વીભાગોને લગતા 
'સોષ્ય'તો? યાને મીનેોઇ રીતે દુન્યાનુ' ભલ્ુ' કરનાર (50 16૫પઠા 
13૦110180101'38) તરીકે ચાછઠુ રહે છે, કે જેએ પોતાની વોહ 
મન'ધહઢુ યાને બેહુમન અમશાસ્પ'દને લગતી ઉ'ચ મનેવૃત્તિનાં 
ભાન સાથે “ક્ષ્નૂસ” યાને મીનોઇ ખુશાલી તરફ લઇ જનારૂ' 
મુદરતના કાયદાઓ ( માજદયસ્ની દએન તથા જરથુર્ત્રી દએન) ને 
લગતુ' ખુલઃ સાન તથા ઇઈલ્મનોા ચાલુ ફેલાવો કરતા રહે છે.” 

આવુ' “ક્ષ્નૂસ” તુ' ખુલ'દ સ્તાન હીંદુસ્તાનનાં પારસીઓ 
સમક્ષ પહેલવહેલુ' ફૂાહેશ કરી જનારા અય તસે! જ૪૨થેશ્તી 
ઈલ્મિ-ક્ષ્નૂમનાં માનવ'ત બેહેશ્ત-ખહેરેટુ ઉસ્તાદ સાહેબૅ-મઅરૂક્‌ 
બેહેરામશાહુ નવરોજી શરાફ | તમારી હેૈયાતી દરમ્યાન જેટલી 
તસો સાહેબની અને તમારા ખુલ'& સાનની કદર થઇ ઢુતી, તે 
કરતાં'વધુ તમારી હેયાતી ખાદ તમારાં મીશનની કદર થવા લાગી 
છે. કારણુ એતો! જમાનાનો રીવાજજ છે, કે ખરા લાયક શખ્સોની 
કદર જેટલી તેઓની હેયાતી દરમ્યાન નહિ તેટલી તેઓનાં મરણુ 
ખાદ ભવિષ્યની ઓલાદ જરૂર કરે છે. તે સ્રુજમ તમો સાહેબ 
અણુદીઠેૅ આલમમાંથી ખુશનુદ્ડ સાથે નેતા ન ક આજે કેમમાં 
એવો એક ઉત્સાહી વર્ગ ઉભે થયો છે, કે જેણે તમારી હેયાતી 


૨ 


દરમ્યાન તસે! સાહેબને નેયલા કે સાંભળેલાખી નહિ છતાં તેઓ 
તમારાં મરણુ ખાદ તમારાં જ્ઞાનથી ક'ઈકે માહીતગાર થઇ, તસેોએ 
જરથોશ્તી પર્મની અને પારસી કોમની જે ઉમદામાં ઉમદા 
અમર સેવા બજાવી છે તેને માન સહીત યાદ કરી તમારાં 
રવાનને તેએ રોજ નમન કરે છે. 

આવા અનેકો માહેલે આ અદના લેખ લખનાર એક 
નાચીજ છે, કે જે પહેલાં ધમ સ'બ'ધી ગેર-રાદી વીચારે 
ધરાવતો હતો, પણુ મારા ખુદ્ટાની મહેરબાનીથી હુ' ૧૯૩૧ નાં 
સાલથી (તમારાં મરણુ ખાદ ચાર વરસ પછીથી ) તમારા ચેલાઓ 
મારફતે ફેલાવવામાં આવતાં “ક્નૂમ” નાં સ્ાનથી વાકેફ થવે, 
છેલ્લાં આંઠ વરસના અભ્યાસથી ઢુ' મારા વીચારોમાં અને દીની 
એતેકાદમાં મોટો ફેરફાર કરી શકયો છું, જેના એક અદના 
પુરાવા તરીકે, તમારાંજ સાનના સુળ પાયા ઉપર રચાયલી આ 
નાનકડી કેતાબની યાદ આપ સાણહેખનાં સુખારક નામની સાથે 
નેડેલી રાખવાની ઓજરખાહી ભરેલી પરવાનગી આપનાં ૧૨ માં 
સાલીગાંન (વારસીક ખાજ, કૂેસલી રોજ કેરરોખ ફ્રવરદીન, 
સાહા તીશ્તર તીર યઝ&; તા૦ ૭ મી જુલાઈ, ઇ૦ સ૦ ૧૯૩૯) 
ના પ્રસ'ગે હું ચાહુ' 3 ! 

અય સાણહેબે-ઇલ્મ બેહેરામશાહુ બીન નવરેોઝ ! સ્ઞાષાવરેજ 
મર્જબાન સાહેખ તરકૂથી ખાસ અસલ દીની ઈમ યાને “ઈલ્મે- 
ક્ષ્નૂમ” તેટુસીલ (સ'પાદન) કરનારા સાહેખ ! તમો! અણુદીઠ 
આલમમાં અર્ષેમનાં ખ્છુ સ્તોત સાથે સદ્દા આગળ વૃદ્ધિ પામતા 
રહીને, તમારા હૈયાત ચેલાઓ કે જેઓ તમારાં મરણુ ખાદ 
તમારૂં નામ અને કામ કૈમમાં યાદગાર કરવાની ભલી રારી 
જાશેશે! કરી રહ્યા છે, તેએ ઉપર તમારા આષીશેા અને સ્રાનના 
પ્રવાહો પુર જેશમાં વરસાવતા રહેન્ને, કે જેથી મારા જેવા 
નવા સવા અરાન શખ્સો પોતીકી દીનની ખુલ'દી તમારા ચેલા- 
એની મારફતે જાણીને વરજાવ'દ (ખેહેરાસ ) સાહેબ આવે 
ત્યાં સુધીમાં દીનના સીલસીલો જાળવી રાખવાની ખીશ્કારી 
અજાવવાવને પ્રેરાય | 


કુ 

જરથોશ્તી ઇલ્મે-ક્નૂમના માનવ'ત બેહેૅશ્ત-ખહેરેઢુ ઉસ્તાદ 
સાહેબ અસ્તા બેહેરામશાહુ બીન ખસ્તા નવરેજનાં રવાનતુ' 
પોતીકા હુમત હુખ્ત અને હુવરશ્ત સુજખ પોતીકા ખાતેની 
આતશે। અને કૂરોહુરની તુફેલથી અરે! સરોશ યઝદની પનાહુમાં 
વૃદ્ધિના માર્ગમાં સઢ આગલ અને આગલ વધવુ' થજે, અને 
તેવણુનાં રવાનનાં આગલ વધવાનાં કાર્યની અ'ઢર આ કેતાખ કે 
જે તેમની અરે। યાદને અર્પણુ કરવામાં આવી છે તેનાં વાંચનથી 
જરથોશ્તી કોમમાં કીયાકામો તરફનો જેબી ક'ઈ એતેકાદ વધે 
અને કીયાકાસો રાદી રીતે વધુ સ'ખ્યામાં થતી રહે તેનુ* પુન્ય 
સઘળુ' તેમને અર્પણુ હોને | 

“સરેોશ્‌ અરી ટ્રીરોઝગર્‌ યાર્‌ વ પાદાર્‌ વ નેગેહૃદાર્‌ વ 
ગુશ્દ્રાર્‌ વ પાના વ પાસ્ખાને-રવાતે-બેહેશ્ત્-બહેરેહુ ઓસ્તા 
ખેહેરામશાહુ બીન્‌ ઓસ્તા નવ્રોઝ બીન્‌ એર્વદ્‌ પેરોતન્‌ 
ખાશ્‌! અએરડુન્‌ બાદૂ! 7 

આમસીન* 





૧૯. 


સાંક ઈયુ. 


મ્‌૦ ખે૦ બાણજ સાહેબ બાઇ જરબાઇ કાવસજ _એદન- 
વાલાની નેક યાદમાં મ 

ભાઇ જ્રીરોઝ શ્ાપુરજી મસાતી થી 2 આ સામ બાખે મે 
ખોલ ( [010૫70 ) 

લખનાર તરફૂતેો ખુલાસો અને ઉપકાર પત્ર 66 
&ાણવે 11 111:8) ક ટ રક કક 

નજર્‌ નામે ક 

જરથોાશ્તી મ ક્ીયાઓની તખ * ખ્યાલ .. 

જર્થેોસ્તી ક્રોયાકામોની સામે સુધારકેોના બખાળા ી 

દીનતી કળવણી કરનારી યઝદી તેમજ દુન્યવી વ્યકતીએની 
સીલસીલાળ'ધ યાદ ક 

જર્થેશ્તી ધમ પ્રમાણે માનવીનું બ'ધરારણુ નવ તતવોતુ' . મીર 

જર્‌।ાજર્‌ામાં અવસ્તાની સાહદત માંગનારાએને અપ છુ ... 

“ એવા કેટ ચાજ નથી કે જે અવસ્તામાં નહિ હેય ” ... 

જમાનાઓથી ચાલતા આવેલા રીવાજેની ભલી અસર ... 

માનવીનાં બધારણુના જુદા જુદા નવ વીભાગોની ટુંક સમજ 

શરીરમાં કાય કરતી ન્નનની શ્રકિતિને! પ્રભાવ... 

%વતી “૬મી દરમ્યાન શરીરમાં ચાલતું મનનું રાજ્ય... 

સ્છિ રચતાનાં બ્યાનના એક ટુક ભાસ 

આતર, બાદી, આમાં પ્રમરીકરણુની હુંક સમજ 

ખાકી પ્રગરીકરણુમાં ઉરવાનને અપાયલી જવાબદારી ... 

નાસ્તીની બહોળી આલમેોને ટુંક ચિતાર ... 

ગે3શ તષનત અતે ગેઉશ ઉર્વાનતતી ન્નેડ આરી ખીસ્કારી 

જર્થોાશ્તીઓમાં ન્નણીતો “ ચીનવત પુલ ”: તેના ત્રણુ 
મુખ્ય વીભ્રાગે મ રક 

દ તાસ્તી-ગે-અ અવ્વલ” નાં ૭ ઝેશ્વરોમાં દાખલ થવાને 
દરવાજે “દાદારે-ગેહાંન” ક... કરે 

ઝએેક ખરા જરથેશ્તી માટે પુનજ નમ છેજ તહિ પ 

જર્થોશ્તીઓએ જીદગીની દોરી લખબાવવી નેઇએ, નહિ કે 
આપધાતના જબુન ગુનાહથી તોડવી નનેઇએ 


પાનુ, 


૧૦ 
૧૧ 
1ર 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
૧૬ 
૧૬ 
૧૫ 
1૮ 
૧1૯ 
રવ્‌ 
ર્ર 


રડ 


જ્૪ 
રપ 


ધ, 


૨૦. 
૨૨. 
જેર. 


૧૩૦ 
૨૪૦ 


રપ. 


રે. 


૧૭. 


૨૮. 


૨૯ 


૩૧, 


૩૨૦ 
૩૩, 
૩૪ 
૩૫, 


૩8૦ 
૩૫, 


૩૮. 


૩૯૪. 


૪૧* 


પ 


સાકળ્યું* 


દરેક ધમ તાં રૂવાતોનાં મરષ્ઠુ પછીનાં જુદાં જુદાં ડામે.... 
તમામ રૂહોવુ' ગેતીના બનરમાં સે!દિ કરવા સાથે ઉતરવુ. 
કેહુપનતે કા્ુમાં રાખનાર “ અઝદ” તે! કીલ્લો-એ 
કીલ્લાનતી મજબુતાઇનેો આધાર, ઇનસ્ાાનની ભલી 
અઅપી ક ટ 
મરણુ વખતે શરીરમાં ચાલતી અણુદીઠ કીયાઓ ણમ 
મરતી વખતની ઇચ્છા-વાસ્તાથી બ'ધાવું” શબતા મીશનતુ' 
કાટલુ ન મા 
પ દરૂજે-નસુ 'ની ઉત્પતી અને તેથી થતી ખરાખી 
કેહુપનાં ચષ્રામાં મરણુ વખતે થતા અનનયખ ફેરફારો ... 
“ દરૂજે-તસુ” અને પતસાનના આતશ વચ્ચે થતુ યુદ્ધ ... 
શરીરના નવ ભ્રાગોનું મરણુ પછી ખે મુખ્ય વીભાગેોમાં 
વહેચાવું 
મુજર પામતા ૨્ાખ્સની જડી કં પતેતનુ' ભણતર ભણુવાની 
જરૂરઃ એ ખુલ'દ ભણુતરતી મોતેબરીતે કઇક ખ્યાલ 


* શચુજરેલાંની નેષતે પતેતતુ' ભણુતર અમુક દીવસે। ઉપર 


નહિ ભસણુવાનું કાર્ણુ 

ગુજરેલાં માટે યતાં ભષુતરોની એકે બીજી મની 
ખાસ ખીના . 

ચાહરમની બામદાદ સુધીમાં ચતી કીયાઓની સય મોતેબરી 

“ ચીનવત'' ઉપર જવાના દાદરનાં ચાર મુખ્ય પગથ્યાંઓ 

સચકારની ક્રોયાથી થતા ખીન્ન ફ્રાયદાએઓ 

“કશ” ની ખુબીથી સચકારવાળી જગાએજ રૂવાનતું ત્રણુ 
રાત સુધી રહેવુ મે 

કયાં ગઇ તે અસલનાં જરથેશ્લી ધરોની ખરકી ? 

“સગ-દીદ” થી થતા ખે પ્રકારના ફાયદા 

નવ રાતનું નાહુન લેતી વખતે રો હાજર રાખવાનુ 
કારણ મં 

નાની યશ્તેમાંન યાને ભૉંય ગલ ર કી 

પહેલા ત્રણુ દીવસો સુધા દર ગેહે ગેહુ “સરેશ્ઞની બાજ” 
૪વવાની ખુખા ... 

અધ્વીસુમ્રેમ ગેહમાં થતાં “ સરૉગ્નાં પાત્રા ”તી ખુખી... 


પાનું* ી 
૨૮ 


શેહ 


૩૧ 


- ,,, જર 


૩૩ 
૩ 
૩૪ 
૩૫ 
૩૬ 


૩૮ 


૪૨ 
૪૩ 
૪૪ 


૪૫ 
૪૬ 


૪ણ 
૪૮ 


જરે. 


૪૩. 


૪૫* 
૪૬* 


૪૮૦ 
૪૯૪ 
૫૦. 
પ૧. 
પર્‌. 
૫૩. 
પ૪, 
પૃપ. 
પંદુ# 
પછ? 


પ૮. 


પછ. 
દ૦૦ 


૬૧. 
દર્‌. 
દૃટ, 


દદ 


્સાંકળ્યું. 


પહેલા ત્રષુ દીવસમાં કરવી ન્નેઇતી સરોજ્ઞતી તરુ યજસ્ને 
તથા ત્રણુ વદીદાદની ક્રોયા 

ચજશ્તે અને વ'દીદાદતી ક્રોયાએઓનુ' બળવાન કાય યશાધકપણુ 

મોટી યક્તેમાંન યાને ગાહેસારણાંતી મહત્વતા ... 

લાસનો નીકાલ ફરવાની સાયન્ટીપરીક રૂઢી-દોખ્મેનશીની .. 

ઉર્‌વાનની નેયતે ગેહે ગેહ થવી ન્નેઇતી ન્યાયૈશ્ તથા ક્ત 

ત્રીજી રાતતી ઉસ્‍્હેન ગેહુમાં ઇન્નતી પાંચ બાજ્નેની સમજ 


- ” યાને ઉઠંમણાંતી મહાન ક્રીયા : તે કયારે થવી 


નેોઇમે ... 
ધુપસારણ્રું યાને ધુપનીર ગની કીયાનું પા્જંદ પેરે છ 
“ સોશ્” યાને “ગાહે ' (ગાય) ભષ્યાવવી એટલે શુ ? ... 
સસારમા પડી ભલાં તેક ફરજ દોની ૬દ્દિ કરવાની 
જરથોાશ્તીઓની ફરજ કે 
ક્રોમનાં નરતારીઓને આજે ઉધાડેૅ છેગે તુ ક બથ'- 
કત્રોલ” તુ તાશકારક શીક્ષણુ 
ખથ -ક'ત્રોલની બદી સામે પશ્ચીમનાં એક વીદવાન પા૬- 
રીતે! ધુ”્નરોા ટ ક કે 
“પાયે-મેોજદ” યાતે ઉરવાનના પ્યારને માટેતી ખરી 
ફૂરેજ તે ક૪? 
ચેઠઠાર્મનતી બામદાદે સઉથી પહેલાં થતું દહુમનુ” આફ્દીન્ગાંન 
ચેઠારમનતી આખા દીવસતી સપુગુ કીયાઓને કોઠે 
ગુજરેલાંઓની ક્રોયાના ખે વીભાગે :-- 
(૧) હુસ્મોરદી, અને (૨) પા4 મહેલ 
“ અળપી” ની બહાર હુસ્મોરદી કોયાએ કરાવવે ગુજરેલાં 
રૂવાનને તેમ કે।મને થતુ' તુકસાન હ 
ધેરતી ક્રીયાએ અગ્યારીઓમાં થવા લાગી તેનુ મુળ કારણુ 
“ભુલ્યા લાંથી ફરી ગણુ ” યાને પેલે “ દુર ખેસવાતે ” 
કહેવાતો જગલી રીવાજ (1) પાછે ચાલુ કરે। 
સુધારક્રોની આંખમાં જરથેશ્તી ક્રીયાકામો ખુંચવાતુ' કારણુ 
“યસ્ત” યાને કરીયાકામ માટે ગાથાઓમાં મળતી શ્રાહૃદત 
ક્રોયાએતી અસર અણુદીઠં આલમમાં પુમાડનારા સુળ 
કાયદાએ ... સે કર ણક કે 


પાતુ. 


૫૮ 
દૃ૦ 
દૈ૧ 
દ૮ 
દહ 
છર્‌ 


૭૩ 
છપ 


૭૬ 
૭૭ 


૭ 


«૦ 


દ૪. 


દપ. 


૬૬. 


દછ* 


૮. 


દહ. 


૭૧. 


છાર્‌, 


૫૭૩, 


૭૪. 


૭પ, 


૭૬, 


૭૭, 
૭૮, 


૭૯. 


છઠ 


ર્સાંકળ્યુ. 
કીયાએ એ ગુનાહેતી માપી રા નહિ પણુ રાહત 
આપનારી છે ફર ક 


““કેરદ્રાર '' ને પીગલાવવામાં યા - ર્વાનના કાય માં તેને 
ક્રોયાએથી થતી સહાય છ 

જીવતાં જીવત આ દુન્યામાં જે દુખીએને રાહત આપાં 
શકાય તો મરણુ બાદ કાંય નાહે મેડ મથ 

“ ચીનવત ' પુલ પસાર કરવામાં આપણું “કૂરઝદ” કૅમ 
મદદ થાય છે? “ફરજ ૬'' શ્રખ્દમાં સમાયલે ઉ'ડે। ભેદ 


રૂવાનનો બાપીકેો હક જે “કરોયાઓ ” છે તેતે ક્રોયાએ 
બધ કરાવી લુટ્વો એ ઝખુન પાપ છે ... મક 

ચોવીસમે વરસે “ દનૂમ ” નાં તાનથી હું' ખરો “તવજેતી ” 
ઉમ થયે ? ... 

“ કૂશે-ગદ ” ના ચઉ૬ વરસના ર્તા અકે કીધેલે 
યમત્કાર ... 

સોસાયટીની સીલ્વર જુબીલીથી ર્રૂ થએલો મારો તેની 
સાથનો સમાગમ -... માક પ 

અ ધકારમય જીવનમાં અમર જ્તાનવી રેશ્ઞતી તાર 
ચરાગ--“ ઘૂનૂમ ” 

ર્વાન અતે ફૂરોહર વચ્ચે - રહેલે। નીકટ સંબ'ધ સમજવાની 
જરૂર્‌ દ ક 

ક્રીયાએની અસર રવાનતે પુગાડનાર મહાન પાર, તે 
“ફરોહર” છે હ 

ગુજરેલાંઓના ફાયદા માટે થતી કમાનો: છવતાંઓને 


મલતેો બદલે કે કા 
'« દૂનૂમ ”' નાં સાનતુ' બખ્તર્‌જ દીની મલ્મંસાનો કીલ્લાનુ. 
શ્હ્ણુ ક્રજ્શે ૦ક ૦ ૯૦ છ ૯૦૯ 


મીશ્ર યાને વીચાર-શક્તિની પ્રખળ ન ર 

તરીકતોની બુલ'દીના મીથ્યજ આપણુને શવિષ્યમાં તેની 
અમલ્યાતના સ'નેગાો લાવી આપશે ર ક 

ગુજરેલાં રવાનતી નેયતે થતાં આક્ન્ગાંન વખતે કરવાના 
રાદી-મીશથ ક જે પર મકે 


પાવું» 
૮૧ 
૮૩ 
૮૪ 
૮ 
૮૭ 
૮૮ 
«૦ 
હર 
લપ 
હછ 
૯૮ 
૧૦૦ 


૧૦૨ 
૧૦૩ 


૧૦૪ 


૧૦૪ 


૮૧. 


૮૨૦ 


૮૩. 


૮૪* 


૮૫? 


નહ 


સાંકળ્યું. 


* ચુંજરેર્લા રવાનનો નેયતે થતી બાજની ક્રીયા વખતે કરવાના 


રાદી-મીથ મટક હે 


ગુજરેલાં રવાનતી નેયતે થતી પની કરયા દો 
કરવાના રાદી-મીથશ્ર 


ગુજરેનાં રવાનની નેયતે થતી સ્તુમની ક્રીયા થત કરવાના 


રાદી-મીથ રસ ક ૬ 
જરથેોસ્તીઓનાં ખબુનમાં રહેલી સાજી “ખુતક” 
”ળળવવાની પહેલી જરૂર ટ 
જરથોાશ્તીઓગએ પોતીકા હાલના સ'જેગેને ધમ બ્ેઃ અનુસરતા 
બનાવવાની જરૂર્‌ ... કે પા કક 


લેખની સમાપ્તી વખતના ભલા રીટા ન 


પાતુ. 
૧૦૮ 
૧૦૯ 


૧૦૯ 


૧૧૩ 
૧૧૫ 


જેઓને આ ચોપડી નેઈતી હોય તેએએ પી પારસી 
વેજીટેરીયન એન્ડ ટેસ્પરન્સ સોસાયટી, દાદીરોઠ હાઉસ 


કરવી. 


ક - .-₹૩4- 
ડન જ દુ 


૧૨૪, કાવસજી પટેલ ઝટ, કેટ, સ્ુ'બઇમાંથી લઈ 
જવી, અને ખુક પોસ્ટથી મ'ગાવવી હાય તો પોસ્ટેજ 
માટે ત્રણુ આનાનાં સ્ટેસ્પાો બીડવાની મહેરખાની 


જ્ર્થાશ્તી મરણુ કોયાએની મોતેબરીને ખ્યાલ, 


તતાાણનઝ 0 ત્‌ નાણા 


(રચનારઃ--મી૦ કેખશર્‌ બરજેરજી જામીના : “જાકેબ??) 








સખી? 


નામ-સ્મરણુ, કર નામ-સ્મરણુ--ભજ તુ અહૂતાં નામજી, 
જુઠ્ઠી જગતમાં ન આવશે--એ વીત ખીનુ' કઈ કામજી, 
તસ્ખીઠુ ફેરવી ઇઉસ્મોનતી--પી અમૃત-રસનતી ન્નમજ, 
કહે “જાકેબ 7 ભ્રકત થવે--ન લાગે કેોડીનું દામજી. 


રૂ9 


ધાસ? 
ખોટ્દી આ દુન્યાની મોહુ માયા, 
સમજ નર કાચી છે કાયા; 
જેણે ગુણુ અક તણા ગાયા, 
સદા તેને યજદાંતી છાયા; 
* જાકેખ 7? તો “દનૂમ'-ધેલે। છે, 
સાતી ગુરૂતો એ ચેલે છે. 


ડાઇ મઝા તજબનારતા બાયસ જ, 


ખહેરે-જ૨ફી-લ'ગડી* 
હુમદીનાંતે મીજલસઆંતન-નાનાં મોઢાં ઝઇકફ જવાન 
આ છે “ઇલ્મે-ક્ષ્નૂખ” તું જ્તાન--નહી ફેર જરી 
આજ સુનાવુ'--%૨થેોશ્તી મરણ ક્રીયાઓની મોતેબરી,--દેક, 





જર૨્‌થોાશ્ત પયગમ્બરે ખાસ--કરોયાની કીધી૭છ ફરમાસ 
જેના લેવાને ભાસ--દીના અભ્યાસ કરે 
ખુબી પીછાણી--જાળવળ્ને બાપીકો વારસો એ ખરે 
આખી સછીમાં તમામ--ચાલી રહયુ'છ ક્રીયાકામ' 
જેને આધીન સરીયાંમ---ગેતીનાં અનાસરે 
યજદી પ્રવાહુને--વહે જેમાં “અસરન-રોશની” તે ઝરે, 





૧. કુદરતમાં ચજ્તે।ની યસન ચાલી રહી છે તેને માટે આ ઇશારે! જે, 
શન 


૨ 


રેર 
ક્રીયી કુદરતની આ ન્નેઇતે ઉ'ચ પોતીકાં ભાનથી 
યોજી દીતી ક્રીયાએ જર૨થુસ્ત્રે ર્હાંતી સ્તાનથી 
અમલમાં મુકી સદીઓ સુધી વડવાઓએ તેને માનથી 
અ'ધકાર “હોાવીયતળ”તે।પ દુર કરી પાર પડયા તેએ આ જેહાનથી 


ખુલ'દ ક્રીયાઓ આવી--છે જે “ખબો'ખ્તગી 7 ની ચાવી 
તેને અમલમાં લાવી--ક”એ લભવથી તરી 


આજ સુનાવુ'--જરથોાશ્તી મરણ ક્રીયાઓની મોતેબરીઃ--૧ 


ગેતી બાઝાર ગણાય--સેદો સાથે મળી થાય 
ઘેરેબારે પછી જનય--સઉ પોતીકે મુકામ 
“તીસ્તી?”ની અ'દર--છે જુદાં સઉ ધમૈનાં રૂહાની ઠામ 
જેઇ કુદરતતુ' આ કામ--“સ્થાપકે? એ તેકનામ 
રચ્યાં ક્રીયા ને કલામ--ાવવા ભલે! અનમ 
અનેક રીતનાં--નથી રજભારખી જેમાં કસર કે ખામ. 


શેરે* 


સચકાર, સગદીદ, ગેઠુસારણુ', દોખ્મે-નશીતી એ ચાર છે 
જવાતે “ ચીનવત પુલ? પર જેતા મુખ્ય આધાર છે 
અનાસરેો “દહુમ યજદ??તે પુગે ન ગેતીપર તેતો ભાર છે 
ફીયાએ। થાય જો આ બધી તો રવાત “કેહુર્ષ-સ્વારે? છે 


જે ક્રીયા “ હુશમોર્રી? કહેવાય--તે તો ધેરમાંજ થાય 
કરે અગ્યારી સહાય--“ પાવ સેહેલ?? નીમાં જરી 


આજ સુનાવુ'---જર૨થોાશ્તી મરણ ક્રીયાઓની મોતેબરી* -૨ 





૧, રવાનની કદીમ ખામી--ર્હાંની અજ્ઞાનતા. 


૨. ગેતીની અ'દર દરેક જરમને લગતે। ધર્મ સ્થાપનારાં તે તે છરમના 
સાહેબોને માટે અહીં ઈશારા છે, જેઓ પેોતાની રૂહાની ચશ્મથી કુદરતને 
કારોબાર નેઈ, પે।તાની કે।મનાં લે।કેને માફક આવે એવી રીતના રીત-રીવાને- 
કરીચાએ। ક્રમાવી નચ છે. 


૩ 


લોહી, તોખમ, કે ઓદાન--ખેશી-મીત્રોનુ' નેડાણુ 
કરે “અઇપી?7 તુ' બ'ધારણુ--તસવે કુટુ'બથી મળી 
માટેજ ધેરમાં--યતી'તી “ હુશ્માર્રી 7 કોયાગા ભલી 
અશેા ગુજરેલાંતે કાજ--દરૂનત, અઆડ્ડ્ીન્ગાંત, બાજ 
સાથે મુકતાદને સાજ--થતેો ધેૈેર-એ-ગલી 
ફેરાહરોના--આશીશેથી હર આશ ક્રેોમતી ફળી 
રેર* 
યજશ્ને, વદીદાદ, વીસ્પરદ, હમાયશ્ત ને નીર ગદીન 
*“સેગ્તેટીક કરન્ટ”: જેનો ફાયદા કરે છે ભીન્ન ભીન્ન 
કીયાઓ એ “પાવ સેલ? ની કાય સાધક ને સ ગીન 
આતશખેહરામ અગ્યારીમાં કરવા કહે જરથેોશ્તી દીન 


આપણા વડીલ્રે તેકનામ--જણુતા કાયદા આ તમામ 
તેતે તોડવાનો અ'નમ--જુએ ખ્યાલ ફરી 


આજ સુનાવુ*--જરથોાશ્તી મરણ ક્રીયાઓની સોતેબરી*--૩ 


“ સાસીક-માંદગી ?? તે! કાયદો અગણીત જેને! ફાયદો 
તેને માટે એલાહેદો--રહેતો ઓરડો ધરોાધર 
નીચે ખર૪%ીમાં--ખેસતાં'તાં બાનુઓ કઇ વાંધા વગર 
સુતો બદબખ્તીનો હાલ--છેોડી અસલની આ ચાલ 
ખેસવા લા્ગાં માળેમાળ--જેથી વધ્યુ અભેખર 
ન થાય ક્રીયા--ધેરમાં જો હેય “દૃરૂજી?? ની? નડતર. 
રોર્‌ 
હડસેલી ધેર્‌માંથી કાઢી ક્રીયાઓને અગ્યારીમાં 
ર૬ નય છે જે ત્યાં બધી “ અઇપી ની ગેરહાજરીમાં 


૧. દરેક શખ્સ પો।તાની આસપાસ જે વાતાવરણુ પોતાના આચાર વીચાર 
અને રહેણીકરણીથી ચાલુ ઉભુ' કરે છે તેને “ અઇ(પિ” (213018 4કુ1૦- 
દક ) કહે જે. 

૨, કોચાઓથી ઉત્પત્ત થતે। એક ન્તતને। વીજળીક પ્રવાહ. 


૭. દસ્તાન તથા મનીને ચોક્સ કાયદે પરહેઝવાની જે તરીકતેો। ઓરત 
તેમજ મરદોએ પાળવાની છે, તે નહિં પાળવાથી જે અણસ્‍ુદીઠ ખરાખી ઉભી 
થાય જે તેને “દફજી-એ-ખુજી” કહે છે. 


૪ 


(ટર્‌ ખેસવું 77 છોરી દીધુ જુઓ ફેશન-ડી દ્રીશ્યારીમાં 
પરીણામ જેતુ' આવ્યુ' આજે ખેકારી ને “ જેહુકારી ? મં' 


સુધરેલ નર નારો જવાન--ખેવફા ને બેઇમાન 
લાવી ક્રોયા પર ગુમાન--ખેઠાંક દીતથી પૂરી 
આજ સુનાબુ---%૨થોર્તી મરણ ક્રીયાઓની સોતેબરીઃ--૪ 


થઇ ફ્રેશનતાં ગુલામ--હીણે દોખ્માં જેવાં ધામ 

ન જય આતશ્ઞખેહુરામ--ઉભા કરે નીર'તર 

દ્ૃતવાએ એવા--કે ટુંક કરે। ગેહુસારણા।નું ભણુતર 

લડી રૅવાન્નેથી લડત--અવસ્તાની માંગે શાહુદત 

ભુડડી તેઓની આદત--વધારે કોમી અતર 

તજવા માંગેછ --તેઓ નીર ગ, સુદરેહું-કુશ્તીનુ' બખ્તર. 

ર૨? 

“હુાવીયત? રૂહાંતી દુર કરી અખડતા પામવા રવાનની 
ઇસીદ્વે-માંથો ને યસ્તે?? તી છે દીન કદીમ ઇરાનની 
ફેરફાર તે દીનમાં કરે તાકાત શુ' પનતસાનની 
જે ક'ઇ કરે તો “વરજાવ'દ?' જેતે “ક્ષત્ર?”' યજદાનની 


પાયા વડીલોએ ચણવાં--તેને હાથે કરી ખણયાં 
શુ' ધુળ તમા ભણયાં?--વેલાત ફરી હરી 


આજ સુનાવુ--જરથોાશ્તી મરણ ક્રીયાઓની સોતેબરી,--૫ 


આશ્રવત ને ર્થએસ્તાર--વાઔયેોશ હુતોખ્શ એ ચાર 
જેમાં પહેલાનો આ સાર--સમજ્ને ચીત ચોડી 
આલા દરજજે--આશ્રવનને। જેની હેવીયત બહુ થોડી 
ખીળવી આતશેની શકિત--કરૅ ક્રીયા ને ભ્રકિતિ 
થાય સઉની જેથી મુકિત--ખાપે સ'બંધ જેડી 
કુદરત સાથે--બદીઓનાં બીજને ફેાડી તોડી, 


તરરા તાણાણઇ૧ાઇઅાતાાસાારનાાણીનરૂતાકનનતાતસત૦ના૦૦સ,તતશભઇશનાછ.સાઇઝ નાઇ અજુનામતશ---૭-૭૦ વણણહમજા” 0, ક. છ તાન યાાળણરસ તા કાનાક લતાકાઇ,ગાણા.નતા/ન ૦.૦" તમજ _૦૭-૭--સ-૦. ખસ. 


૧, અનીતી. 

૨. નજદીકનાં ભવિષ્યમાં જરથે।શ્તી દએનની તેમજ કુલ જગતની વૃદ્દ્ 
કાજે રાઇનીદાર ( 170110 180110” ) જગત-ગુર્‌ તરીકે “વરજાવ'દ બેહે- 
રામ” સાહેખ આવનાર છે તેને માટે અહીં ઇશારે! છે. 

૩. સત્તા--મીનોઇ અધીકાર, 











--૯નનલઝન"યાનહર. 
વ નામાશારમાઇશપડ. તાઇ તરતા, .. . તાજુ 


--_ વીિતાણત,.. ત તારિક? 


પ 


રીર્‌ર 
આશ્રવનના વડા જે “સગવે?' તેમનુ કાય બહુ ત્રેજ છે 
તિર્માગ્‌ જેઓને માટે “ગરેોન્માનત ખેહેતશ? છે 
નીંદા-ઠેંકડી એએની કરૅ તે પુરા પાપી તેહસ્ત છે 
₹“-ાશ્સેોઘે!7 ના? મુરા હાલની કયાં તેઓને દેહસ્ત છે 


આવા અશેો દસ્તુરાન--દીન ધમના પાસ્ખાન 
જેમની ઇરાનમાં આણુ--હુતી સર્વોપરી 


આજ સુનાવુ'--જ૨થોરતી મરણ ક્રીયાઓની મોતેબરી.--$ 


જુવે આજે મોખેદોની ચાલ--ભુલી ફરજનો ખ્યાલ 
ક્રીયા કરે હાલ-હવાલ--નારાજ બને ખેહદીન 
સુધારકે।તું--પુઠ્ડું પકડી ધટાડે દીની યકીન 
તરીકતે બધી આલે--વતે જને મો ખેદ્દે નહી પાળે 
સપડાઇ શેતાનની જાળે--થાય ગુતાહુમાં લીન્ન 
પછસા લઇ્તે--ધોંઃાળા કરે ક્રોયામાં ભીન્ન ભીન્ન. 
રીર્‌* 
ખુત કરે કીયાનું જે તે ફ્રઝદતો ખુતી ગણાય છે 
તન-મનથી દુખી થઇ “ચાહુરમ?' તે દીન પસ્તાય છે 
પધ્ઠસા ક્રીયાના આપવે નેયત બેડુદીનની નોંધાય છે 
“અવીજલહુ વેહુરીનની ગાસ” માં અણુદીઠે કરીયા થાય છે 


માટે હમદીન ખાસ-એ-ખામ--ના તજતાં ક્રોયાકામ 
આપજે પૃરતું દામ--દીલે ઉમંગ લારી 


આજ સુનાવુ--%૨થોર્તી મરણ ક્રીયાઓની મોતેબરી,--૭ 





_મઇ તાનમાતકવાસળા ણસ ... . _. _........ મ. --જીવાતનાનઇ -... 





૧, આશ્રવનનાં તખષ્ઠાની આંઠ ગ્રેડ છે જે અષોઇની ઉ'ચ ગતીથી ચહી 
શકાય છે. આ આંઠ ગ્રેડમાંની સઉથી ઉ'ચી ગ્રેડના લે।કોને “ મગવે। ” કહે 
છે, જેએ આ ગેતીની ઉપર યચજતે।નાં જેવુ' કુદરતની જૃદ્ધિનું' કાર્ય હર-જમા- 
નમાં કરી રહે છે. 

૨. પોતે દીનની વીરૂધ જઇ તેને તે।!ડી ખીન્તઓને પણુ તેવાજ ઉલટા 
માગે" લઇ જવાની કેોશેશ કરનારા ખદ ઇનસાને।. 

૩. કુદરતની પે।તીકી જરથે।શ્તી દીન જે નીસ્તીથી હસ્તી લગી લ'ખાઇને 
રહેલી છે તેની અણુદીઠ પાવીફત. 


દ 


“સાહેબે-ઝર્‌?પ રેઠયાએ--યકીન ધમ'પર લાવો 
કોમતી મદદે આવે--ખાતું સ્થાપો એવુ' મહાન 
ચાર દીવસતી--થાય સવેની ક્રીયાઓ ન્યાં એકસાન 
ખર્ચી સમાગે ધન--ઉભા ફરે આશ્રવન 
જેનાં દેમાગ તે દશનત--હેય “ મીસલે-યજહાન?'* 
અશેઇભર્યા--અમલથી બને કોમનાં રહેખરાંન. 
રોર્‌ 
કીયાએ થાય દીન ચારની અશે। સરેોશની આણુમાં 
પરહેઝગાર મેોખેદો પાકથી પાવ-મેહેલનાં મકાનમાં 
સહાય કરે ઉરવાતને જવાને ગરેથ્માનમાં 
એથી વધુ પુન્ય નથી આ “હાશમી? -«૮માનમાં 


ખુખી ક્રીયાઓની સારી--ર્‌ચવી ખ્યાલમાં બહુ ભારી 
લેખ લખ્યો છે વીસ્તારી--વાંચન્ને ચીત્ત ધરી 
ખાજ સુનાવુ--%૨થોારતી મરણ જ્ીયાઓઆની મોતેબરી,--૮ 


મેળા જથથુસ્ત્રીયાંન--વસે ઈજ“આતેન-ઇરાન?* 
કોહ દેમાવદ દરમ્યાત--ઇલ્મ-અમલમાં ચકચુર 
રહેબર જેમના--“સષા-વરેજ ?' નુ' છે યજદી નુર્‌ 
વસ્યા ટરૅૉળામાં જઇ--સાલ સાડાત્રણુ રહી 
મેળવી “ક્ષ્નૂમ# ની વહીં--કીધો અ'ધકારતે દુર 
ખેહેરામશાહુ નવરોજી શરારફે લીધુ' ત્તાન ભરપુર. 
રી૨* 
વીસ સાલ સુધી સેવા કીધી ફેલાવ્યો જ્ઞાનનો પ્રકાશ 
ઝરો ઇલ્મનેો વહેતો જીધો ખોલીને દ્વવૂમતો કલાસ 


૧. સેો।નાનાં માલેક--દોલતમ'દ-ધનવાન. 

૨. યજદોનાં જેવા. 

૩, મ'ગળના ગ્રહની સુળ અસર ધરાવનાર ખુરે। જડવાદી ( કલીયુગને। ) 
જમાન. 

૪. હાલનાં ન્તહેર ઈરાનથી અણુદીઠ રીતતુ' છુપુ' ઈરાન કે ન્ન્યાં અણુદીઠં 
રીતે અનેક જરથેોશ્તી આખેરી ટોળાઓ વસી રહેલા છે. વાંચો! #કેો॥-ગર્દુ 
પુ૦ ૨૧૬, પાનાં ૨૭૦-૨૮૪. 

પ. સરેોરા ચ%દ સાથે સીધે! સ'બ'ધ ધરાવી તેવણને। નાદ સાંભળી તે 
મુજબ અમલ રાખતારા મહાન સાહેખ. 

૬. બસારત પામીને મેળવેલું દીનને લગતુ' મીને।ઇ જ્ઞાન. 


૭ 


સમજવી ખુલ'દી દીનની કીધા સુધારકેોને તીરાશ્ 
રહેલત પામ્યા એકાએક મનની રહી અધુરી આશ્ઞ 


ધરી ધમની દાજ--ભેમાં મળ્યાં આપણુ આજ 
ઉજવી “ઉસ્તાદ સાહેિખ#ની' બાજ--૧૨માં વરસની ખરી 
આજ સુનાબુ--%રથોશતી મરણ જ્ડીયાઓઆની મોતેબરી,--૯ 


સઉ શ્ઞગેર્દોમાં આલા--ફેરામરોઝ ચીનીવાલા 
લેખા જેમનાં નીરાળા--શું' કરૂ' વખાણુ 
ખાત્રી કરજે-વાંચી “નીછીઝે વેહુહીન”માં એમનાં લખાણુ 
દૂનૂમીક ૪૯્મનાં દાતી--ફીરોઝ ને દીનશાહુ મસાની 
જેની આગળ લરે પાણી--“ફાઇલેલેજીસ્ટ'* વોદ્દાન 
ચોથા ચેલા--જહાંગીર મીનીવાલા ખરા ઝાની ચુષુવાન 


રોર્‌ેક 
આ સ્ય'ભો મુખ્ય ચાર છે દૂનુમના દીની મેહેલના 
ફૂતવાએને તોડે જેએ સુધારકો ચસક્રેલના 


“રાસ્ત રહેખરાંનત?* છે શુ' વ'ઠેલ કે વટલેલના 
હરદમ રહે। એએ। ઉપર આશીશેો “સાહેખબે-દેલ#નતા” 


શુક્ર સાંજ ને સહવાર--કરે “જાડેખ 7 હરવાર 
યાઓ કોમનો ઉદ્ધાર--“ક્ષ્નૂઝ” નાં સાને કરી 


આજ સુતાલુ--%રથોાશતી મરણ ક્રીયાઓની સોતેબરી,--૧૦ 





૧. ૪રથેોરતી ઇલ્મે-હ્નૂમનતા અસલ દીની જ્ઞાનને 9,૩૦૦ વરસ ખાદ 
હીંટ્ઠુસ્તાનમાં પહેલવહેલુ' કાહેશ કરનારા કતૂમના પાથોાનીયર બેહેસ્ત-બહેરેહ 
ખેહેરામરાહ નવરોજી શરાક્‌. (જન્મઃ તા૦ ૩-૮-૬૮૫૮; મરણુઃ તા૦ 
૭-૭-૧૯૨૭ ઇસવી.) 

૨. પશથ્ચથીમની રૂઢીએ શ્રબ્દાથથી જર૨થે।શ્તી દીનને સમજવાની કોશેશ્ર 
કરનારા અવસ્તા-અભ્યાસીએ।. 

૩. કુદરત અતુસાર સાચ્ચી દોરવણી કરનારા, 

૪. દેમાવ'૬દ કેોહમાં ગેફેનશીન થઇને અરે! જ૨થે।ર્તી જદગી ગુનન્‍્નરી 
રહેલો છુપે। ટોળો--જેએ પેાતાનાં દીલ ઉપર પુરેપુરો કાણુ ધરાવનારા હોવાથી 
“સાહેઅ-દીલ ” ( [1&8101"-1૦&1*6 ) કહેવાય છે. 

ન જિઈઅઇઇન્કિક્ન્ન્ન 


ન 
શરૂઆતના ચાર દીવસેોની જરશથશોશ્તો 


મરણ-ક્રીયાઓની મોતેબરી 
અને તેઓને 
મરણ વખતે શરીરમાં અણદીઠે રીતે ચાલતી 
કીયાએ સાથનો સખ'ધ. 
(એ ખાખદને લગતા ખાસ જેડેલા ખ્યાલ સહીત* ) 


જર્થોસ્તી ઇલ્મે-હ્નૂમનાં મપ્યબીંદુથી 
લખનાર :--મી. કેખશર્‌ બરજેરજી જામીના, “ જાકેબ#” 





આજના જડવાદી જમાનાની અદર પારસી કે મતે એક ભાગ 
નાસ્તીક થઇ ગયે! છે, એટલે કે ખુદ્દાનતી હયાતીમાં કે ધમ અતે તેતી 
તરીકતો અને ક્રીયાએનાં પાલણમાં તે મુદલ માનતો નથી. કે મને। બીન્ને 
એક ભાગ એવે છે કે જે પોતાનો બાપીકો બુલંદ ધમ તજીને પર્‌- 
ધર્મા માનતાએ અને રીવાબ્નનાં પાલણુ તરક વધુ ખેચાયલો રહે છે, 
જ્યારે ક્રેમતો એક ત્રીશતે ભાગ એવે! છે કે જે પોતાના "ધમના 
ખાપદારેથી ચાલતા આવેલા રીવાજેને માન સહીત જાળવીને તેનાં 
પાલણુમાંજ પોતાનું સાથક સમજે છે. આ ત્રીજો વગ કે જે પોતાનુ 
ધાર્મીક ઇમાન અને એતેકાદ જાળવી રાખી અત્યાર સુધી ધમને ટકાવી 
ર્શ્લો છે, તેનાં ઇમાનને તોડવા માટે છેલ્લાં ત્રીસેક વરસે! થયાં કેટલાક 
સુધારાવાળા સાહેબો ચાલુ અનેકવાર કેોશેશે કરી ચુકયા છે. પણુ 
ખુદાના હેકમથી તેએ કુદરતથી ઉલટી પોતાની નેમમાં જેવા ન્નેધએ 
તેવા ફ્રાવેલા નહિ હોવાથી, તેએ અવારનવાર અમુક અમુક નવા ફૂત- 
વાએ ઉભા કરી કોમમાં ધાર્મીક રમખાણ્‌ા જગાડે છે. 


તિ 


હૃ 


જરથોશ્તી ક્રીયા કાસાની સામે સુધારકેના બખાળા* 


આવા સુધારક સાહૅબોની એક મુખ્ય ચ8્વલ જરથેશસ્તી ધમ ની 
ખુલ'દ મરણુ કરોયાઓની સામે છે. કોમતી આજની નખળી આર્થીક 
હાલતનુ ઓડું આગલ ધરી તેએ જણાવે છે કે “કોયાએ પછવાડે 
આજના બારીક વખતમાં આઝલે। બધા પછસે બરળાદ શા માટે કરવે 
જઇએ? એ તો બધું પાછલા જમાનામાં મોખેદ સાહેમાોએ પોતાનાં 
પેટનાં ગુજરાન અથે ઉભુ કીધેલું” ધતીંગ છે--પેગામ્બર સાહેબ જરથુસ્ત્રે 
આવું ખધું કંઇજ ફ્રમાવેલું' તથી--મરસ્ર પછી તો દરેક ધમનાં 
રૂવાનો એકજ છે, તે! પછી બીત્ન કોઇ ધમ માં નહિ અને જરથેશ્તી 
ધમ માંજ કાંય આટલી ખધી વગર અથ ની ખરચાલુ ક્રીયાઓ કરાવવી 
નનેઇએ ?--આ બધી ક્રાયાઓ કરાવવાનું” ફરમાન જર્થોસ્તી ધમ માં 
મલતું જ નથી. માટે તેતી પાછલ આજતા ખરાબ વખતમાં પઇસોા 
બરબાદ કરવા કરતાં કોમનાં હીતતાં ક'૪ નવાં નવાં કાર્યો પછવાડે એ 
પધસે। ખરચવે। જ્ેઇએ |” 


આવા આવા અનેક જતના ફતવાએ અવાર નવાર છાપાઓમાં 
વાંચવાથી, અને ભાષણોમાં સાંભળવાથી કોમનો દીની એતેકાદ ધરાવનારો 
પણુ દીની પીીલસુષ્રીની ખુલ'દીનાં જ્ઞાનથી ખેનસીબ રહેલો, ઉપર જ્નેઇ 
ગયા તેવો ત્રીન્ને વગ બાપડા વમાસણુમાં પડે છે કે, “ખરેખર આપણે 
બધાં આ દીનને લગતાં ક્રીયાકામે।-રીવાનતે અને તરીકતે।નાં પાલ્ષયુ અથે 
તન-મન-ધનથી પછડાઇ જષ્એ છીએ, તેમાં હાંસલ સું? મરણુ પછી 
રવાનનુ' શું થતું હશે-તે ક્યાં જતું હરે-ક્રૉયાઓથી તેને શું અને કેવી 
રીતને। ફાયદો યતા હશે :--એ બધી વાતો તો ભેદના પરદામાં છે, આપણે તે 
વીષે કઇ નેપ કે ન્નણી શકતાં નથી, તે પછી આ બધા પછાડા માર- 
વાર્ના મુકી દઇએ તો કેમ?” 


સુધારકાની ચલવલથી દીની એતેકાદ ધર્‌ાવનારાં જરથેશ્તી નર- 
નારીઓનાં મનમાં આવી નાતનેો એક છુપો વસવસો દાખલ થવા પામ્યો 
છે, જે પારસી કોમની અને ખુલદ જરથેશ્તી ધમની ભવિષ્યની 
હૈયાતી માટે જનેખમ ભર્યો છે, જેને દુર કરવાનો એકલો લાજ એજ 
છે કે દીનની ગુલ્મ ષ્રીલસુષીીની મદદથી આ બધી ચોજ્નેતી ખુલ દી સમ- 
નવી દીનદારોના એતેકાદને સાનની રેસ્નીથી એવે તો મજબુત સીલ 
કરવો, કે જેથી તે પાછે! કેોઇઇબી દીવસ તુટી શકે નહિ. આ માટેની 
જેટલીબી કરોરોશે ભાષણ તેમજ લખાણે મારશકેતે થાય તેટલી ઓછીજ 
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ગણાવી ન્નેઇએ. આવી અનેક કેોશૈશે અત્યાર આગમજ જરથેશ્તી 
ઇલ્મે-હ્તૂમનાં જ્ઞાનનાં મપ્યબીંદુથી વીદ્દાન ધમ -અભ્યાસીઓ તરથી 
થ૪ ચુકી છે, અતે તેએ નાં તે શીક્ષણાથી જ્ઞાન સાથને। મજબુત એતેકા૬ 
સંપાદન કરીનેજ આ અદના લખનાર આજને વિષય લખવાની હીમત 
કરી શકયે। છે. 


રીનની જાળવણી કરનારી યઝરી તેમજ દુન્યવી વ્યડતીઓની 
સીલસીલાબ'ધ યાદ. 


ત્યારે હવે વીષયની શરૂઆત કરવા આગમજ સછીના પેદા કરનાર 
અશે। દાદાર્‌ અહુરમઝદને યાદ કરી, તેમનીજ મરજી મુજબ ક્રાર્ય 
કરતા હકફત અમશાસ્પ|રા, મીને।-દએ-ફરરેોખ-યઝરા-ગાથાઓ- 
અતે નબાનજવીરતનામ ર્ૂવાનેોને નમન કરી-વક્ષુરે-વક્ષુરાંન રમ્ઝગે 
અડુરાના અશે સ્પીતમાન જરથુશ્ત્ર સાહેબ, કે જેવણુ આ ખતીરથ 
બામનાં અહુ અને રતુ છે તેવણુ તરક તેમજ તેવણુની બક્ષેલી બુલદ 
માજદયસ્તી જરથેોશ્તી દએન અને તેનાં ફરમાને-તરીકતો તેમજ 
ફ્રીયાકામા તરક “ઉતયુષતી તેવીષી” યાને ખરાં જીગરની નનનફેશાંની 
બતાવી, તેઓ સાહેબની બહમન અમશાસ્પ'દ સાથ સીધો સબધ ધરા- 
વનારી “આસ્તે-વીર” ની ઉંચમાં ઉંચ મીનાઇ અફકલ-શક્રિત ઉપર સદ 
હકાર આદ્રીન ગુન્નરી, માજી જમાનનાં જરથુરત્રાતમાએઓ અને 
રાઇનીદ્દાર સાહેખબેો।ને પુશકલ માનની લાગણી સહીત યાદ કરી, 
તેએન। હાલી જમાનના જયનશીનો અને જર્થુસ્ત્રોતમાએ કે જેઓ 
દેમાવ દ કેહતી અદર ગેફેનશીન થત જરથોરતી દએનતી પાસખાની 
અને દીની ક્રોયાઞોની ન્નળવણી ખરેખરી અશેોઇ ભરી રીતે કરી રલ્યા 
છે, તે મહાન પવાત્ર આબેદ સાહેબ-રલાંન સાલેકોને નમન કરી, 
તેએના વડા રહેબર મુરબીજ આલીશ્ઞાન ખાનદાનેવાલા નામવર નર્‌ 
અશેો સ્તાષાવરેઝ મઝંખબાનજી સાહેબ તેમજ તેવણુના નાયબ 
રશીદ સાહેબ તરક ભકિતભાવ બતાવી, તેએ તરફથી ઇલ્મે-ક્ષ્નૃમનુ' 
તાન તહેૅસીલ કરી આવી તે હોંદુસ્તાનતાં પાર્સીએ। સમક્ષ પહેલવહેલુ' 
ફરાહેશ કરી જનારા ખેહેશ્ત-બેહરેહ ઉસ્તાદ સાહેબ આઓસ્તા બેહેરામશાહ 
બન આસ્તા નવરોજી (શર્‌ાફ્‌) નાં રૂવાતનું ૬દ્ધિના માગ માં સરો- 
શતી પનાહ હેઠંલ સદા આગલ અને આગલ વધવુ થાય એવી દુવા 
ગુઝારી, તેવણુના હૈયાત ચેલાએ કે જેએ હાલમાં ભ્રાષણા તેમજ લખાણેા 
મારક્તે ઇલ્મે-ઘ્નૂમનાં સાનને પ્રચાર જર્થોશ્તી કોમમાં કરી રલ્રા છે 
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તેઓને ત'6રોસ્તી સાથતી લાંબી જ'દમી ૪ચ્છી, આપી બાબદ શરૂ 
કરીશુ :-- 

ભલાં અને નેક હુમદીન વાંચકો, આજતો આપનુ વીષય “શારૂ- 
આતતા ચાર દીવસેો।નતી જરથેશ્તી મરગુ ક્રીયાઓની મેોતેબરી, અને 
તેઓતે મરણુ વખતે શરીરમાં અખુદીઠ રીતે ચાલવી ક્રીયાએ સાથતો 
સબ'ધ” એ ખાબદને લગતો છે. શરૂઆતના ચાર દીવસેો।ની જરથેશ્તી 
' મરણુ ક્રીયાઓતી અસર તેમજ ખુબી શુ છે તે ન્નણુવા માટે પહેલાં એક 
આદમી ગુજર પામતી વખતે કુદરતી રીતે શું શું ક્રીયા થાય છે, તેનુ' 
ર્વાન શ્ઞરીરથી કેવી રીતે છુટું પડે છે અતે તેમ થયા પછી શારીરની શુ 
હાલત થાય છે, તેતો લ'બાણુથી ખ્યાલ લેવાતી જરૂર છે, અને આ 
ખ્યાલ બરોબર રીતે લેવા માટે જીવતી જ'દગીમાં માનવીતુ' બ'ધારણુ કેવી 
રીતનું છે, અતે તેતાં શરીરતા જુદા જુદા ભ્નાગો એક મેકમાં મલીને 
કેવી રીતે કાય કરે છે, તેતે લગતું થોડુંક જ્તાન લેવાતી જરૂર છે. 


'જરથોશ્તી ધર્મ પ્રમાણે માનવીનું બારણુ નવ તત્વોનું 


ખીન્ન ધર્મોની શીલસુરી માનવીનું બ'ધારણુ સાત તત્વોનું બનેલુ' 
છે એમ કહે છે, જ્યારે જરથેસ્તી ઇલ્મે-ટ્નૂમનું શક્ષગુ શીખાડે છે કે, 
શુ' હુસ્તીની મીને નુરી શએ (ચીજ) ઓનું, કે રું તીસ્તીતી અનાસરી 
શએએઓનુ બપ્રારણુ નવ તત્વોનું બનેશું છે. “છઇહમે-ખયદાદ?? એટલે 
કે સંખ્યાતી પ્રીલસુ[્ી (૩૦10૦૩ ૦1 કપેપા100₹૩ ) કે જેની અ દરજ 
તમામ સ્રછી-રચતાનેો ભેદ સમાયે। છે ( ડપેણા11001* 1105 કઇ 0110 1:0૦ 
 જશધૌ૦ 01070139 ) તેવી રૂએ નનેતાં, ગમે તેવી મોરી રકમ લઇશું, 
તો તેતી અ'દર ૧ થી હ અતે ૦ સુધીતાં આંકડાઓક આવશે, જેમાંનાં 
એકથી સાત સુધીતા આંકડાઓમાં હસ્તીને લગતી પીલસુરીને। ભેદ છે, 
આંઠનેો આંકડો જે કચાસતો છે તે નીસ્તીનો ભેદ રાખે છે, જેને નવની 
સ'પૂણું ગતીતે પામવાનું છે, જેથી તે દશ'। કમાલ્યતને પુગી શકે, એટલે 
કે તે સાહેબ અઠ જે એકલે એકજ છે તેતે પામવા માટે સુન્યની 
(ક્વષીની) હાલતમાં દરેક શએતે અ'તે જવાનુ છે. “ઇલમે-ઇન્ડીસત? યાને 
ગણીતશ્ચાસ્ર (3010100 0 ીો1801101180103) ની રૂએ ન્નેતાં નવનાં 
આંકની ખાસ ખુખી એ છે કે એને ગમે તેટલી નાની કે મોટી રકમે ચુષુતાં 
જે જવાબ આવે છે, તે જવાબના આંકડાઓનો સરવાળો કરતાં પાછે 
નવનોજ આંકડે આવાને ઉભે। રહે છે. દાખલા તરીકે હક«પ-૪૫ (૪4-૫-૯૯), 
2૧૮૫:-૧૬૬૫ ( ૧4૬4૬4*૫--૧ ૮-૧૧-૯ ) આવી રીતે ન્નેતાં નવને 
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આંક સ'પૂણુ ગતી ધરાવનારો છે. આપણી જ'દગીની નેમ પણુ સ'પૂણુ તાએ 
પુગવાનતીજ હેવાથી, આપણાં શરીરનાં બ'ધારણુની અદર જુદાં જુર્દા 
નવ તત્વો મુદરત તરફથી અપાયલાં છે. 


જરા જરામાં અવસ્તાની શાહુદત માંગનારાઓને અપ ણુ! 


આજના પશ્ચરીમના જડવાદથી રંગાયેલા જમાનામાં કેટલાક સુધારક 
સાહેખોાનાં મગજમાં એવોજ પવન ભરાયેલો છે કે જે ચીજેની શ્ષાહદત 
હાલનાં મોજુદ અવસ્તા-સાહીત્યમાં મલતી હોય તેટલીજ ચીજે ખરી, 
ખઆછ્ીીની તે! પાછલા જમાનામાં અભણુ મોખેદોએે ઉભી કીધેલી, તેથી તે 
માનવા યા પાલવાને યોગ્ય નહિ | આ સીદ્ધાંત અનુસાર આવા દાનાઇના 
ભડારો આજે જરથેશ્તી કોમને શીખવી રહા છે, કે બાળકની 
નવભજ્નેત કરી તેતે સુદરેઠુ-કુશ્તી પહેરાવવેો એ કઇ ધાર્મીક ફરમાન 
નથી, એ તે। સ'સારી રીવાજ છે! તેમજ ગાયનાં મુતર જેવી અપવિત્ર 
વસ્તુ (નીરગ) પીવાથી ક'ઇ આપણુ શરીર કે ર્વાન પવિત્ર થતું નથી, 
માટે એ રીવાજ ચાલુ રાખવાની ક'૪ જરૂર નથી, કારણકે એ ચોીન્નેની 
શ્રાહૃદત અવસ્તામાં મલતી નથી! 

સુધારકોના આવા વાહીયાત ફૂતવાએથી ઉસ્કેરાઇ જતે એક 
ઓર્થેોડોાક્ષ લેખકે વાજમી રીતે તેઓને નનહેર્‌ છાપામાં સવાલ પુઠ્યે 
હુતો કે, “ અવસ્તામાં તે! લેવો પહેરવો! જોઇએ એવું ફરમાન કેઠે ખાપ્યુ' 
નથી, તો પછી તમે શુ' કામ પહેરો છો? તમારામાં હીંમત હોય તે 
લેધા વગર નાગા કરવાને સુધારો દાખલ કરી તેતે। નતીનજ્ને જરા ચાખી 
જોવની !”” 


“ એવી કોઇ ચીજ નથી કે જે અવસ્તામાં નહે હોય.7 


આજે તો એક બચ્ચું વશીક સાધારણુ રીતે ન્નણે છે કે અસલમાં 
જરથેશ્તી ધમ જ્યારે તેતાં પુર બહારમાં ફેલાયલે હતે, તે વખતે તે 
ધમ ની પીલસુ[રીને લગતાં જબરદસ્ત મોટાં ૨1૧ નસસ્‍્કે હતાં, જેની અ દર 
દેખીતી તેમજ અણુદીઠં આલમેોને લગતી દરેક બાબદના મુળ કાયદા 
સમ'નવવામાં આવ્યા હતા, તેથીજ આપણી “રાઆ નામ સેતાયરન 7 
ની બગીમાં તુલ દ અવસ્તા વાણીને “ફર્હાંગાન ફેરહાગ માંથ્મ સ્પેન્ત?” 
તરીકે ઓલખાવેલી છે, યાન કે “ઇલ્મોને! ઈલ્મિ અવસ્તા માંશ્ર'' છે 
£.૪૦8& ઠાક 18 110 3લઊાં૦10૦૦ 0? 80101098 --1100 
ો1ડઉ8ઇ01' 51109104ઇુ૦ છે. આ કઇ ખોટું પભીમાન નથી પણુ કુદ- 
રતની સચ્ચાધતે! એક ભાગ છે, જે ખીનાને આપણી એક ખીજી પાજ૬ 
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સેતાયશ “ખનાસમે ઇજટ7ને ૧૫ મો ફકરો મજખુત ટેકો આપે છે, 
જેમાં દાદાર અહુરમજદ કહે છે કે :-- 


“ખરીન્‌ ૪ અવનાસ્ત્‌ અવીજેહ્‌ માજદ્યસ્નાંન્‌ પએદટા 
અએડુન્‌ બ કર્દમ કે હીચ ચીહુ નીસ્ત્‌ કે બ અવસ્તા અ'દર્‌ 
નીસ્ત્‌!?7 

યાને કે નાશ નહિ પામતી, પવિત્ર માજદયસ્તી દીન એવી રીતે 
પેદા કીધી છે કે એવી કે!ઇઇ ચીજ નથી કે જે અવસ્તામાં નહી 
હિચ#?? 

આજે એવી માત્યતા છે કે એ ખધાં નસ્કેને ૪રાનનાં દુસ્મનોએ 
ખાળી નાંખ્યાં છે, પણુ જરથોશ્તી ₹૯મે-દ્નૂમનાં શીક્ષણુ મુજબ જ્યારે 
ઇરાનની પડતીને વખત નજદીક આવ્યે! ત્યારે મગવેના ચોકસ ટરોળાઓ 
જાહેરમાંથી છુટા થઇ કીનારૅ-કશ થઇ ગયા અતે તેઓ પોતાની સાથે 
અસલના ૨૧ નસ્કે। સાચવીને લઇ ગયા, જે આજેખી તેઓ પાસે મોજુદ છે. 
આજે હીંદુસ્તાતમાં આપણી પાસે જે અવસ્તા સાહિત્ય બચેલુ' છે તે તે 
અસલ મહેલના એક ભાંગા તુટા ભ્રાગ જેવું છે, જે આપણુતે છેલ્લા 
ર્‌ાઇનીદાર દસ્તઝુરાન દસ્તુર આદરબાદ મારેસ્પંદ સાહેએે આપણાં 
જેવાં આ હાશમી જમાનનાં ગુનેઠુગાર રવાનોનો ઝુલ્યાતી કેશાશ પોતાની 
રૂહ્ાંતી ચશ્મથી જેપધતે આપણને માફક આવે એવી રીતનું ખાસ રચી 
આપ્યુ હતું. યારે આવાં અધુરાં અવસ્તા સાહિલમાંથી દરેક બાબદો- 
રીવાન્ને-અને ક્રીયાઓને લગતી ખુલ્લી રાહદતેો હાલમાં નહિ મલે એ બનવા 
નગ છે, બીજું એ કે અવસ્તાના ભેદો કઇ આજના ભાષાશ્ચાસ્્ 
(ફાઇલોલેજી) નાં જ્ઞાનથી ઉકેલી શકાય તેવા સાધારણુ રીતના લખાયલા 
નથી, એ તો સ્તો।!ત યસ્નને કાયદે રચાયલા હોવાથી એના ભેદો ઉકેલવા 
માટે ભાષાશ્ાસ્રનાં તાન ઉપરાંત “સ્તોત-યસ્ત?” નાં દ્નૂમતાં જ્ઞાનની 
ખાસ જરૂર છે. તોજ હાલનાં મોજુદ અવસ્તા-સાહિયમાંથી પણુ આપણા 
રીવાન્ને-તરીકતે અને ક્રોયાઓને ટેકો આપનારી સીષ્ધી નહિ તો આડ- 
કતરી શ્રાહૃદત પણુ મલી શ્રકે એમ છે. 


જમાનાઓથી ચાલતા રહેલા રીવાજોની ભલી અસર? 


ચાલતા આવેલા રીવાજેને માન આપવાની બાબદમાં સુધારક 
સાહેબો એવી દલીલ લાવે છે કે, “આજે પારસીઓને અમુક ભાગ બીડી 
પીએ છે, જે ખરી રીતે જેતાં ધમની વીરૂધ છે, પણુ આ દીનથી 
ઉલટા રીવાજ પચીસ પચાસ વરસે વેર કોમમાં ચાલુ રહે અને પછી 
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ભવિષ્યતી એલાદ જે એમ કહે કે ખીડી પીવાનુ' તો હમારા બાપદાદેથી 
ધમ માં ચાલતુ' આવેલું છે, તો શુ' તેવા રીવાજનું પાલણુ તમે। વાજબી 
ગણુરે। ? ” 

એવુ કહેનારા સાહેબે ભુલી નય છે કે કુદરતના કાયદાથી ઉલટા 
રીવાજે કદીખી લાંબો કાળ ટકી શકતા નથી, કારણુ સચ્ચાઇ હુમૈશ્ઞાં 
જુઠોઇ ઉપર ફાવે છે, અને પાંચ પચીસ વષે'બી કેને કોઇ રીતે તે 
ખાબદનુ' ખોટારૂ' “નહેર થયા વગર રહેતુ નથી. જ્યારે કુદરતનાં જૃદ્ધિનાં 
કાય ને મદદ કરનારા ભલા રીવાજે રસમો અને રીતીખઓ તે! જમાના- 
એથી એક સરખી રીતે ચાલ્યા આવે છે, જેમાં અહુરમઝદ તરફની 
ઉપરથી નીચે 3તરી આવતી લલી અસર-ગતી સહેલી છે, જેતે 
અવસ્તામાં “ઉપયન? કહે છે. ચારે સાચ્ચા રીવાજ ચાલુપણ્‌' દેખાડે 
છે. 6૯00170 06૫81011 1૩70708 0૫0૦100૨. તેથીજ આપણે 
સરેશ્ચ યસ્ત હાદોખ્તતા પાંચમાં કરદામાં ભણ્યે છીએ કે “કેહર્ષમ 
દરંઘધયાઓ ઉપયનયાએ યજમઇટ? યાને કે “લાંબા કાળથી 
ચાલતા આવેલા પુરાણા રીવાજેેના કેહપ (અમુક મીનેોઇ શક્તિ ધરાવતે। 
આકાર જે રીવાજેના પાળણુથી ઉભે થાય છે તેની) સાથે હમે! યઝ 
યાતે એકતાંત થધઝે છીઝે--હુમે। તેને આરાષ્યે છીએ.” ત્યારે અવસ્તાની 
સાહદત વગરના ચાલતા આવેલા જુના રીવાશ્નેમાં વટીક આવી ઉંચ ખુલ્લ'દી 
રહેલી છે. 
માનવીનાં ખ'ધારણુના જીદા જીદા નવ વીભાગોાની ટુક સમજ? 

હાલના મોજુદ અવસ્તાની અદર ખુદાનાં ચાહવાથી આપણને 
માનવીનાં શરીરનાં બ'ધારણુના નવ ભાગોનાં નામો યજશ્નેતા પ૫ મા 
હાના પહેલા ફકરામાં મલે છે, જે જડતાથી સુદ્દમતાના અનુક્રમે તીચે 


મુજ્બ છેઃ 
૧. લનુ* ૪. કેહુર્પ# ૭. ઉર્વાન?# 
૨. ગગેથા.* ખુ, તેવીપી? ક બઓદ્દઘણહુ? 
૩, અજ? ૬. ઉશ્તાન?# હ. કૂવષી, 


આ નન વીભાગોની ટુંક સમજ આપણે લઇશું. 

તનુ--એટલે ખાકી શરીર્‌ માંસ હાડકાનુ' બનેલુ' ખોખુ. 

ગએથા--એટલે અ'દરનતા અવયવે। જેવા કે હાટ -ફેક્સાં-કલેજુ' 
-ભેજુ'-ગુરદા-યુથલ અગે વાગેરે. 

અજદ--એટલે રોગની શરીર, ખાકી શરીરનો આખેહુબ પ્રવાહી 
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તેલનાં જેવો ભાગ, જેની અ'દર ખરી સજીવન શ્રકિત ચાલુ ફરતી રહે છે. 
આ ત્રણુ વીભ્ભાગોનતી પહેલી ત્રગડીને “સ્થુળ-હપ્ટેશ? કહેલી છે 
એટલે દેખી યા માપી શકાય એવી ફેરફારને આધીન ત્રગડી કે જે 
વખતનાં વહેવા સાથે વધે યા સ'કે।ચાય. 


કેહુર્ષ--એટલે ૧૬ ચષખ્રોનું બનેલું સુદ્્મ શરીર કે જે ૧૬ 
ચખ્ઠાની મારફક્તેજ (૧--$૬-૭) સાત આસમાતોની અસર આપણી 
ઉપર ઉતરી રહે છે. 


તેવીષી--એટલે ઇચ્છા વાસ્નાનુ શરીર, જે ઇચ્છા ભલી તેમજ 
ખુરી ખે પ્રકારની હોઇ શકે. ભલી ઇચ્છા એટલે કે પોતે જીવી ખીન્નને 
જવાડવાની ઇચ્છાને “ગાસ્પ'રી તેવીષી? કહે છે, અને બુરી ૪સ્છા 
એટલે કે પોતાતા લાભને ખાતર ખાનને હેરાન કરવાની પ્રચ્છાને 
* ખારૂજ્ી-તેવીષી ?? કહે છે. 


ઉર્તાન--એટલે કે બાતેન જીવનશક્તિ કે જેની મદદથીજ પ્રાણુ- 
વાયુની ક્રીયા શરીરમાં ચાલી રહી છે. ત્રણુ વીભાગે। (કેહુપ -તેવીષી-ઉશ્તાન) 
ની બનેલી આ બીજી ત્રગડીને “સુક્ષ્મ-હાટેશ” કહેલી છે, યાને કે 
નજરે જેઇ તેમજ માપી તહિ શકાય એવી રીતની અયુદીઠ, છતાં ફ્રેર- 
ફ્રારતે આધીન યાને કે વખતનાં વહેવા સાથે વધે યા સ કેોચાય એવી. 


ઉર્વાન--એટલે કે આત્મા-રૂઠ (8૦0૫1) એક એવું તુર કે 
જેની અદર અમુક કચાસ હોવાને લીધે તે કચાસતે દુર કરી તેને હજુર 
“ઉરૂ” (11 ંવતેં) થવાનું-આગળ વધવાતુ છે. 


અઓદ ઘણ--એટલે કે મીનેોઇ ત્તાન સ'પુણુ ડહાપણુ ધરાવતુ' 
ઉંચ નુર કે જે પોતાની સાથનાં ઉતરતાં તુરતે ( ઉર્વાનને ) આગલ 
વધવામાં મદદ કરવા માટે ખાસ કાય કરી રહેલુ છે. 


ક્વષી--એટલે કે તે સાહેબ અડ્ડા હેકમ (વષી ) તે આગલ 
ચલાવનાર્‌' (રું-₹૦101 ) અતલક્માં અતલક્‌ શ્રે્માં શ્રેષ્ઠ તુર. આ 
ત્રણુ વીભ્રાગા (ઉરવાન-બએ।દ'ધહ-કવષી)ની બનેલી છેલ્લી ત્રીજ ત્રગડીને 
“કુરીસ 7? યાને હમેશતી કાયમની કહેલી છે, એટલે કે તુરતે લગતી છે 
અને સેવટ સુધી નુરીજ રહેશે; તે કદી ખીજ હાલતમાં ફ્રેરવાશે નહિ. 


આ પ્રમાણેના નવ ભાગો ઉપરાંત આપણાં શ્વરીરમાં “નન અને 
મન નામતી ખે મોટી ગતીઓ કાય કરે છે, જે રું છે અતે કેમ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે હવે ટુંકમાં નનેઇ આપણુ વિષયમાં આગલ વધીશુ',. 
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શરીરમાં કાય કરતી જનની શકિતને પ્રભાવ, 


આપણાં અઝદ રારીરનતી અદર ખે જાતની ગરમીઓના દોરે થયા 
કરે છે; એક ગરમી કે જે શ્ષરીરતે ખરી સજવન શક્તિ આપનારી 
(8૦00110 11080) છે તેને ૪૯મીયતમાં “હુરારતે-ગેરેઝીયા? કહે 
છે, ખાંજી ગરમી જે બદ જુસ્સાઓને લગતી ( હિ8૦ 11080) છે તેતે 
₹ હુરાર્તે-ગેરેખીયા? ડહે છે. આ બને ગરમીઓનાં દેોરનાં સાથે 
મલવાથી એક વતુળ ઉભે! થાય છે, જેની અદર ઉશ્તાન-આપમાંની 
કુદરત “વને-ઝવીત-બીશ?? (11:૦૦ 0 1.110) નુ' આખએે-હયાત 
આવવાથા ન્નનની શકિત ઉભી થાય છે, પ્તતસાનનો દરેક ભોગવટો 
અને બલીહારી આ નન અને તેની છ શાંકેતઓથીજ છે, જેનું વણુંન 
આપણાં બુલંદ પાજ'દ ભણુતર “ફુવા નામ જેતાયશન?? માં મલે છે. 
યાં આપણે ભષણ્યે છીએ કે, “અવીજેહુ દારમ 'ખુદી આસ્નીરટેહ- 
કુનશન પાહરીજરન, પાક શશ જેરાન-ઈ જાન-કુનશન, ગવરન, 
મીનરન, વ વીર, વ હોશ, વ ખેરદ?? એટલે કે, “ ખુદીની નતી 
કરેણીથા તથા પરહેજથી નન (યાને ઉસ્તાન) ની પવિત્ર ૭ શકિતએ-- 
કરણી, વાચા, મીથ (વીચાર), પાયદદારી, ભાન, તથા ડહાપણુ--ને 
ખાલેસ રાખુ છું.” 

યારે એક ઇનસાનને આપણે જીવતો ન્નગતેો હાલતો ચાલતો- 
પુર્‌ ભાન સહીત વીચાર-વચત-અને કાર્યો કરતો જેધ્યે છીએ, તે આ 
અઝદ શરીરમાં થતા ખે જાતની ગરમીઓના દ્દોરનાં વતુળમાં ઉસ્‍્તાનનું 
જેડાણુ થવે ઉભા થતા “જાન? નાં પ્રભાવથીજ છે. હુવે આપણે મનનું 
ઉભુ થવું કેમ થાય છે તે જ્નેધરુ. 


જીવતી જી'દગી દરમ્યાન શરીરમાં ચાલતુ “ભન”? તુ' રાજ્ય? 


ઇનસાનનાં જડ તેમજ સુદ્દમ તનનાં બધારણુમાં “ગવ?? અતે 
“વેોદુન” એવાં ખે તત્વો છે. ઉર્વાનમાં જે ઉંચ તુરી તત્ત પડેલું 
છે, તે જીવીને પોતીકા ઉતરતા ભાગને પોતાના જેવે।જ ઉંચ નુરી બના- 
વવા માંગે છે, તેતે “ગવ 7” કહે છે. ઉરવાનની સાથે જે “હાવીયત” 
અ'ધકારી સરશે।ફ-અઠડ્દ તરફનું ભાન ભુલાવી દેનારો દએવ ગવની સાથે 
રહેલો છે, તે જ્યારે ધટ રૂપ પકડીને નીસ્તી-ગેતીમાં શરીર રૂપે દેખાવ 
દે છે, યારે તેતે “વોાહુન” કહે છે. આ બતે તત્વોમાંથી તેએ 
દરેકનાં દોરે નીકલે છે, જેઓ અતકરણુનાં દશમાં ચખમાં એકમેકને 
મલી જઇને “સન? નામની ચીજને ઉભી કરે છે. ત્યારે આ મનની 
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ગતી હમેશાં ખે પ્રકારની હેય છે. તે ભલી ગેસ્પ'દી હેય તેમજ ખુરી 
ખફરમી પણુ હે।ય. આપણો દરેકને! આ તો ન્નતી અનુભવ છે કે કોઇક 
વખત આપણુને ધષ્ાજ ઉમદા નેક અતે ભલા વીચારો આવે છે, 
જ્યારે બીજી વખત નહિ ધારેલા ખુરા નુકસાતકારક વીચારો! મતતી અ'દર 
આવે છે. આનું કારણુ મનની અદર થતા ગવ અને વેોહુનના દોરેતું છે. 


આપણાં જેવાં સાધારણુ ઇનસાનનાં તનમાં રૂવાન પોતે તો ધણુ 
ધણું બચપણુનાં પહેલાં ૧૬ મહીના લગીથી તે ૪૮ મહીના લગી 
સચેત રહી શ્રકે, પણુ પાંચમાં સાલથી આ ખાજ૪ી અનાસરી 
શરીરતી “સમીયત” (ઝેરી ખસ્લત) વધવે, રૂવાનના હોશ 
ઉપર “ખ'દ-દરેશ? ની ખેડી પડે છે, જેથી શરીરનાં રાજ્યને કારે- 
ખાર રૂવાન મનને સોંપી તેતે 1₹૦81વં૦0ઇ તેમે છે, અને તેતે તાકીદ 
કરે છે કે, “તારે વહીવટ કરતી વખતે 0૫01106 નાં બન્ઞ સાઇડનાં 
સભાસદોનું (ગવને લગતાં ગે।સ્પંદી તત્વોનું તેમજ વેહુનને લગતાં 
ખકસ્રી તત્વોનુ) મત લઇ, પછી બએઓદાંગની પાસેથી તે માટેતી બહાલી 
મેલવીનેજ જ દગીમાં વત વું. આવી સલાહ આપી ૩વાન પોતે ગફ્લતીની 
નીંદમાં પડે છે અને મન બધે। વહીવટ કરે છે. ખુરાંમાં ખરાં માણુસને 
વતીક ક'૪બી ખોડટું કામ કરતાં અતકરણુમાં જે ડખ થાય છે, તે મનની 
આવી કુદરતી બનાવટને લીધે છે. માટે આપણુ ઇનસાતેોએ આ અ'ત- 
કર્‌ણુના ડ/ઃખને સમજતા થઇતે ખોથાં કામો કરવાથી જીદગી દરમ્યાન 
ખાઝ'રહેવુ' જોઇએ. જે તેમ કરવામાં આવે નહિ અતે મન વેહુનને 
લગતા ખક્સ્રી સભાસદ્દોની સલાહ અતુસારજ વતયા કરેૅ-ગવને લગતા 
ગોસ્પ'દી સભાસદોની સલાહ માન્ય ન રાખે, તો પછી તેએ પેોતાતુ 
મત આપતા બધ પડે છે, અને મન પનસાનને બુર્‌ાઇ તરફજ સદા 
રારવ્યા કરે છે. આવી ક'ઇક વીગત મનને લગતી છે, 


સૃષ્ટી-રચનાનાં ખ્યાનને। એક ટુક ભાશ* 


હવે આપણે કેપ -તેવીષી-ઉશ્તાનનતી, આગલ અનુક્રમે થઇ ગયલી 
એ ત્રણેની ખીલવણીની ઉષીઓનતી ક૪ક સમજ લઇશું, કે જેથી 
એ શરીરનાં બધારણુનાં ત્રણુ વીભાગો કેવી ઉંચ ગતીએ પુગી 
ચુક્યા છે તેનો કક ખ્યાલ આવી શકે. જરથોશ્તી ઇહ્મે-દ્નૂમ 
જે “ખુન દૃહેશ્ન”? યાને સણી રચનાનું ખ્યાંન સમન્નવે છે તેમાં 
કહે છે કે, સૃજ્ી-રચનાની શરૂઆતમાં હોશેબામ આગલ નુરેના ખે 
મોઢા ગોળાઓ જાહેર થયા, જેમાંના એક “ગઅણહુમત” અને ખીન્ને 

- ણ 
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“અહુવીઅત?” તે હતો. અહુમતનાં તુરે એટલે તાકુલે-ખુદીનાંગપોતીકી 
ન્નતે સી તખબધ્રઅત (પકાણ₹૦) ને પી'્કાણુનારાં ઉ'ચ નુરે ઉપર ન્નેતાંને 
વારજ પોતાથી ચહડયાતાં શ્રેષ્ઠ નુર ક્‌વષી તરક નઇ તેને નમન કીધું 
અને કવષીની પુરેપુરી પીછાગુ કીધી અને પોતે “ કંઇજ નથી? પણુ 
“જે છે તે તેજ છે? એમ ખુલ્લુ જાહેર કીધુ. પણુ અહુવીઅતે-ઃ 
અહૂથી ઉલટી હાલતવ'ઃલાં ઉતરતાં નુરે ઉપર પડેલાં ઉંચ નુરેને પોતા 
કરતાં શ્રેષ્ટ ગણુવાની ના પાડી, અને “જેવો તુ' તેવોજ હુ'? એવે 
ગુમાનીભર્યો નાદ કાઢયો. આવા અહુવીયતના ગોળામાંથી જે ઉરવાનેનું 
પ્રગટીકરણુ તીકલ્યુ' તે ઉરવાનોની રયમાં દ્રવાએના ભૂલાવાની ગતી હતી, 
જેથી તેઓ અહુરમઝદને માની શક્યાં નહિ. દાદાર અહુરમઝદે પોતાની 
કરમ બક્ષેશથી જ્યારે ઉરવાનની ર્યગત્તાનમાંથી દ્રવાઆએને અળગ કીધો, 
ત્યારે ઉર્વાન દાદાર અહણુરમઝદને પીછાણી શક્યું અને પોતાની આગલી 
નાફરમાની માટે પસ્તાવો કરી, પોતાની સાથનાં પેલા અધકારી ભાગ- 
દ્રવાએ-અન્તાનતાના ભુલાવાનેબી પોતાના જેવો જ્ઞાની કરવાનું માથે 
લીધું, જેથી અહુનવર્‌માં લખાયલા પ્લાન મુજબ યઝતેએ તે દ્રવાએ- 
માંથી ઉરવાનને પોતાનાં શરીરો ઘડી આપવાનું કામ શરૂ છીધું. ઉરવાન- 
ખએઓદાંગની અ'દર જે ગવની ઉત્તમ ગતી હતી તેને યઝતોએે પેલા 
દ્રવાએના કચરામાં મેલવી, જેથી તે દ્રવાએ।ા હવે વોહુત રૂપને થયે, 
જેની અ'દર પછી “પાયુ-થ્વેરેશ્તાર” યઝતેોએ પોતાની તરફની ગમવની 
ઉત્તમ ગતી લેન તરીકે ઉછીની આપીને અનાસરોને ઉભાં કીધાં. 


આતશી-ખબાદી-આબખી પ્રગઢીકરણની ડ'ઇક વીગત* 


હાલમાં જે ગેતીનું' ખાકી પ્રગટીકરણુ ચાલી રહ્યું છે તેની અનને 
વરસ આગમજ આ ગેતી આતર-બાદી અને આબી એવાં ત્રણુ મોટાં 
પ્રગટીકરણો માંથી પસાર થઇ પોતાનો “કૂશે-ગર્દ?' કરી ચુ» છે. 
સેથી પહેલાં આતશી પ્રમટીકરણુ વખતે ઉરવાનનતી સાથનો ઉસુલ દ્રવાએ। 
જે વોહુત રૂપનો થયે હતો તેના ચાર ભામમાંતા પહેલા એક ભ્રાગને 
લઇને તેને કેળવી, કેળવીને, સેતટે તેને ખુબસુરત ધાટના “'ગવઅવમ'દ? ' 
(ગવની ગતીએ પુગેલા) આતશ તરીકે સુધારીને કેહપ રૂપ કીધો. તેથી 
કહે છે કે આતશી સછી વખતે કેઠપની ઉષી થઇ યાતે કે પેલે! ૧/૪ 
વોહુન પોતાની રાત પુરી કરી દીવસની રોશતી ન્નેવા પામ્યો (એટલે કે 
પોતામાં જે અ'ધકાર-કચાસ હતો તેને સુધારી “ ગવઅવમ'દ 7 કરી 
તુરતી શેશ્ઞની નેવાની શ્રરૂઆતે પુગ્યો.) આતર પ્રગટીકરણુની સણી 


૧૯ 


આવી રીતે સ'પુણુ તાએ પુગવા પછી, બાદી પ્રમરીકરશુતી સૃછી શરૂ થઇ 
જે વખતે પેલા વેહુનરૂપી દ્રવાઓના ખીત્ન ૧/૪ ભામતે તેમાં ચલાવવામાં 
આવ્યો, અતે તેને લાંબા કાળે કેળવીને સેવટે ગવઅવમ'દ ગતીના દીસપઝીંર 
“દ તરીકે સુધારીને તેવીશી રૂપ કીધો. તેથી કહે છે કે બાદી સૃષ્ટી 
વખતે તેવીશીની ઉષી થઇ. આવી રીતે વોહુન [પી દ્રવાઓના ખે ભાગો કેહપ 
તેમજ તેવીષી રૂપે સુધરીને ઉભા રલ્યા. 

હવે પેલા ઉસુલ દ્રવાઓના ખી”્ન ખે ભ્રાગો સુધરવાના બાકી ર્ર. 
તેમાંથી આખી પ્રગરીકરણુની સૃષ્ટી વખતે તેતા ત્રી”ન ૧/૪ ભાગતે લધ્ને 
તેમાં યલાવવામાં આવ્યે, અને તેતે લાંબા કાળે કેળવી કેળવીને સેવટે 
ગવઅવમ'દ ગતીના આખે-હેયાતની ગતી રાખતા સુદ્દમ આબ તરીકે 
સુધારીને ઉશ્તાન-આપ રૂપને। કીધે. તેથી કહે છે કે આખી સૃછી વખતે 
ઉશ્તાન-આપની ઉષી થઇ, જેમાં ઉસુલ દ્રવાઓને। ત્રીન્ને ભાગ સુધર્યો. 

આવી રીતે આપણે ધણુંજ ટુકની અ'દર ન્ેવાની કોશેશ કીધી 
તે પ્રમાણે, રૂવાનની સાથના ઉસુલ દ્રવાએને! પોણા ભાગ આગલ થઇ 
ગયલી આતશી-ખાદી અને આબી સૃછી વખતે સુધરીને “ગવઅવમ'દ'' 
ચધને-ગવની ભલી ગતીએ પુગીને, તેમાંથી કેઠુપ--તેવીષી-ઉશ્નાનનાં ત્રણુ 
ઉંચ ક્ષરીરે। બન્યાં છે. 

રૂવાનના દ્રવાઓનો ૧/૪ ભાગ જે હવે સુધરવા વમરનેો ખાક 
તરીકેતો બાકી રલ્ો, તેને ગવઅવમ'૬ કરવા આજનાં જેવું ખાછી 
સછીનું પ્રગટીકર્ણુ ચાલી રહ્યું છે, જેમાં પેલા સુધરેલા ત્રમુ ભાગો, 
પોતાની સાથના બાકી રહેલા ભાગને સુધારવાની પોતાની ફરજ સમજી 
પોતે પોતાતો ભોગ આપી તેતી ખુરાધનેો ભાર પોતે ખમી રહ્યા છે. 
આજ કારણુને લીધે (એટલે કે ૩/૪ સુધરેલા ભાગમાં ૧/૪ સુધર્યા 
વગરનો કચરો ભેળાવાથી તેતી અસરથી) કેહ કે જે ૧ થી ૧૨ 
ચખાનુ' ઉ'ચ ગતીનું છે તેમાં જડતાનેો પ્રભાવ રાખનારા ૧૩ થી ૧૬ 
સુધીતાં ખાકી ગતીનાં બી'ન ચાર ચખે ઉમેરાયાં, અને તેવીષી જે 
ગોસ્પંદી હતી તેમાં ખરક્સ્રી બાજુ ઉમેરાઇ, અને ઉભ્તાન-આપ કે 
જેમાંથી હમેશા ભલે દમજ નીકળતો! હતે! તેમાં ૧/૪ ખાકતો કચરો 
ઉમેરાવે “નકસે-અમ્મારે? નો એટલે કે હવસો ઉભરાવતો ખુરો દમ 
પેઢો! પડયે. 


ખાછી પ્રગટોકર્ણમાં ઉર્વાનને અપાયેલી જવાબદારી* 
આ છેલ્લે ૧/૪ વેહુનરૂપી દ્રવાઓ જે ખાક રૂપતે। છે તેમાંથી હવે 


«૦ 


નીસ્તીમાં કાય કરતા પાયુ-થ્વોરેશ્તાર યઝતો કેહપ -તેવીષી-ઉશ્તાનમાં વસેલી 
કુદરતને લળને “અજીદ'” નાં રોગની પ્રવાહી શરીરને ઉભુ' કરીને તે અઝદમાંથી 
તનુ અને ગએથાને ઉભા કરે છે. આ ખાકની ઉષી કરવાની જુમ્મેદારી હાલમાં 
ઉર્વાનને અપાયલી છે, એટલે કે રૂવાતે પોતાની રએતે સ'પૃણુ તાએ 
પુગાડવા માટે, પોતાના બાકી રહેલા ૧/૪ વોહુનની ખાકમાંથી તનુ- 
ગએથા-અઝદનાં જે ખાજ૪ી શરીરે! થયલાં છે, તેતાં અનાસરૅને નુર્‌માં 
ફેરવીને કેહુપ-તેવીષી-ઉશ્તાન જેવાં “ગવઅવમ'દ?' ગતીનાં કરીને તેમાં 
મેલવી દેવાનાં છે, જેનાં ભેદને અવસ્તામાં “ ખાશ્રવત તનુ” કહે છે, 


તેથીજ આપણે પવિત્ર અવસ્તાનાં હોશેબામનાં ભણુતરમાં સેવટના ભ્રાગમાં 
ભણ્યે છીએ કે, 


“યથ તો. આઓંધહાંમ્‌ ષાતો મનાઓ) વહિર્તેો ઉર્વાંને। 
ખાશ્રવઇતીશ્‌ તનવે। હુંન્તો વહિશ્તો અ'ધ્‌ હુર 377 યાને કે (જરથુસ્ત્રનાં 
ફૂર્માવેલાં વીચાર વચન અને કાર્યો મુજબની જ'દગી હમે ગુન્નરયે કે) 
“નેથી હુમાર્‌ મત ખુશાલ થાય, રવાન ચઢતે દરજ્જે પુગે, અને આ 
ખાછી શરીર ખુરૅઠુમ દ તેમજ તુરમ'દ થઇને ખેહશ્તને લાયકનું થાય.” 

ત્યારે પોણી હોવીયત તે। અત્યાર આગમજની સુધરી ચુક છે અને 
બાકી રહેલી પા હોવીયતને સુધારવા અથે? આજનું આ તમામ જગત 
ચાલી રહેલુ' છે, જેમાં ઇનસાન પોતાનાં રૂવાનની રયની ત્મસ્પ'દી પ્રમાણે 
ચહડ ઉતર ધર્મોમાં જન્મ લઇ-ભોગવટા કરી-મરણુ પામે છે. આમ 
ઇનસાનનાં શરીરમાં રહેલી બધી ચીશ્તે ભલીં પરમાર્થી છે, ફ્કત બાકી 
રહેલો! ૧/૪ વેોહુનજ એકલે! કપુત છે, જેતે સુધારવા આ બધી ઉ'ચ 
તબક્કાની ચીજ પોતાનો જતી ભોગ આપી રહી છે. રૂવાનને હસ્તીનાં 
આસમાને માંહલાં કોઇ એક સાથે સબધ છે, ન્યાં તેતે લગતાં 
“ટુ"ખુલ” તેમજ “સુષ્્ુત” રહો વસેલાં છે. બએદ પોતે યઝતી 
ગતી છે, પ્રણુ રૂવાનતી જુક્ત (સાથી) હોવાથી તેતી સાથે ગેતીમાં 
ધકકા ખાય છે. કેહુપ -તેવીષી-ઉશ્તાન સુધરીને ગવ-ચીશથ્રની ગતીએ 
પુગેલાં હોવાથી તેએ પણુ “નીસ્તી-એ-અવ્વલ? નાં દખ્ઠ્ુએ સુધી 
ઉડ્ડી શકવાનું ન્નેમ ધરાવે છે, અને જડ તનનાં અનાસરોાની ગવ 
“ઉપઇરી-દ'ખ્યુ? ના સુદ્્મ અનાસરી કુરરાએ (વિભ્રાગો) માં જવાને 
લાયકની છે. આ બધી લલી ચોન્ને ત્યારે પેલા ૧/૪ વોહુનના કપુતને સપુત 
બનાવવા પોતાનાં સુખનાં ભોગે મથી રહી છે, આવી રીતે શરીરની 
રચનાનો કઇક વીસ્તારીને ખ્યાલ લીધા પછી, આપણે હવે નીસ્તીની 


૨૧ 


આલમે-કે જ્યાં મરણુ પછી ૬રૅક રૂવાને જવાનુ છે-તે આલમોની 
રચનાની ટુંક વીગત સમજવાની કેશેશ કરીશુ. 
નીસ્તીની બહોળી આલમોતે! ટુંક ચિતાર 

જર્થોશ્તી ઇલ્મે-દ્નૂમ જે આખી સૃષ્ટી રચનાને ચાર્‌ મુખ્ય 
વીભાગોમાં વહેંચે છે તેમાં નવમાં ને આઠમાં આસ્માનોની બનેલી 
ચહુડયાતાં નુરાની આલમને “ મીતોઈ આલમ? કહે છે. તેનાથી ઉતરતાં 
નુરેની બનેલી સાતમાંથી પહેલાં સુધીનાં આસ્માનોનતી આલમને “જીરમાની 
આલમ? કહે છે, તેનાથી ઉતરતી આલમ જે સુદ્દ્મ અનાસરૅૉંની છે 
તેતે “નીસ્તીની આલમ? કહે છે, અને ખાકની બતેલી આ ગેતીને 
₹ જીસ્માની આલમ 7 કહે છે. 

“નીસ્તી#?”તા અથ તત્વોને લગતી હૈયાતી ( 1 1014ંઠો 
૦%13601000) એમ થાય છે; યાને કે કુદરતમાં જે કાંઇ નથી અને નહિ 
હેવવુ' જઇએ (તીસ્ત-1ંક 006 ) તે અથ થાય છે. “નીસ્તી 7 એટલેજ 
કાયમનું નુર નહિ ધરાવતાં મે।ડૅ વહેલે-ધણાંજ લાંબા કાળે યા એક પળના 
કેણઇભી બારીક £8,6001& ભાગે ફેરવાયાં કરતાં તત્વો, જે અધ નુરી 
“ગવ” નાં જેવાં હોય કે બારીકમાં બારીક સૃદ્દમમાં સુઘદ્મ અનાસરથી 
જડમાં જડ અનુ-અનાસર (પદાર્થ-111&6101*) જેવાં હોય-તેવાં ફેરફારને 
અ'તે આધીન થનાર તત્વની બનેલી પેદાયેશોની આલમોને “ નીસ્તી ” કહે 
છે. આખી નીસ્તીનો વીસ્તાર બહુ બહેળે છે, જેમાં આ પ્રમાણે મુળ 
પાયા છે :--તીસ્તી-એ-અવ્વલ, નીસ્તી-એ-મ્યાના; અરવાહી-ગે-આલા, 
અરવાહી-એ-અદના, ગેતી અને પાતાળ એ સધળાની અ'દર ચાર ઝરેહા- 
સાત દખ્યુએ-સાત કેશ્વરો-ચીનવત પુલ વાગેરે બીન્ન પુષ્કળ મરકન્ને 
(3181018) સમાયલાં છે. 

નીસ્તીનાં જે સાત દખ્યુએ। છે તેનાં નામા ચહુડતાથી ઉતરતા 


અનુક્રમે આપષુતે મેહેર ન્યાએશ તથા મેહેર યક્તમાં મલે છે, જે નીચે 
મુજબ છે :-- 





“ મીસ્નેમ અધવી -- દખ્યુમ યઝમદદે.” 
સસ અન્તરે દ દક... 

કક અ ---- ------,----- 
ન્ડ છઊેધઠવથી -- કાસ ડઝડઝડ- 
--,,-- અદઇરી -- ફક્કડ 
--,-- પછરી -- કડક 


કક શીત કકકકરૂકકડ 
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આ દરૅક દખ્યુએના સાત સાત મોટા વીભ્રાગો છે તેમજ પહેલા 
અને ખબીનન દખ્યુની વચ્ચે, ખીજ અને ત્રી# દખ્યુતી વચ્ચે, એમ ૬૨ 
ખે દખ્યુઓની તચ્ચે જે (0*510810101 કક્૪૦) વચ-માળેનો તબકકે! છે 
તેને “ઝમરીર 7 કહે છે, જે દરેક ઝમરીરેતા ખી સાત સાત મોટા 
વીભ્નાગો છે. અઇવી, અન્તરે, અને આ દખ્યુઓના બનેલા વીભાગને 
“નતીસ્તી-એ-અવ્વલ” કહે છે, જેનું બધારણુ ગવ-ચીથતુ' અને સુદ્દમ 
આતશી અતાસરેતનુ બનેલુ' છે. આ વીસ્તારમાં ત્રણુ ઝરેહો તેમજ ૭ 
કેશ્વરોનો સમાવેશ થાય છે, જે કેશ્વરોમાં દાખલ થવાનાં દરવાજાને 
“દાદારે-ગેહાંત ' કહે છે. તેતી પછીનાં ચોયાં “ ઉપઇરી-દખ્યુ? ને 
“નીસ્તી-એ-મ્યાના” કહે છે, જ્યાં આગલજ સુદ્દમ બાદ, આખ અને 
ખાકને લગતાં અનાસરેોની ઉત્પતી થતી હોવાથી એતે અનાસરેૅનું કાર- 
ખાતુ કહે છે, જ્યાં આગલ “ ગેઉશ તષન? નામની એક યઝદી શક્તિ 
કાય કરી અનાસરે! પેદા કરે છે, 


ગેઉશ તષન અને ગેડશ ઉરવાનની જેડ શકિતની ખીશ્કારી* 


ગાથાથી ઉતરતી યઝદી શક્તિ તે ગેઉશે। છે, જે બહુમત અમશાસ્પ'દ 
સાથ સ'બધ ધરાવનારી છે. ઝરેઠુ વરકશતાં મરકઝ આગલ જેમ ઇન- 
સાનનુ' રૂહ મરદ ઓરતના ખે ભાગમાં વહે'ચાયલું છે તેમ આ ગેઉશેો 
પણુ બળે ભાગમાં વહે'ચાયા છે. ગેઉશ-તષતની શકિત ઉપઇરી-દખ્યુમાં 
રહીને તમામ અતાસરેનેો ધાટ ધડે છે જપારે ગેઉશ-ઉરવાતની શક્તિ 
ગેતીમાં રહીને ત્યાં ઉતરનારાં તમામ રવાનેોને ગવતું પોશ્ણુ આપી 
તેઓના વેોહુનને સુધારવાની ખીસ્કારી બશનવે છે. તમામ રૂહ જે 
નીસ્તીમાં ઉતરવાને લાયકનાં છે તેઓની સામરી ગવતે। જે કુલ્યાતી જથ્થે 
છે તેને “ગાવ્યાદાદ ગાય” કહે છે, અને એ રૂહાની હેોવીઅત (કચાસ- 
રૂવાનની કદીમ ખાંમી) ને! જે કુલ્યાતી જથ્થો છે તેને “ કેરેસાતી-શેતાન ” 
કહે છે. આ ગાવ્યોદાદ અતે કેરેસાની વચ્ચે ભાઇ બહેનનું નાતુ છે, 
કારણુ તેએ સુંળ ઉરવાનનાં બે જુદા જુદા પ્રભાવ છે. ગાવ્યોદાદ બહેન 
પોતાના ભાઇ કેરેસાતીને પોતાના જેવો ભલે। બતાવવા માંગે છે, જ્યારે 
પૃરેસાની પોતાની બહેન ગાબ્યોદાદને મારી નાંખવા માગે છે. આવી રીતની 
જે લડાઇ ઉપર થાય છે તેનાં નમુનાં રૂપે આપણુ ઇનશાનનાં શરીરમાં 
પણુ ગવ અને વેોહુન વચ્ચે યુદ્ધ થયા કરે છે અને તેના નતી'નમાં આપણે 
ભલે બુરેો ખવાસ બતાવ્યે છીએ. 

આવી રીતે ગાવ્યોદાદ ગાય-ગેઉશ તષન અતે ગેઉશ ઉરવાન વચ્ચે 
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તનાસુલી સીલસીલો રહેલે છે. એ સબ'ધ ને સીષખ્ધેો ચાલુ રહે તો 
%્રેસાનીની ( શેતાનની ) ગતી તદન નીરમુળ થઇ ન્નય. આથી પેલે! કેરે- 
સાની ગેતીથી અદઇરી-દખ્યુ સુધીના સ્થુળ અનાસરી કુરરાએના ભાગમાં 
પોતાની ક્ષફન યાને તીરે-ગોહુરની અ'ધકારી ગતીને વધુ અતે વધુ ધટ કરી 
ઉપલી ત્રણુ શક્તિઓ વચ્ચેનો શુભ સ'બ'ધ તોડવાની કેરોશ કરે છે. ૮૧૦૦૦ 
વરસના નવા દરેધે।1-ખદદાતતાં પહેલાં ચાર હઝાર વરસ લગીમાં મુળ 
કેરેસાનીનાં ફરઝ'દ અઝીદેહાક ( દશ એબવાલા સાંપ) નુ જેર એટલું તે 
વધી જય છે કે જેથી ગેઉશ્ર ઉરવાનનો સખધ ગેઉશ તષનની મારફતે 
ગાવ્યોદાદ ગાય સાથે રહી શકતો નથી. આવે મામલે જઇ ગેઉશ ઉરવાનને 
લાગે છે કે હવે મારો અત આવરો, એટલે તેણી અહુરમઝદની આગલ ્ફર્યાદ 
ઉઠાવી તે સાહેબ અઠ્ૂની પ્રાથના કરીને મદદ ચાહે છે, જેના જવાબમાં દર 
૮૧૦૦૦ વરસમાં એક વખત પેગામ્બર સાહેબ અશે। જરથુસ્ત્ર પોતાની 
“વીરતન કદ ” ની શકિતથી આ ગેતી ઉપર ઉતરીતે દએવેોની તમામ 
ખુરાઇના મોટામાં મોટા ગુખારો (તુર-ઇ-બરા-તુર વખ્શ-તુરખરાતુરનાં 
કરપ૫) ને તોડીને ગેઉશ ઉરવાન અને ગેઉશ તષન વચ્ચેનો સબધ પાછે 
ચાલુ કરી આપે છે કે જેથી ગેતી ફરશે -કેરેતી તરફ જઈ શકે. પોતાનુ 
આ મીશન પેગામ્બર સાહેખે પાર્‌ પાડયું તે બતાવને જરથુશ્ત્ર સાહેબનાં 
દીસાના બનાવ તરીકે પહેલવી લખનારાઓએ વણુ વેલે। છે. 


જરથારતીઓમાં જાણીતો “ચીનવત પુલ 7--તેનાં ત્રણ 
. સુખ્ય વીભાગે!* 


ઉપઇરી-દખ્યુ અને અદઇરી-દખ્યુ એ ખેની વચ્ચે જે મોટી ઝમરીર 
છે તેનાં સાત પ્લેનોના વીસ્તારતે આપણાં ધમ માં “ચીનવત પુલ” 
તરીકે એઓલખાવેલે। છે, જેનાં ત્રણુ મુખ્ય વીભ્નાગ છે, જ્યાં દરેક જર- 
થાશ્તી રવાને મરણુ બાદ ચાહર્મની બામદાદે જવાનું છે. અદ૪રીથી શરૂ 
થઇ ઉપઇરી તરફ જતા પહેલા વીભાગને “ગ'જીશી?? કહે છે. 
આ મરકજ ઉપર ખુન કરનારાં, લુટનારાં, તેમજ નાદુગરી કરતારાં 
અને આપધાત વિગેરે કામો કરનારાં ઉરવાનેો-કે જે કામોને આપણાં 
ખુલ' જરથોશ્તી ધમ માં ધણાંજ ખુરાં તહિ માફ થઇ શાકે એવાં કામે 
ગણુવાર્માં આવ્યાં છે-તે કામા કરનારા ઉરવાતે આ “ગ'જર૨0'”' નામનાં નીચલાં 
મરકજપર રહે છે. આ “ગજશી” નાં મરકજમાં ધણીજ ખરાબ અને 
હલકા દરજજાની “સીફ્લી આલમોા” યાને દરૂજી ઠુયાતીનાં રૂહે। રહે છે. 
એક આપધાત કરનારતું ઉરવાન પણુ આ સૌથી નીચલામાં તીચલા 
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તખક૩કાપરજ”ગેતીના જીવતર કરતાં દશ ગણી લ'બાયલી મુદ્ત તુલીક 
થોભે છે પછી તે ગમે તેવું અશેોઇથી જ'૬ગી ગુજરનાર્‌' ઉરવાન” 
કાંય નહી હોય. આ મુજબ આ “ગ જથશી” “નતા તબકકાપર એક 
આપઘાત કરતવતારતનું ઉરવાન જતું હોવાથી તે આ હુલકા દરજજાની દરૂજ 
હુયાતીઓના સમાગમમાં રહે છે. “ગ ળજશી” મરકજતી ઉપર જે 
“કુ'ગરેઝી? નામને બીજને તબક્કો આવે છે, ત્યાં “ દરૂજી-એ-ખુજી ” 
(દસ્તાન-મનીતે લગતી ૬રૂજી) ની પરહેઝી નહિ કરનાર, તેમજ જનાકારી 
વીગેરે ગુનાહ કરનાર, તેમજ ઉ'દર-ખબીલાડી-કુતરાં વીગેરે ન્નનવરેનાં 
મોહડાંની લબનાં સમાગમમાં આવનાર ઉરવાને! એકથી નવ બરસશ્તુમ સુધી 
થોભે છે. આ મરકજ ઉપર ઉરવાન કે જે કેઠુપ માં છે, તે કેહુપનીં 
આસપાસ તેની અઇપીનું જે વળું ફરી વળેલુ' છે તે પીગલીને તદન 
સુદ્દમ થઇ નય ત્યાં સુધી થેો(ભભવુ પડે છે, જે પછીથી તે ઉરવાન 
“ ક'ગદેઝી ” ની ઉપર આવેલા વીભાગ “વરજમી?? માં જાય છે. 

આપણી આ દુનન્‍્યામાંની રહેણી કરણી પ્રમાણે સ્થુલ કે સુદ્દમ 
કેર્દાર જેમ આપણાં શરીરનો આસપાસ “ અઇપી” રૂપે બધાય છે, 
તેમજ કુદરતનાં ખેપણાંને ( જુઝતે ) કાયદે આ અઇપીને અણુદીઠં ૭ાપ 
વર્‌જમીના તબકકા ઉપર દરેક ઉરવાનને। સુદ્દ્મ કેરદાર રૂપે થયલે! હેય 
છે, જે કેરદ્દાર્‌ હુવે વર%મી ઉપર આવતાં રવાનનાં કેહપની આસપાસ 
ફરી વળે છે. આપણાં મોજુદ અવસ્તા સાહિત્યમાં જે ભલી ખુબસુરત 
અતે ખુરી બદસુરત કેરદાર રૂ્વાનને મલવાનુ' ખ્યાંન છે તે આ વરી 
ઉપર બંધાયેલી કેરદારનતે લગતુ'જ છે. 


“નીસ્તીએ અવ્વલ 7 ના છ કેશરેોમાં દાખલ થવાને 
દર્વાજે--“ દાદારે ગેહાનઃ? 


આ વરજમીનાં મરકજ ઉપર ખબીન્ન ખે તબકકા હેય છે. એક 
“ દ્ાદારે-ગેહાંન'' નામનો છે જે જમણી ખાજુએ જરા ઉચેથી છે, જે 
છ કેશ્વરોમાં દાખલ થવાને! દર્વા?ને છે. જે રવાન જીવતી જ'દગી દરમ્યાન 
અમુક મરતબાની અશેઇ પાલીને ૧૪૪ પ્રકારનાં કેશાશ યાને કમ માંથી 
મુક્ત થયું હોય છે, તે આ દાદારે-ગેહાંતમાંથી થપ્નને ૭ કેશ્વરોની ઉ'ચી 
આલમમાં જય છે, અને ત્યાંથી પછી આગલ અને આગલ વધી હસ્તીમાં 
દાખલ થાય છે. આવું રવાન જન્મ-મરણના ફ્રેરામાંથી છુટીને બાખ્તગી 
પામતુ' હોવાથી તે પાછું કદી આ ખાકી દુન્યામાં જન્મતુ' નથી યાને 
3 તે શ્વાન “તનાસક? ની ગતીમાંથી છુટી “ તને-પસીન 7 ની 
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ઉ'ચ હાલતે પુગે છે. અને દુઆ નામ સેતાયશ્ને મુજબ “પાહુલુમ 
અહુવાન” નામનાં નીસ્તીમાં આવેલાં ગરોથ્માન (ગરે-દેમાન) ખેહેસ્તમાં 
વસે છે. 


બીને તબકકો આ દાદારે-ગેઠાંતતાં મરકફજથી જરા નીચે ડાભી 
ખાજુએ હેય છે, જેને “ અપાખ્તર” કહે છે. જે ઉરવાતોએ પુરી 
જરથોશ્તી જદગી ગુશનરીને અરે।!ઇ ખીલવી નથી, અને જેઓનેાો આ 
દુન્યાનો કેશાશ અધુરો રહેલો હેય છે, તેએ અપાખ્તરની હાલતમાં રહે 
છે, અને યાં પોતાનાં કેહપતી આસપાસ રહેલી વરજવીના તબકાની 
સુદ્દમ કેરદારનાં વળાંને પીગલાવી પાછાં આ ગેતીમાં જન્મ પામે છે, 


ખર્‌ા જરથોાશ્તી માટે પુનર્જન્મ છેજ નહિં? 


યારે ખરી રીતે નેતાં એક સાચ્યા જરથેશ્તીનું રવાન મરષ્મુ પછી 
ચીનવત પસાર કરી પાઠુલુમ અહવાતમાં રહી ત્યાંથી દાદારે-ગેહાંનમાં 
જળ “તને-પસીન” પામી (છેલ્લું સુદ્મ આતશી શરીર ધારણુ કરી) 
સીષ્ધુ' ૭ કેશ્વરેમાં (તીસ્તી-એ-અવ્વલમાં ) જવું “જનેઇએ, જે માટેની 
મુરાદ આપણે દરેક ન્યાએશ તથા યસ્તોતાં ભખ્યુતરતાં સેવટનાં પાજ દ 
ભ્રાગમાં માંગતાં ભણ્યે છીએ કે “ મન આને! આવાયદ શદનફ્‌ દાદારે 
ગેહાંન; રીતે માજદયસ્ની દારે જર્થુરત્રી7” એટલે કે મારે તો 
દાદારે-ગેહાંતમાંજ જવાનું છે, માજદયસ્તી દએનને કાયદે હું હસ્તીમાંથી 
નીસ્તીમાં આવ્યે છુ, અતે હવે જરથેશ્તી દએનના કાયદા મુજબ મારે 
જદગી ગુજરવાની છે, કે જેથી માર્‌' રવાત “ થ્વાષે ખદાત ” નાં રોરમાંથી 
છુટી “ જરવાતે દરેધેો-ખદાત ” તી ગતીમાં દાખલ થાય. આજના કેક- 
લાક સુધારક સાહેખા જરા જરામાં કરેવા નતીકલે છે કે ગાથા સીવાયનુ' 
ખીજુ' બધું ભ્રણુતર તો પાછલા જમાનાના અભયુ મોખેદોનું જેડેલુ' છે? 
આવુ બોલનારાએ પોતેજ પહેલા નબરનાં ખરેખર અભણુ કહેવાય, 
કારણુ કે દીનવી ફીલસુ'રીતાં જત્તાનથી પોતે નાવાકેફ હોવા છતાં, તેઓ તે 
આગલા મહાન દીન દસ્તુરે જેએ દીતી ઇલ્મ તેમજ અમલમાં પુરેપુરા 
વાકેફ હુતા તેએની આપેલી મોતેબર ચીજે ઉપર શક લઇ જવાતી સર- 
કશી કરી રહલ્રા છીએ. 

આજ કારણુસર જરથોશ્તીઓમાં અસઘલવારેથી માન્યતા ચાલતી 
આવેલી છે કે હમારા ધમમાં પુતનજ નમ છેજ નહિ, જે એક રીતે ન્ેતાં 
ખરી છે. કારણુ ઉપર જેઇ ગયા તેમ જે તે જરથાશ્તી ખરેખરી અશે!ઇ 
ભરી “૬ર્‌જ-પર્હેઝ” ની જીદગી ગુજારે તો તેનાં અનાસરોા તુરની 

જુન 
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હાલતે પુગે, તો પછી તેતે આ ખાકી શરીરમાં પાછે જન્મ લેવાની 
જરૂર પડેજ શ્ઞાતી? તે તો લાંબી જ'દગીના એકજ ફેરામાં પોતાનું માગવું 
લેણુ' અદા કરી પાર્‌ પડી જાય. પણુ આવી ઉંચ હાલત આજે આપણે 
પોતાને જરથેશ્તી કહેવડાવતા “ બસ્તેકુશ્તીયાંન દુર્વ'ટા?' પામતા 
નથી, કારણુ જદગી દરમ્યાન આપણુ અનેક ન્નતતી દરૂજીઓમાં રમ્યા 
કરતા હોવાથી, તેમજ ડગલે ને પગલે મગ -અરન્ન'ની ( મોતને લાએકનાં; 
શારીરીક જન્મ એ રૂવાનનું આત્મીક મોત છે) ગુનાહે કરતા હોવાથી 
આપણે માટે તો “ તનાસક ?-“ સજા 7-“રાજખ ? ગેતી તરફ 
ખે'ચાવાતુ' આકષ ણ-પુનર્જન્મ છેજ છેઃ તેથીજ આપણા ધમમાં 
સાથે સાથે એવું પણુ કહેલું છે કે, ગુતેહમાર્‌ રૂવાતે। માટે ચીનવત પુલ 
ટુંકો છરીની ધાર જેવો (એટલે કે અપાખ્તર સુધીજ પુગાડૅ, ત્યાંથી 
આગકલ્ષ નહિ જવા દેતાં ગેતી ઉપર પાછાં ઉતારે તેવો ) છે, જ્યારે 
સવાખબકાર રૂવાતેો માટે એ પુલ બહુ પહોળો (એટ્લે છેક દાદારૅ-ગેહાંન 
સુધી લ'બાઇને “જઝા” તેમજ “દહડમ'' ના તબભકાનાં રૂ્વાનોને કેશ્વરોમાં 
પુગાડી યાંથી ખી આગલ વધારે એવે। ) છે. યારે છરીતી ધાર જેવે 
અને પહેળેા પુલ અલ'કારીક રીતે “તનાસક” અતે “ તને-પસીન'” ની 
રૂવાનની ઉતર-ચહુડ હાલતને! ભેદ ધરાવે છે. 

એક જર્થેશ્તીએ ત્યારે મરણુ બાદ ચાહરમની બામદાદે એછામાં 
ઓછુ “ગન્જેટ્રા” કે જે ચીન્વતમાં દાખલ થત્રાતે! દરવાજે છે-મજ- 
સીના શરૂઆતી વીસ્તારતેો ઉં'”ર છે-ત્યાં તો જવુ'જ જોઇએ. પણુ જે 
કમનસીમ રવાને! પોતે જરથેશની તરીકે જન્મ લેવા ૭તાં પોતાના ધમને 
ધીકારી “નત પરધમે!તી માન્યતાઓ મુજમ જદગી મુ'નરે છે, અથવા 
તો જે રવાનો ખુઃ-લુ'ટ-જદુમરી-ખાષધાત જેવા જબુન મુનાહે! કરે છે, 
તેએ ચાહરમની બામદાદે પોતીકાં બાપીકાં મરકજ ચીતવત ઉપર જવાને 
બદલે તેનાંવી ધણાં હેઠાણુમાં આવેલા “ અરવાહી'' આલમના વીશન્ઞાગમાં 
ભટકતાં રૂહાં અને ઉતરતી જીન-પરીઓનતી શકિતઓ વચ્ચે સપડાઇ લાંખે। 
કાળ સુધી હલાકી ભોગવે છે. 


જરથારતીઓએ જીદગીની રારી લબાવવી જેઇએ;, નહિ કે 
આપઘાતના જબુન ગુનાહથી તોડવી જોઇએ. 
અહમાઇ રઝએસ્ચની બ'દમીમાં આપણે રે।જ લાંબામાં લાંબી જદ- 


ગીની ખાહેશ કરીએ છીયે, (અહમાઇ દરેઘાંમ દરેધો-જીતીમ ) તેની 
મતલબ એજ છે, કે ને જદગી લાંખી થાય તે તેનો ભલી રીવે 
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અશેઇને માગે ભેોમવટેો કરી બધે કેશાશ એકજ ફેરામાં ભરપાઇ કરી 
સુખદુઃખ જે કઇ આવે તે ખુશીથી ખમીતે ભવસાગરથી પાર્‌ તરીને પછી 
મરણુ બાદ ચીતવત પસાર કરી જવાય. આગલ આપણે ન્નેઇ ગયા કે 
%'દગીને ચલાવનાર ઉંસ્તાન છે. ત્યારે આ ઉશ્તાનને ટકાવી રાખવાની 
આપણુ વડવાએ। ધણી કાળજ રાખતા હતા-અને જુડું' બોલવુ તહિ, 
વગર્‌ કારણે ન્નેરથી દોડવું તહિ, યા મોઢેથી ગુસ્સે થઇ ખોલવું નહિ, 
ઘોડેસવારી કરવા સીવાય જમીનનાં પેવ'દથી અલગ થવુ નહિ, ફરઝંદ 
પેદા કરવાતી ઇચ્છા વમર્‌ મરદ ઓરતે કદીબી સ'સારને ભોગવટો કરવે 
નહિ, વીગેરે નજીવા લાગતા પણુ ખરી સાયન્ટીદીક ખુળી ધરાવનારા 
શુભ રીવાન્નેનુ' ચીવટાઇથી પાક્ષણુ કરતા હતા. કારણુ આ મતા કીધેલી 
ચીજે જે કરવામાં આવે તો તે વખતે તે ઇતસાનના દમાદમ ( શ્વાસો 
શ્વાસ) ધષાં જેરથધી ચાલવે ઉશ્તાન ધણું ખપી જય-અને ફ3સ્‍્તાન 
ખપવે જદગી ટુ'ફ? થાય, અને જદગી ટુંકી થવે રવાન-ખબોખ્તમીનુ 
કામ અધુર્‌ં રહેવે પાછે બીજે ફેરે ખાવો પડે. એમ તે દાનાવો પુર 
ગભીરાઇથી ખરૅખરી રીતે માનતા હોવાથી તે ચીનને કરવાથી સદા દુર 
રહી સદ્મુણી જીવન ગાળતા હતા. આજે ભર જુવાન વગે કમોતે જ'દગીની 
ન્નેત ખુશ્નઇ ન્નય છે તેનાં મુળમાં ઇનતસાનની કુદરતથી ઉલટી જદગી 
નેગતવાની રીતીખએ છે, એમ કેોણુ ના પાડી શ્ષકશે ? 

પોતાની જદગીની રોરીને પોતાના હાથેજ કાપી નાંખવાતાં આપ- 
ધાતનાં ખુરામાં ખરાં કામતે જરથેશ્તી ધમ માં મોટામાં મોટો ગુતાહ 
ગણુવામાં આવેલો છે, છતાં આજના જમાતામાં આપણે નનેઇએ છીએ કે 
આપણાં જુવાત તર નારો જરા ક૪ શારીરીક-માનસીક-કે આર્થીક દુખ 
આવી પડયુ તો તે ખુદા ઉપર વિશ્વાસ રાખી ધીરજથી ખમવાતે બદલે 
સહતશીળતા ખોહી દઇ ઉછા૭ળા બતી જરાજરામાં આપધાત કરે છે. 
આપધાત કરવે દુ'મમાંથી હમેશનું છુરી જવાતું હેય એમ જે કેઇ 
માનતું હોય તે તે એક સોટામાં મોટો ભયકર ભુલ છે, કારણુ 
જર્થે।સ્તી ઇલ્મે-ઘ્નૂમ શીખવે છે કે, જે કાઇ ઉરવાન પોતાનાં બગે- 
બખ્તમાં મુકરર થયલ્ષલા આ ગેતી ઉપરતા ૬મે પુરા કર્યા વગર આપધાત 
કરીને પોતાની હૈયાતી ખતમ કરૅ છે તે મરણુ બાદ ગે]ીનતી ઉપરતવી 
અરવાહી આલમમાં સેકફ્થી શક્તિખએાના સમાગમમાં રહી પોતાના બાષી 
રહેલા દમો પુરા કરે છે, જેમ કરતાં તેતે ગેતી ઉપર જેટલે! ટાઇમ 
લાગતે તેનાથી દશ ગણાં વધારે વખત સુધી તે તબકકા ઉપર્‌ રહેવું પડે 
છે, જે દુખ આ ગેતી ઉપરનાં દુખે! કરતાં બી વધુ ભયકર છે. ક્રીયા- 


૨૮ 


એની અસરથી પણુ એક આપધાત જીધેલાં રૂ્વાનને રાહુત મલતી નથી 
એટલે તેતી હાલત આ ખાછી દુનન્‍્યા કરતાં પણુ વધારે બદતર અતે 
ભયકર છે, માટે અય જરથેસ્તી નરનારો |! આ દુન્યામાં ગમે એવાં 
દુખો પડે તે સહનશીળતાથી ખમી લેનજ્ે-ખએ દુખો ફાંધ સદાનાં નથી, 
દુખની પાઠલ સુખ કુદરતને અચુક ફાયદે (જેમ રાત પછી દીવસ 
અચુક રીતે આવે છેજ તેમ) ચાલ્યુંજ આવશે, માટે દુખ વખતે મગજ 
ઉપર કાખુ અતે દીત ઉપર શ્રહ્દા રાખી, આ પધાત કરી અધકારમાં સદાને 
જુસ્કો મારવાનાં ઝમુન પાપથી સદા બાઝ રહેજે | આપણે આપણી 
ખાબદથી નને કે ધણાં વેગળા ગયા છીએ, છતાં જે જે ચીજને જણાવવી 
જર્રીજ છે તેને વચ્ચે લાવ્યા વગર છુટકોજ નથી. ઠુવે આપણે પાછા 
આપણી ખબાબદ ઉપર જઇશું. 


હરેક ધર્મના રૂવાનોના મરણ પછીના જીદાં જીદા ઠાસે।* 


ચીનવતનાં વીસ્તારથી હેઠળ આવતાં જે અદ૪રી-દખ્યુ અતે તેની 
નીચેની ઝમરીર છે તે વીભાગને “ અરવાહી-એ-આલા” કહે છે, જ્યાં 
ઉલવી જન-પરીઓની વસ્તી છે. તેમજ બરજીસીથી ઉતરતી નીચલી ખે 
જીરમોને લગતા ધર્મો ( હીંદુ-ધસ્લામ અને તેઓને લગતા બીશ્ન પેટા- 
ધર્મો) નાં ગુજરેલાંઓ માટેના દઝો (૪*લ્લાઓ ) તેઓની “ઇલ 7 
નામની શકિતિતી પતાહ હેઠળ છે. એની નીચેથી શરૂ થતો વીસ્તાર જે 
પઇરી-દખ્યુ અતે તેની નીચેતી ઝમરીરને। છે તેને “ અરવાહી-એ-અદના” 
કહે છે, જ્યાં સેફ્લી જીત-પરીએની વસ્તી તેમજ છેલ્લી ખે જીરમે 
(યાહુદી અને ક્રોસ્ચયન ધર્મો) ને લગતાં ગુજરેલાં ર્વાનોનુ' રહૅઠાણુ છે. 
અદ૪રી અને પઇરી-દખ્યુઓમાં વસતાં બરજીસી સીવાયની બીજી ચાર 
નીચલી જીરમોનાં મુજરૅલાં રૂવાતો પોતાની “ઇલ ? શક્તિની પાસ્બાની 
હેઠળ લાંબે કાળ ત્યાં રહીને પછી જ્યારે તનાસક થવાનાં હોય છે, યારે 
જેમ આ ગેતીની દુન્યામાં આપણે આજે નજ્ેઇએ છીએ કે ગરક છોકરે 
કે છોકરી સ્કુલ કરે કોલેજમાં શીખી પછી પોતે જે શાખ્યાં તેની 
પરીક્ષા આપવા ચઢયાતી શ્ઞાળા (યુનોવરસીટી ) માં જય છે, તેમજ તે 
નીચલી જીરમેોનાં ર્‌વાતો પોતે બધું જે પોતાના ધમ ને લગતા વીસ્તારમાં 
રહીન “ઇલ? ની મારફતે શીખ્યાં તેતી ગોયા પરીક્ષા આપવા છેલ્લે 
તેઓખી ચીનવત ઉપર આવે છે, જ્યાં પછી પાસ થઇ ખેરદ ખાંધી- 
અનુભવ મેલવી-પાછાં ગેતી ઉપર આવવા નીચે ઉતરે છે. આવી રીતે 
ચીનવત એક ઘણીજ મુખારક બઓદીક ગતીની સુક્ષ્મ જગા 
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છે, જ્યાં બરજીસી જીરમનાં જરથેઃસ્તી રૂવાનો શરૂઆતથીજ-અને બીજી 
જીરમનાં રૂવાતો લાંબા કાળે કુદરતને ચુકાદો પોતા મારે શુ' છે તે જણુવા 
આવે છે. ત્યારે ચીનવત ઉપર એક હઝાર વરસથી ખી વધુ આગળ પાછળની 
સાત પહેડીનાં સબ'ધની મહાન મોરી કૈહુપની અનજુમન ભલી ખસલત 
રાખીને રહેલી હેય છે. 

“અરવાહી-એ-અદના” તી નીચેનો સેવટનો સાતમે દખ્યુ તે 
અઇપી-દખ્યુ છે, જેના ઉંચા ભાગમાં તેમ તેતી ઉપરની ઝમરીરમાં 
આપણી આ ગેતીની દુન્યા આવેલી છે, જ્યારે છેક હેઠાણુમાં પાતાળની 
જગ્યા છે, જ્યાં વહેત્યાંએ જેવી અ”્નયખ પ્રકારતી વસ્તીઓ વસી 
રહેલી છે, આવી રીતનો બહોળા વીસ્તાર નીસ્તીની રચનાનો છે, જેની 
આગલ આ ખાકી ગેતીની દુન્યાનો તો કઇ હીસાબજ નથી. એક મોઢા 
બહોળા દરીયાવ અતે પાણીનાં નાનાં ટીપાં વચ્ચે જેમ સરખામણી હેઇ 
શકે નહિ, તેમજ તીસ્તી અને ગેતીનાં સબ'ધમાં પણુ છે. 


તમામ રૂહોાનુ' ગેતીનાં બજારમાં સોદા કરવા સાથે ઉતરવુ, 


આપણે ઉપર વાંચી ગયા તે મુજબ ત્યારે મરણુ બાદ દરેક ધમ'નાં 
ર્વાનેનું અણુદીઠં આલમમાં જુદાં જુદાં મરકઝો ઉપર જવુ થાય છે. 
આજે કેટલાક સાહેબો એમ કહેવાની હોંમત કરે છે ક્રે “મર્‌ણુ પછી 
તો બધાં રૂવાનો એકજ છે, પછી તેની લાસને દાટો-બાળે-યા દોખ્મે 
નાખો યા તો તેની ક્રીયા કરાવે! કે ના કરાવે, પણુ તેથી કાંઈ તે 
ર્વાનની હાલતમાં ફેર પડતો નથા.'' 


આવુ કહેનારા સાહેબો ભુલી જય છે કે આ ગેતી તે! એક 
ખાકાર છે, જ્યાં દરેક ધમનાં જુદાં જુદાં ર્વાતો સામટાં સોદો કરવા 
ઉતરે છે. આપણે દુન્યામાં જેઇખએે છીએ કે બજરની અ'દર સેદે કરવા 
તો બધાંજ નય છે-પણુ તે સોદ્દો ક'૪ ત્યાંજ તેએ ખાવા નથી ખેસી 
જતાં! તૈમજ તે સેદ્દો ખરીદીને ખીન્નનાં ધેરમાં ધુસી નથી જતાં- 
પણુ સોદો ખરીદયા પછીથી સઉ પોત પોતાને મુકામે-ધેરે જઇ ત્યાં તે 
લેકકનાં સગાંએ જેએ તેનાં આવવાની રાહ નેઇ રહ્યાં હોય છે તેઓની 
સાથે તે શખ્સ પછી પોતે બળ્નરમાંથી ખરીદેલે! સોદ્દો પકાવીને ખાય છે. 
એજ કામદે મરણુ બાદ દરેક જીરમતાં રૂવાનોાએ અગુદીટ આલમમાં 
મુકરર થયલાં પોતાનાં ધમ ને લગતાં મથકે જવાનુ છે, જ્યાં પુગાડે 
એવી તરતીબની દરેક ધમ તી મરણુ ક્રીયા જુદી જુદી રીતની તેતા 
સ્થાપક્રેએે ખાસ રચી આપેલી છે. આ બધા ભેદ્દેનાં જ્ઞાન વગર તો 
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કાલે ઉઠીને કોઇ ઇંત્રેછી આચાર વીચારેમાં અઠાયલે કહેવાતો પારસી 
એમખી પીલસુષ્રી લાવશે કે, “ફરગાઓમાં લાસતે લઇ જતી વખતે 
ખેડ વગાડે છે તે રીવાજ ઘણે! ઉત્તમ છે-કારણુ એ ખે'ડના સુ'દર્‌ 
સરેદોથી મરું પામેલાંનાં જીવતાં ખેશીઓનાં દુખી જીગરને ધણીજ રાહત 
મલે છે. માટે પાર્સીઓએબી પાયદસ્ત કાઢતી વખતે લાંભું' લચ ગાહે- 
સારણું કરવાતે બદલે “ખોદાયજ' નુ પારસી ખે'ડ બોલાવી તેની પાસે 
“ કોરાસ્ત્રીયત-માચ ' વગડાવવુ' જેઇએ | '' 

આવા વાહીયાત ફ્તવાએ ફેલાવતારા શખ્સો જ્યારે જરથેશ્તી 
ઇલ્મે-ધ્તૂમનાં જ્ઞાનથી સમજતા થશે કે, ફર'ગીતાં રવાનને તે! મરણુ 
પછી ગેતીની ઉપરના ભાગ પઇરી-દખ્યુમાં જવાનુ છે, માટે તે વીશ્ના- 
ગતી “ઇલ ? નામતી ર્વાનતી રાહબર શ્ષકિતિનતે મદદ માટે ખેચવા 
ખે'ડના સરેદ્યો કારગત લાગે એ વાજબખી છે. પણુ જરથેશ્તીનાં રવાનને 
તો સરેોશની પનાહ પામી છેક ચીનવત પ્રુલ ઉપર જવાનું છે, જે કામમાં 
એ'ડના સરેદોતી નહિ, પણુ અહુતવદ ગાથાતાં કામેલ શકિત ધરાવનારા 
ફૂષુષો-માંશ્રનાં ભણુતર ગાહેસારણાં વીગેરેવી ખાસ જરૂર છે--યારે તેઓ 
"્ચ્ચીતજ પોતાના આગલા દીનથી ઉલટા વીચારો માટે શરમીન્દા બતી 
પશ્ચાતાપ કરશે. 


કેહુર્ષને કાળમાં રાખતાર “અઝદ? તે! છીલ્લેઃ એ જીલ્લાની 
મજબખુતાઇનેો આધાર ઇનસાનતી ભલી અઇપી પર 


આપણે ઉપર વાંચી આવ્યા કે કેહપ તો નીસ્તી-એ-અવ્વલ લગી 
પથરાય તેવુ' છે, પણુ કુદરતે તેતે અમુક સબળથી શરીરમાં સ કેચાવેલુ' 
છે, છતાંબી તેનુ દબાણુ છે, જેને કાખુમાં રાખવા કેહુપ શરીરતી આસ- 
પાસ અગઝદને! કીલ્લે। મુકયો છે, જે કીલ્લાની મજખુતીનો આધાર 
ઇનસાનની લલી અઇપી (10180161 118૪8100311 ) ઉપર છે, 
ઇનસાન જે પોતાની રહેણી કરણીને સ્વચ્છ રાખી-કૃદરતને અનુસરતી 
પવિત્ર છદમી ગુશ્નરી-સદા સાચ્ચા સખુતે। ખોલે-તરીકતોતું પાલણુ 
કરે-અને માંથ્રવાણીનેો ચાલુ અમલ રાખે, તે! તેતી અપપીમાં ખોરેહ 
ઉતરીને અઝદના કીલ્લાને મજબુત બનાવી-કેહપ નું દબાણુ સરળ રીતે 
ઝીલવામાં તેને મદદ કરે. આથી જછી'દગીની દોરી લબાય અને તે ઇતસાન 
પોતાનો ભોગવટો કરી રવાત-યોખ્તમીતા ભલા રાદી ઉદયેોગમાં મગચ્યે 
રહે. 

ત્યારે આવી રીતે $૭ઝવતી જ'દગીને મુખ્ય આધાર્‌ અઝદતા કીલ્ઞાની 
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મજબુતી ઉપર છે, કારણુ શરીર રચનાનાં ખ્યાનમાં આપણે ઉપર ન્નેઇ 
ગયા તે મુજબ અઝદમાં થતાં શરીરની બે જતની ગરમીઓનાં વતુ લમાં 
જ્યારે ઉશ્તાનનું ન્નેડાણુ થાય છે ત્યારૅજ તેમાંથી ન્નનની શકિત પેદા 
થાય છે, અતે શરીરનાં આઠે આઠ ભાગા એકમેકમાં વણાઇતે ( કવષી 
અતલફ્‌ રહે છે) અખડ રૃપે કાય કરી રહે છે, 

ચોકસ વખતે આપણી અઇપપીમાં દરૂજતી ગતી વધી જવે, તે 
અઇપી અઝદના કીલ્લાતે ટેકો આપવાતે બદલે તેતી ઉપર ભાર સમાન 
સમાન થ૪ પડે છે, જેથી પછી પેલાં કેહુપનાં દખાણુથી અઝદ તુટવા 
માંડે છે અને માંદગી લાગુ પડે છે. સાધારણુ માંદમી વખતે આ અઝતનું 
તુટવુ' એવી રીતનું હોય છે કે જેમ આપણે તેલ યા પાણીમાં છરીને 
ધા કરીએ તો તે ધા પાછે! મલી ન્નય છે, તેમજ આ અઝદતની ફાટ 
પાછી સ'ધાઇ નય છે. પણુ મોત લાવનારી મેરી માંદગી વખતે આ 
અઝદના જીલ્લામાં એવાં તો મોટાં ગાબડાં પડે છે, કે જે પાછાં સ'ધાતા 
નહિ હોવાથી તેમાંથી મોતને! પ્રસંગ ઉભે! થાય છે. હવે અપણે મરણુ 
વખ્મતે શરીરમાં ચાલતી અખુદીઠ ક્રીયાઓનેો કક ખ્યાલ લઇશું, અને 
ત્યાર બાદ એ બધાંને ચાર દીવસતી જરથેઃ્તી ક્રીયાઓ સાથે શુ' સબ'ધ 
છે તે તપાસીરુ. 


મરણ વખતે શરીરમાં ચાલતી અણરીઠ ક્રીયાઓ. 


જે દીવસે એક રવાન આ ગેતીતી દુન્યાથી રહેલત પામવાનું 
હાય, તેજ દીવસની હ્ાવનની મહેરમાં (એટલે કે ખુરશેદ્દ યઝદનાં 
ઉગવાની ૩૬ મીનીટ આગમજ ) તેતાં અઝદનાં જીલ્લામાં નાની યા મોરી 
ફાટ પડી તેમાંથી કેહુપ ખાખી શરીર મારફતે, જે ચુજરતાર્‌ શ્રખ્સ 
મરદ હોય તે! તેનાં જમણા પગના અગોઠામાંથી, અને ઓરત હોય તો 
તેનાં ડાભા પગનાં અગોઠામાંથી, બહાર નીકલવા માંડે છે, જે ક્રોયા તે 
શખ્સતી તે દીવસે આખર થનારી જ'દગીની “પળ” ના છેડા સુધી 
ઇનસાષ્દી કૃદરતતી હીસાળી ગણુત્રીને આધારે લંબાય છે. આગ સખખથી 
આખા દીવસમાં જુદે જુદે વખતે ગુજરનારાં શ્રખ્સાનું' ચાહરમ તો ચોથા 
દીવસતી બામદાદે એકજ ટાઇમે કરવામાં આવે છે. 

અઝદમાં જાનના દોરતે ચલાવી રહેૅલુ' ઉશ્તાનત જ્યારે ત્યાંથી દુર 
ખસે છે કે તુરત જન ચાલતો અટકાવે, હાટ -ફ્રેફ્સાં-વીગેરે, ગએથાઓ 
કામ કરતા બંધ પડે છે, અને અઝદતો કીલ્લે ભાંગી જઇને ખીસ્માર્‌ 
હાલતે મુરદાર તનના ગએથાઓમાં ચુસાઝ જાય છે. અનાસરેની ગવની 
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ગતી પેલાં બહાર પડતાં કેહુપ માં તાસવા માંગે છે, પણુ તે મુરદાર 
તનમાં સપડાય છે. કેઠુપનાં નીકળવાનાં પ્રમાણુ મુજબ ઉશ્તાન, ખાકી 
શરીરનાં જે દશ દરવાજા છે (ખેઉ આંખ-નાકનાં ખે ષ્રીક્રાં-ઝેઉ કાન- 
મોહુ'-ડુ'ટી-સુહ્ર અગ અને સફરે), તેમાંના કોઈબી એફ રસ્તે 
ખહાર પડૅ છે, જેની પછવાડે પછી મરતખા પ્રમાણે તેવીષીનું નીકળવું 
થાય છે, આ તેવીષી નીકળવાનો વખત કે જેને “ હાંફે ચાલવેો ” કરીને 
કહે છે, તે વખતે તે રવાન પોતાની ચાલુ જદગી દરમ્યાત તેમજ 
આગલી એક ખે જી'દગી દરમ્યાત *ીચેલાં ભલાં ષુરાં કામોનું અવલોકન. 
સીનેમાની માફેક અનુભવે છે, યાને તેતી મનની કલ્પનામાંથી એ બધા 
બનાવો એક પછી એક ઝડપી રૂપે પસાર્‌ થઇ ન્નય છે, જેમાંથી તે 
અનુલવરૂપે ભલુ ખછુરૂ' પીઠાણી લળ તેતો સાચ્ચો અનુભવ આ થોડીક 
મીનીટો દરમ્યાન લઇ લે છે, જે અતુભવ રવાનની ભવિષ્યની “ આસ્ને- 
ખેરદ” યાને જાતી અફલ બાંધવામાં બહુ કામ લાગે છે. અત્રે તોંધવુ 
અગત્યનુ' છે કે રવાન આ જે સેઝદો જોય છે તે કાં તેની ભલી ખુરી 
કેરદારને! નથી-કાર્‌ણુ કેરદારતું જેવું તો ચીનવત ઉપરજ થાય. આ તો 
રવાન શ્વરીરથી છુટું પડતી વખતે તેનાં મતે આખી જદગી દરમ્યાન શુ 
શુ' કીધુ' તેનો ફ્કત મીશ્મવરૂપી ખ્યાલ જેઇ રહે છે. 


સરતી વખતની ઇચ્છા-વાસ્નાથી બ'ધાતું શબના સીથ્રનુ કોટલુ' 


આ સેઝદ્દો પુરો થવે કુદરતના નીર્માયુ થયલા બરોબર વખતે ખુદ 
રવાન પોતે માથાંના તાલકવાળા ભાગમાંથી કેહપ માં જવા બહાર પડે છે, 
જે વખતે તે રૂવાને આખી જદગી દરમ્યાન જે ન્નતનાં વીચાર-વચન- 
અને કાર્યા કીધાં હેય તેને લગતુ' અઇપી ( 1201'6006 ૩108૪009181 ) 
નુ' સ્થુળ યા સુદ્દમ પ્રકારતુ વળું ખાકી શરીરથી છુટું' થઇ કેહ 
રશરીર્તી ખાસપાસ ડૂરી વળે છે. આ બનાવ બનતાંની સાથેજ તે ઉર્‌- 
વાનની મરતી વખતની જેબા કઇઇ૪ચ્છા વાસ્ના--કે જે ધણીજ ન્ેરાવર 
હાય તે ૪ચ્છા વાસ્નાતું એક પીંજર યાને જડ કેટલું બધાઇતે આખાં 
ફારીર્ને ( લાસને ) બહાર નીફલતાં કેહુપ અને તેની આસપાસ રહેલા 
અઇપા સહીત ધેરી લે છે. આ કેટલાંને ઇલ્મયતમાં “ શબનાં મીશન ' 
(1110૫ટ10-810011) તરીકે એલખે છે. આ શ્રબના મીશ્રતું કેટલુ 
(પીંજર) તુટવું જેઇએ, તોજ રવાન ચાહરમની બામદાદે ચીનવત 
તરક ઉડી શ્ક્રે; નહ તો કે એ તુટયાં વગરનાં કેટલાંથી તે ર્વાન 
અરવાહી આલમમાં અહુરેમનને હાથ સપડાઇ જ્ીઞુત-પાશ્ાચ થાય. આ 
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કોથ્લાંને તોડવા માટેજ ગાહેસારણાંતી ખાસ ક્રીયા આપેલી છે, જેતી 
વીગન આપણે ક્રીયાઓઆના ખાબમાં આગળ ચાલતાં ન્નેઇશુ. 


મરણુ વખતે શરીરથી છુટું થઇતે કેઠુપ-તેવીષી-ઉશ્તાન-ઉર્વાન 
વીગેરે જે બધુ બહાર પડયુ છે, તે પાછુ બધું એકમેકમાં વણુાઇળ્ને તેનો 
અણુદીઠે રીતતેો એક ખીંત્તે અખ'ડ ભાગ ઉભો થવે ન્નેઇએ, જેને 
ર્વાનનુ' “ ડેહુર્ષ-સ્વાર??' થવું એમ કહે છે, પણુ આપણે અત્યાર 
સુધી જે ખ્યાન નેયુ' છે તે મુજબ રવાન હજુર “કેહપ -સ્વાર” થયુ' 
નથી યાને કે શરીરનો બીકે અણુદીઠે ભાગ હજુર અખડ હાલતમાં 
ઉભે। થયે! નથી. કેહપ -તેવીષી-ઉશ્તાન-ઉરવાંન વીગેરે છુટું છે, તેઓને 
એક થતાં અટકાવનાર “દરૂજે-તસુ” ને! ભયાનક હુમલો છે, એનુ' જેર 
સચકારતી ક્રીયાથી ઓછું થશે ત્યારેજ ર્વાત કેહપ -સ્વાર થઇ શકરે, 
માટે આપણે હવે “દરૂજે-નસુ” તે શું, તે કેમ ઉભો! થયો! અને રુ 
ખર્‌ાખી કરી રલ્વા છે તે જેવાની કેરેશ કરીશુ. 


દરૂજે-તસુની ઉત્પત્તી અને તેથી થતી ખરાબી? 


અનાસરતું બ'ધારણુ ગવ અતે વેહુનની વણાટનું બનેલું છે. મર્‌ણુ 
વખતે ગવની ગતી છુટી પડી જતી હોવાથી વેહુન પોતાની અસલ્યાત 
જે દએવીક ગતીની છે તે ઉપર જઇતે અહીરીમન સાથે જુક્તી કરીને 
દરૂજે-નસુનો ગભ ઉભે! કરે છે, જે વોહુનની ખોદી ગરમી “ હરારતે- 
ગેરેખીયા” થી પોખાઇને ચોમેર હલ્લો કરે છે, અને પોતાના અસલ વાલી 
અઝદ અતે તેની પરેપકારી ગતી ગવની ઉપર હુમલો કરી તેઓને નાશ 
કરવા તેમજ આસપાસની ઢવા અતે ત્યાંના વસ્તીને ઝેરી બનાવવા 
મથી રહે છે, અને પોતાનાં એક વખતનાં માલેકો “રૂવાન-બએદ'' 
જેઓ દશમા ચખમાં છે તેઓતે પકડતા ધસી રહે છે. 


મરણ વખતે કેહર્ષ'નાં ચખ્રોમાં થતા અજાયબ ફેેરફારે? 


મરણુ વખતે એક બાજુએ જ્યારે દરૂજે-તસુના ઉભા થવાતો 
બનાવ બને છે, ત્યારે બીજી બાજુએ કેહુપ નાં ચણામાં ફેરફાર થવાને 
ખનાવ બની ર્હે છે. જીવતી છ'દગી દરમ્યાન ર્વાનનું રહેઠોયુ દશમા 
અ'તકરણુનાં ચખ્માં હોય છે, જેના ઉપર અહીરીમનનો તેરમા ચખનતેો 
હલ્લો કદી ફ્રાવી શકતો નથી, કારણુકે બારમાં ચત આગલ સ્પેનામીતની 
ભલી કુદરત જીવતી જ'દગી દરમ્યાન કાય કરતી હોવાથી તે અહીરી- 
મનને ર્વાનને આઝાબ પુગાડતાં અટકાવે છે, પણુ મરણુ વખતે કે જ્યારે 

પ૫-- 


૩૪ 


સ્પેનામીનની મુદરત શરીરમાં કાર્ય કરતી બધ પડી છે, ત્યારે અહીરીમત 
પોતાના સાથી દરૂજે-નસુતાં ન્નેરથી બળત્રાન બતી દશમા ચખ તરફ 
રૂવાનને કેદ પકડવા દોડે કે. આ વખતે સરેશ તે દશમા ચખને (કે 
જેની અ'દર્‌ જવતી જ'દગી દરમ્યાન રૂવાન-બઓદ સાશ્રે રહેતાં હતાં 
તેતે) માથાં આગલનાં પહેલાં ચાર ચષ્ધા, કે જે “ પન્જ-ઇ-ઝરવીકરે- 
ખાતેની” ને લગતાં છે તેમાં ખે'ચી લે છે, અતે વોહુતતો ભાર ખમી 
રહેલ્લાં કેહપનાં ખીત્ન ૧૩ થી ૧૬ સુધીનાં નીચલાં ચાર ચષ્રેને 
છટા ફરે છે. 


દરૂજે-તસુ અને ઇનતસાનના આતશ વગશ્ચે થતુ' ચુદ્ધ* 


હુવે દરૂજે-તસુ રૂનાન અતે બએદને કેદ કરવા દશમા ચખ્ ઉપર 
હુમલો લઇ તય છે, પશુ ત્યાં તેતે એક કશ દેોરાયલે। દેખાય છે, જે 
જીતતી જી'દમી દરમ્યાત પનિસાનનાં શરીરમાં કાય કરતા આતશ્ઞ “ આતશે- 
તાહુષ્ીયાંત,” અઝદતાં સુદ્દમ આળ”! અનાસરતા શરીરમાં રહેલા ૭ કાદો 
(યાને પાણીમાં કાય કરતી છ વીજળીક શક્તિઓ), અને “હરારતે- 
ગેરેઝીયા” ની ખરી સજીવન શકિત આપનારી ગરમી, આ ત્રણેની 
મદદથી બનતી રલે છે. અઠીં દરૂજે-તસુ અને પેલા “કશ' વચ્ચે એક 
જાતનું યુદ્ધ ચાલે છે. દરૂજે-તસુ પેલા આતશને બુ'નવવા માંગે છે, ઝે 
જેથી તે રૂવાન-બએદને પકડવા આગલ વધી શકે, પણુ તે આતગ્ર 
મરતે! મરતોખી લડીને પોતાનો “જતી ભોગ આપી, ભલી ચોમ્નેને 
બચાવવા ખાતર દરૂજને મારવાનો પરમાથ કરી રહે છે, આ વખતે 
કેહુપનાં ચાર ચષા (“હુરબેરેઝ?-ઉંચામાં ઉંચી ટૉંચ) નો દરવાન્ને 
સરોશે બ'ધ રાખેલે। છે, કારણુ કે દરૂજે-તસુતો હલ્લો કદાય ત્યાંબી 
થાય એવી ધાસ્તી છે, (જે કે તે કુદરતમાં બનવા જોમ નથી ). આથી 
તે ર્વાન જે ખાકી શ્રરીરનાં માથાંતી ખોપરીને રસ્તે બહાર નીકળતી 
વખતે કેહપ નાં ધોડા ઉપરથી નીચે પડયું હતું, તે હવે ડયાં જવુ તેના 
ગભરાટમાં પડે છે, પણુ તુર્તજ તેતો સાથી બઓદ તેતે “કામ નેમોઇ 
ઝાંમ-કુથ્રા નેમાઇ અચેની? નાં ગાથીક કલામે ભણુવાની યાદ આપી, 
તેનાં જવતાં સમાંએ તેને માટે જરથે।!શ્તી દએનની પાવીકતની કીયાઓ 
કરાવી તેનાં કાય માં જુદ્તને કાયદે મદદકર્તા થાય એવી દુવા ગુન્નરવા 
કહે છે. રૂવાત આ કલામ શણુવું ભણુતું પેલા દરૂજે-તસુ અને આતશે- 
વાહુકયાંતના કશ્ષ વચ્ચે ચાલતું યુદ્ધ જેઇ રહી તેમાં આતશને! બચાવ 
ફેરવા તલપી રહે છે. 


૩૫ 


પેમામ્મર સાફેબની આપેવધી ખુત'૬ સચકારની કીયાથી આ 
ખુ'્નતતા આતશે વેહુકીયાંતતા કશતે જેર મલે છે, અને અહીરીમનની 
દરૂજે-નસુતી કાળી ભાજુતી ગતી જે રૂવાતતે પકડવા ધસવા માંગે છે તે 
નબળી પડીતે મુરદ્દાર તતતા પેલા કશામાં કેદ પડે છે. આવી રીતે 
સચકારતી ક્રીયાથી દરૂજે-તસુ હલાક થવે સરેશ હવે “ હુરબેરેઝ? તે 
૪ીલ્શે! ખેલી તેમાં પેલાં રૂવાત અતે બખોદને દાખલ કરી દે છે, જ્યાં 
તે પોતાનાં ફરોહર-ખે'દા અતે પનન્‍્જે-ઝરવીકશે-બાતેનીતી અહુ-પરસ્તી 
કરનારી સરેશેમની ગતીતે મળીતે પોતીકી ઉપર પઠડેલી “બદ-દરોશ્ર” 
ની ખેડીને કઇક દરજ્જે ઉંચકી “એઅતનુશેહી :”ડબહેશ્ત તરફ આકર્ષા- 
વાતી હાલત પ્રાપ્ત કરી, હવે તે પેટ્ાં મુરદાર તનમાં કેદ પડેલી શધલી 
પરોપકારી ગડ]ીએ નામે અઝંદ, ગવ, કેઠુપનાં ૨૧૩ થી ૧૬ સુધીનાં 
ચાર્‌ ચખોાતા ભાગો અને તેઓને લગતાં ઉસ્તાનન્તેવીષીને તે નાશ્ચ 
પામતાં શરીરતી કેદમાંથી છોડવી ચોથે દીવસે ચહારમતી બામદાદે 
અનાસરેનાં પાસબાન દહુમ યઝદને હવાલે કરવાનાં પોતાનાં “ મીશ્ચન” 
ઉપર મહી નય છે. 

શરીરના નવ ભાગોતુ' મરણ પછી બે મુખ્ય વીભાગોામાં 
વહેચાલું* 

આવી રીતે ઉપર નેઇ આવ્યા તેમ જીવતી હાલતમાં શરીરના 
નવ ભાગા જે અખડરૂપે એકમેકમાં મલીને રહેલા હતા તેના મુખ્ય 
ખે વીભ્રાગો મરખુ વખતે થાય છે: પહેલે! જડ તતતેો દેૅખીત વિશભ્રાગ 
થવામાં જરાબી અલગલ આવતી નથી, કે જેતે મુરદાર લાશ તરીકે 
આપણે ન્નેઇએ છીએ, જેમાં ઉપર કહી ગયા તે મુજબ અઝદ-ગવ4- 
કૈહુપના તેરમાથયી સોળમા ચખે! વીગેરે ભલી પરોપકારી ગતીએ સપ- 
ડાયલી છે, બીજને વીભાગ જે અખડ રૂપને! થવો ન્નેઇએ તે અણુદીઠૅ 
હોય છે, જેમાં કેઠુપનાો ૧ થી ૧૨ ચખેોનેો ભાગ છે, જેની અ'દર્‌ 
તેવીષી અને ઉશ્તાન છે-તેમજ ૧ થી ૪ ચખેનાં હર્‌બેરેઝનાં કક્ષામાં 
રૂવાત-બઓદાંગ-ફરોાહુર-ખુદા વીગેરે છે. આ કેહુપ વાળા ભ્રાગની આસ- 
પાસ તે શ્રખ્સતી આ જીદગી દરમ્યાન કીધેલી કારદાનીઓનુ' વળુ' (નામે 
“ અઇષપી 7”) ફરી વળેલું છે, અને રારીરનાં આ બ-તે-દેખીત (લાશ) 
તેમજ અણુદીઠ (કેડપ ) ભાગોને ધેરીને શળતાં મીથનુ' કેોથલું રહેલું 
છે, જે તે શ્રખ્સનાં મરતી વખતના વીચારેથી બધાય છે. 


મરણુ વખતે શરીરમાં ચાલતી અગમુદીઠં ક્રીયાઓનો જરથેોશ્તી 


૩ 


ઇલ્મે-ક્નૂમનાં જ્તાતતાં મખ્યખોંદુથી આવે! ક'૪ક ઉડતો ચીતાર્‌ છે. 
આવા બધા ગુજરતી વખતે થતા અનેક “તના મામલા માટે કુદરતની 
યસ્ન છે, જેને મદદ કરવા કુદરતનાં ખેપણાંને કાયદે ( જુકતને કાયદે) 
પેગામ્બર સાહેમે એ બધી કુદરતની યસ્નેને પોતાંતી રૂહાંતી ચશ્મથી ન્નેઇતે 
તેની ખરેખર સમાંતરની પહેલા ચાર રીવસની જરથોશ્તી ષ્ઠીયાઓ 
“ હુદટ સાંઘ્ર યસ્ત7 નાં નસ્કેોમાં જણાવેલી છે, જેની મોતેબરી અને 
સબધ હુવે આપણે એક પછી એક તે ક્રીયાઓ લઇને ન્નેવાની ક્ોશેશ 
કરીરુ', 


ગુજર પામતા શખ્સ નજવીક ભણવુ ઘટતુ' પતેત ભણુતર- 
એ ખ્લ'દ ભણતરની મોતેબરીને ક'ઇક ખ્યાલ? 


જયારે એક જરથેશ્તી મોતને ખીછાણે સુતો હેય અને તેની 
આખેરી નજદીક આવેલી લાગે, ત્યારે તેતી આગલ રગની (યાને ગાયનાં 
ધીને! નહિ તો કોપરેલ તેલનો ) ચરાગ, તથા આતશ રેશન કરી ઉપર 
સુખડ લોબાંન બાળવુ' અતે કુશ્તી પાદયાબ કરી તેના ખેશીઓએ પતેતનું 
ભણુતર ભણુવુ', એવો રીવાજ આપણામાં અસલવારેથી ચાલતો આવેલો 
છે. આજના કોઇક સુધારક સાહૅબોનાં નાકમાં પતેતને નામતી ગધ 
ભરાયલી છે, તેખએેો પતેતમાં માનતા નથી અને તેને હુબમ ગણે છે. 
બચ્ચાંને નવજેત વખતે પતેત ભણાવે તેનીબી એ લોકે વીરૂદ્ છે. તેએ 
કહે છે કે, “તે બાળક બીચારૂં નીર્દોષ કે જે અમુક ગુતાહેનતી વ્યાખ્યા 
વરીક ન્નખતુ નથી, તો. પછી તેવા ગુનાહેની તે તોજેશ શા માટે કરે?” 


સાધારણુ રીતે નેતા આ સાહેખે।નું કહેવુ' વાજબી લાગે છે પણુ 
ઉ'ડાણુથા ન્નેતાં એમને પતેત સામેનો વીરોધ ટકી શકે એમ નથી, 
કારણુક્રે જેને આપણે નીર્દોષ બાળક તરીકે એળખ્યે છીએ, તેનાં 
શરીરમાં રહેછું રવાન કાંઇ આ પહેલ વહેલી વાર્‌જ પોતાનો ફેરે સારૂ 
કરતું નથી. આગલા લવે દરમ્યાન ઉતરતી જીરમેો ( ધર્મો) માંથી 
પસાર્‌ થતી વખતે બનવા નગ છે કે તેને એ પતેતમાં જખુ।વેલા સધળા 
નઠિ તો થોડાળી ગુનાહો કીધા હોય, જેનો પાસ (છાપ) તેને આ 
૬૪'દગી દરમ્યાન નને ક'ઇ થોડે ધણુ લાગેલો હોય તો તે પતેત કરીને 
દુર કરવાને! છે, આગલા ભવે।ના સિદ્ધાંત માટે આજે અવસ્તા પહેલવી 
શાહદત મોજુદ છે, (જુએ ગાથા ૪૬; ૧૦-૧૧, તથા ગાથા સ્પેન્તોમદ 
તેમજ ધુપસારણાંનો છેલ્લે! ફકરો, ) પણુ જીરમોમાંથી પસાર થવાના 
સિદ્ધાંત માટે ખુલ્લી અવસ્તાની સાહદત નડી હેવાથી ગએેક ખારગી ને 
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સુધારકો મ્મે ચીજે માનવા ના પાડે, તો તેઓને પતેતની ખુબી આપણે 
ખીજ રીતે સમજવીશુ. 

ફખષુલ કીધુ કે એક બાળકે કેોઇબી ગુનાહ ૪ધે!જ નથી, તે 
જન્મથી તદનજ નીર્દોષ છે, ૭તાંબી તે જે નવજેતતી મહાન ક્રોયા વખતે 
કે જયારે તે જરથોશ્તી દએનના મહાભારત મહેલમાં દાખલ થાય છે 
, થારે પતેત ભણીને પોતે નણે અતે નેય કે મારે આ જતના 
ગુતાહેો અને બુરાઇએની સામે જીંદગી દરમ્યાન લડીને તેનાથી બાઝ 
રહેવાનું' છે અને કદીળી મારે એમાં લપટાવાનું નથી, કારણુકે હુ' હુવે 
એક સાચ્ચા જર્થોશ્તી દાખલ દાદાર અહુરમઝદના સેપાહુસાલાર તરીક્રૅ 
ખદીની સામે હરદમ લડવાનો આજે કોલ આપી ચુક્યો છું, આવી 
મુરાદથી તે જો નવભ્નેત વખતે પતેત ભણે યાને કે જરથેોસ્તી દએન 
મુજબ સવાખનાં કામો કેણુને કહે અને ગુનાહુનાં કામે કયાં કયાં છે 
એમ નયણુવા જે તે ઇતેનનર બને, તો સાદી સમજ ધરાવતો એક સુધારક 
વટીક તેની સામે પોતાને વાંધો ઉઠાવી શકે નહિ. પતેતનેો ખરો અથ 
આજે કેઈ સમજતું નથી. પતેતમાં કૉઇ ગુનાહોની માફીને 
"ખ્યાલજ નથીઃ જરથેશ્તી ધમ'માં ગુનાહેનાં માદી જેવુ' કાંઇ છેજ 
નહી, પણુ પતેત એટલે કે પાપને પરતાવેો કરી પાછા હઠેવું અને પાપ 
જે થઇ ગયું તેની જે શીક્ષા આવે તે ખુઃીચી ખમી લપ તેમાંથી ક'૪ક 
ભયુ' શીખવું. આપણે હોવીયતને લગતાં અધુરાં રવાનો હોવાથી આપન 
ણુા।થી ગુનાહે તે! દર પળેપળ થતવાનાંજ. પણુ તેમાંથી છુટવાનો રસ્તે 
એજ છે કે ગુનાઠુ થયા પષ્કી અ'તકર્‌ણ્‌માં જે ડખ થાય તેતે મગજમાં 
ભાન તરીકે લાવી, પછી તેતે જબાંતતી સચ્ચાઇથી કબુલી દેવું, અને 
તેની જે શીક્ષા આવે તે ખુશીથી ખમી પાછું એવુ કૃદરતના કાયદાથી 
ઉલટુ' કામ નહિ થવા પામે તેની સભાળ-ચોંપ રાખી રોશન ઉદ્યોગમાં 
મચ્યા રહેવુ, આને “ભહેર-પતેત અને હુતેખ્શી ” કહેલી છે, 
જેના વગર આપણાં ગુનાહોથી છુટકોજ નથી. આવી રીતે ખુદ જન્મ 
આગમજ-તેમજ જન્મ વખતે-જ'દગી દરમ્યાન-અને મરણુ પછી, રવાન 
પોતે પતેતનાજ મીશ્રમાં રહેતુ' હોવાથી, આપણુ છેલ્લા રાધ્તીદાર તેમજ 
દીત-આરાસ્તાર દસ્તુરાંત દસ્તુર આદરબાદ મારેસ્પ'૬ સાહેબે પતેતનાં એ 
અસલ મીશ્ર (વીચારો ) ને પાજદ ભાષામાં વણી લઇને લણુતર્‌ તરીડ્ડ 
ખાસ રચી આપ્યા છે, તેથીજ નવજેત વખતે-જ'દગી દરમ્યાન-મરણુ 
વખતે-તેમજ મરણુ બાદ પણુ ચાલુ પતેત કરવા-કરાવવાનું ફરમાન 
આપણામાં અસલથીજ ચાલ્યુ આવેલુ છે, આવાં એક ખુલ'દ ભ્રણુતર 
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સામે ચોકસ બાજુએથી આજે જે ગમે તે બકવદ થળ રસો, છે, જે 
એવુ" ખોલનારાઓની જરથેશ્તી ધમતી ખબાતેત પ્રીલસુદ્રી બામેતી 
અન્તાનતા ખતાવે છે. 

ત્યારે મરણુતી ધડી વખતે મરનાર શખ્સ શુદ્ધોમાં હેય તે! પોતે પતેત 
ભણે યાતો તેનાં ખેશીખો। રડી કલ્પાંત કરીને ત્યાંનું' વાતાવરષ્મુ અશાંત બતાવવાને 
ખદલે પતેત ભણે, તે। તે વખતે મરનાર પોતે જી'દગી દરમ્યાન તેતાં મને કીધેક્ષાં 
કામોને! જે મીથરૂપી ખ્યાલ લઇ રલે। છે, અને તેથી તેતે જે ગભરાટ થાય છે તે 
ગભરાટ નરમ પડે અને પોતાની ભલી દીતતી ઉપર એસ્તવાર રહીને-તે 
સાહેબની મરજને તાખે થઇતે મરવા તૈયાર બતે. આવી રીતે પતેતતાં ભણુતરની 
ખુખીથી મરનારના છેલ્લા વીચાર રે।શન ગતીતા થઇતે-દુન્યવી વળગણુથી 
નીરાળા થવે-શબના મીશ્નું કેટલું જે તેમાંથી ઉભુ' થાય છે તે ધણુ 
જખબ્રુન ગતીનું નથી હોતુ. 


ગુજરેલાંની નેયતે પતેતનું ભણુતર્‌ અસ્નુક રીવસે। ઉપર્‌ નહિ 
ભણુવાનુ કાર્ણુ* 


ગુજરૅલાંતી નેયતે આ પતેતનું ભણુતર કયારે ભ'માય અને કયારે 
નહિ તે માટેની ક“₹ક વીગત અત્રે જગી લીધેલી દીક થઇ પડરો, હાલમાં 
મોખેદો એક શખ્સનુ' મરગુ થયા પછી પહેલા ત્રગ્‌ દીવસ દર ગેહે ગેહ 
પતેત ભણે છે, પણુ જરથેશ્તી ૪૯મે-દ્તૂમનાં શીક્ષણુ મુજબ આ પહેલા 
ત્રણુ દીવસે। સુધી પતેતનુ' ભણુતર્‌ થવું નહિ જોઇએ, અતે તેનું કારણુ 
એ છે જે આ વખતે રવ!નત નીમ-હોાશમાં હોવાથી તેનુ' ભાન પતેતને 
લમતા મીથમાં નથી, પગુ આ દુનન્‍્યાદારીનાં ખેચાણુમાં છે, જેથી પતેતનાં 
ભણુતરની ખરી ખુબી બને અસર તે મેલવી શકતું નથી. આજ પ્રમાણે 
ખર-વકતના ક્સલી ફર્વરદેમાંનના પહેલા દશ દીવસો ( આસ્તાદથી અનેરાંત 
રજ સુધી અને ગાથાના પાંચ દીવસે। ) દરમ્યાન પ'ગુ ગુજરૅલાં રૂવાનતી 
નેયતે પતેત ભષણુવી નહિ એવું ફરમા છે, કારણુ કે તે વખતે તમામ 
ગુજરેલાં રવાને! પોતાની કેરદાર જ્નેધ્તે પસ્તાવો કરી, તેતે પીગળાવવાનાં 
કાય માંથી સુક્તિ પામી, “ અષાઉનાંમ ફવષી ? ની તુફેલમાં અહીં 
ગેતી સુધી પધારી યઝદો-અમશાસ્પ દોની ખુશાલીમાં લીન્ન થાય છે, તેથી 
એ દીવસોમાં પગુ વેઓન માટે પતેત લખવાની જરૂરીયાત નથી. ઉપર 
જણાવેલા આ ખે માકકા સીવાય ચાલુ વરસે! સુધી ને ગુજરેલાં રૂવાતની 
નેયતે પતેત તેમજ સરેશ યક્ત રાતની વડી ભણષુવામાં આવે તો તે 
બહુજ ઉત્તમ છે, કારણુ એ ખને બુલ'દ ભખુતરેનતી મીશ્ર તેમજ 
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સ્તોતની ગતીથી, આજના જમાનાનાં દરૂજ અતે ગુનાહેમાં ચાલુ લપ- 
ટાયલાં રવાનોને, તેઓની કેરદાર પીગળાવી તેએ માટે અઠીં થતી 
ક્રીયાઓનો લાભ ઝટ મેલવવામાં ખાસ મદદ કરી શ્રકાય છે. 


ગુજરેલાં માટે થતાં ભણતરેની એક બીજી ખાસ બીના. 


ગુજરેલાં રવાને! માટેનાં ભણુતરને લગતી એક બીજ ખાસ યાદ 
રાખવા જેગ બાબદ એ છે કે જ્યારેબી ગુજરેલાં રૂવાનતોની નેયતે ક 
પણુ નાતું યા મોટું ક્રોયા ભ્રણુતર કરવા-કરાવવામાં આવે, ત્યારે તેમાં 
આખી ઈ અહુમાઇ રએરચ /-જસ્મે અવઘહે મજદનો “ રામને। 
ખાસ્ત્રહે------થીતે સ્પેન્તો-મધ્ન્યએ।મ?” સુધીનો ભાગ 
અતે આખી કેર્ફેહુ સોજદ-એટલી ચીજ ભણુવી નહિ. એનું કારણુ એ છે જે 
આ ભણુતરે હાડમદ જમી ખાજી શરીરના ટકાવને લગતા છે, માટે હુવે 
ગુજર્‌ પામેલું વાત કે જેતું ખાકી શ્વરીર્‌ કાર્ય કરતું બધ પડી વીખેરાયુ' 
છે, તેને માટે આ ભણતરના સ્તોતો નકામા છે “ અહુમાઇ રએશ્ચ? ની 
ખ'દગીતી અ'દર એક ભણતાર પોતાનાં ખાખી તનની ત'દરેસ્તી અને 
લાંબી જદગી ઇચ્છે છે, કે જેથી તે ખોખ્તગીનું કાય ગેકજ ડ્રેરામાં 
પાર પાડી શકે, તેજ પ્રમાણે જસમે અવ'ધહે મઝદના “રામને 
ખાસ્ત્રહે? વાળા ઉપર જણાવેલા ફકરામાં ભણુનાર પોતાનાં શરીરનાં 
અનાસરેો વીખેરાઇ નહિ જતાં એકમેકને ટેકવીને અખડ હાલતની 
ખુશાલી ભોગવે તે માટે કુદરતમાં ખીસ્કારી બજવતાી મીનેો રામની 
ખાસ્તર (વીજળીક શક્તિ) ની તલખગારી કરે છે, અને સેવટે “ કેર્ફેહુ 
સેો0જદ?” ની પાજ'દ બ'દગીમાં એક હેયાત શખ્સ પોતે “ સવાબતો 
બદલે અતે ગુતાહની તોજેશ્ન ” તો કુદરતનો અચુક ફાયદો કબુલ રાખી, 
પોતાની જદગી દરમ્યાન સદા સવાબનાં કામો કરી બુલંદીએ પુગવાની 
આરઝુ કરે છે. આવી રીતે લલાં હમદીનતે! પોતીકા મુતસફ મીન્નજથી 
જોઇ શ્રઞકશે કે જરથેશ્તી ધમ વું ગુદહ્મ સાન “કનસ” જે કાંઇ 
શીખાડૅ છે તે કાંઇ વગર્‌ અયથતુ નથા, પણુ તેની પછવાડે કુદરતના 
અતેક બારીક કાયદાઓની ઉડી પીલસુરી સમાયલી જે. 

આ રીવાજ કાંઇ ક્ષ્નમને ઉભે! કીધેલે નથી પણુ તે પુરાણા 
કાળથી ચાલી આવેલો છે, જેની સામેતી એ છે કે, હાલમાં વટીક 
આપણા મોખેદ સાહબે પહેલા ત્રણુ દીવસની ગુજરેલાંઓની ક્રીયા વખતે 
આ કાયદો નળવે છે, પણુ પછી તે હમેશ માટે ચાકુ નહિ રાખતાં 
ચોથા દીવસથી થતી ગુજરેલાંઓની ક્રીયામાં “ અહુમાઇ રએરશ્ચ 7 થો 
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તે “કેર્ફેહુ મોજદ ? સુધીનુ ખધુ' જણી નય છે, જે આપણે ઉપર 
જોઇ ગયાં તે ફારણુસર ખોડું છે, 


ચાહરમની ખબામદાદ સુધીમાં થતી ક્રીયાઓની સુ'"ખ્ય 
સોતેબરી, 


સચકારથી શ્રરૂ થઇ ચહારમનાં દહૃમતાં આડ્પીન્ગાંન સાથે પુરી થતી 
બધી ફોયાએની ને મુખ્ય ખીશ્કારી (8010001 કુદરત તરફથી 
પોતાને સોંપવામાં આવેલ્ઞાં કાયની પુરેપુરી બજવણી ) જીક્તને કાયદે- 
એટલે બે યા ખેથી વધુ ચી'તે સાથે મલીને કાય કરીને અમુક પરીણામ 
લાવવાને કાયદે કુલ્યાતી રીતે (0૦110011001) ) નેઇએ તે તે નીચે 
મુજખની છે:-- 


(૧) મુરદાર તતમાં દરૂજે-તસુ ઉભે થઇને તેમાં સપડાયલી 
ભલી પરોપકારી ચીજે ઉપર તેમજ ર્વાન-બએઓદ જે કેઢપતી બહાર 
છે તેની ઉપર હુમલાઓ કરી રહેૅલે છે, તેતુ' જેર તોડીને તેને કેદ 
કરેવે।. 

(૨) રવાનને સરોશના હવાલામાં સોંપી કેહુપ શરીરને બીન્ને 
અણદીઠેં ભાગ અખડ હાલતમાં ઉભો કરી આપવે, (જેને ર્વાનતુ 
“%હુપ-સ્વાર ” થવું કહે છે. ) 

(૩) ગુજરૅલાંતી અઇપી કે જે દરૂજથી અવાવ થયલી છે તેને 
શુદ્ધ ફરીને, તેની ઉપર્‌ મર્‌ણુ વખતે કરી વળેલાં શબતા મીશ્યતાં કોટલાંને તોડવું. 

(૪) અને છેલ્લું એ જે, રારીર્નાં અતુઓતે જલદીથી વીખેરી 
નાંખી તેનાં અનાસરોતે તેમજ તેમાં કેદ પડેલી પેલી ભલી પરમાર્થી 
ગતીઓને ચહાર્‌મતી બામદાદે દહુમ-યઝદને હવાલે કરવી, કે જેથી તે 
રવાન ચહારમની બામદાદે “સે-શબ” ની હાલતમાંથી છુટી કરેહુપ માં 
ખેસીને સડસડાત ચીનવત પુલ ઉપર જવાતે શક્તિમાન થાય. 


ચીનવત પુલ ઉપર જવાનાં દાદરના ચાર સુખ્ય પગથ્યાએ।? 


તયારે સચકાર-સગરીદ-ગાહેસારણ'-રાખ્મેનશીની અને ધર 
આગલ તેમજ પાવ મહેલમાં થતી સરેશ્ની ક્રીયાઓ, એ બધુ ર્વાનનાં ચીનવત 
ઉપર્‌ ચહડવાના દાદરનાં ચાર મોટાં પગથ્યાંએ છે, જેમાંતું જો એકબી 
પગથ્યું' ખોરવાય તે તે રૂ્વાનના ઉપર જવાને મામ ખોરવાય, અને તે 
તુટેલા દાદરને રૂવાનને પોતાને સમાર્વે। પડે, જેમ કરતાં લાંખા કાળ 
નીફળી જવે તેટલે! બધે વખત સુધી તે લાચાર ર્વાન ઉપર ગઝબ 
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ગુઝરે, જેની જેખમદારી આ ક્રીયાઓનાં ચાર પગથ્યાંમાંતું કોઇબી એક 
પગથ્યું તોડતાર હેૈયાત ખેહદીન યા મોખેદતે માથે છે. 

આવી રીતે એક પછી એક ઓરડરમાં થતી આ બધી ચાર 
દીવસની જરથોશ્તી ક્રીયાઓ એકમેકનાં કાયને જેર આપી તેતે આગલ 
ચલાવો ઉપર જે૪ઇ ગયા તેવો મુખ્ય નેમતે પાર પાડવામાં મદદ કરે છે, 
જેમ દુન્યની રીતે એક મહેલ યા સુદર મકાનતે ઉભું કરવામાં, આર- 
કીટેકટ-ક્રોન્ત્રેક2ર, મીસ્ત્રી, ઇજનેર, કડીઆ, સુથાર, લુહ્ાર-ખેગારી, 
ર|ગારી વીગેરે વીગેરે બ્યકતીઓનું સંગઠન સાથે મલીતે સઉ પેોતપેોતીકુ' 
કામ આરોપીને મહેલને લેયાર કરવાનું કામ સર'નનમ ઉતારે છે, તેમજ 
આ કોયાઓનાં બાબમાંબો સમજવું. અલબતાં, આ ખધી ક્રીયાઓની 
જુજવાવી ( 1106પાતંપ&્ઠ ) યાતે કે દરેકની પોતીકી ખાસ છુટી છુટી 
ખુબીઓ પણુ રહેલી છે, જે હવે આપણે ટુંકમાં નનેઇશુ'. 


સચકારની ક્રોયાથી થતા બીજા ફાયદાએ।* 


સચકાર ૪ીધાથી મુરદાર લાશમાં અહીરીમનની કાળી કુદરત જે 
બધેબધ હુમલા કરી રૃવાન ઉપર ધસારો કરી રહી છે, તેનુ જ્નેર 
નરમ પડે છે, અને આપણે મરષુ વખતે શરીરમાં ચાલતી અણુદીઠ 
કરોયાએના વીભ્ઞાગમાં જેઇ ગયા તે મુજબ આતશે-વોડુફ્ીયાંતનો કશ જે 
'દરૂજને ઘેરવા માટેજ ઉભે! થયે! છે, તેને સચકારની ખુબીથી નર 
મલવે 'દરૂજે-નસુ તેમાં ઘેરાઇને મહાત થાય છે, જેથી કેહપ નાં પહેલાં 
ચાર ચખાના “ હરખેરેઝ” ના કોલ્યાતો દરવાજો સરોશ પોતે ખોલીને 
બહાર જગલ જેવા રખડાતમાં રહી ગયલાં ઉરવાત-બઓદાંધને અદર 
દાખલ કરે છે. આથી જડ તનને! અણુદીઠં રીતનો મરણુ પછીને! બીજને 
વીજ્ઞાગ સપૂણુ બને છે, જેને રૂવાનનું કેહપ -સ્ત્રાર થવું' એમ કહે છે. 
માટેજ જે ગેહુમાં મરણુ થાય તેજ ગેહમાં બનતી ઉતાવળે સચકાર 
કર્વાતું ખાસ ફરમાન છે, કારણુ કે તે ગેઠ પુરી થઇ બીજ ગેહ બદ- 
લાતાં દરૂનટૅ-નસુનું જેર ધણું વધી જવે રૂવાનને હલાકો ભોગવવી પડે 
છે. જો કોઇ કમનશીબ મરનારની લાશતે! સચકાર થતોજ નથી, તો 
શરીરતે! બીજે અણુદીઠં ભ્રાગ ઉભે। થવામાં ખલલ પુગે છે, અને નાપાક 
અહીરીમન સચકારતની ક્રીયાની ગેરહાજરીને લાભ લઇ તે બધાંને! ફબન્ને 
_મેલવી રૂવાનને રખડાતની અધો ગતીએ પુગાડે છે. 

વધુમાં સચકારની ફ્રોયાની ખીજી ખુખી એ છે કે સચકાર કરતી 
વખતે જે સાત બ'ધો શરીરના મુખ્ય સાંધાએ ઉપર્‌ ખાંધવામાં આવે 
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છે, તે દરેક ખધ ખાંધતી 'વખતે ભણુવામાં આવતા અષષૅમનાં પવીત્ર 
કલામોનાં સ્તોતથી દરૂજે-તસુ ન્નેરાવર રીતે નહિ નીફળતાં નીમુ ળ થળને 
નીકળે છે, તેમજ એ અષૅમ ભણીને ખાંધેલા બ'ધોની બરકતથી લાશને 
દાખ્મેનશીન કીધા પછી તેના સાંધાએ જલદીથી છુટા પડી જય છે, 
જેથી લાશતે જલદીથી વીખેરવાનાં કુદરતનાં કાય માં મદદ મળે છે. 


“કશ? ની 'ખુબીથી સચકારવાળી જગાએજ ર્વાનતું ત્રણ 
રાત રહેલુ* 

આવી રીતે પથ્થરની લાદીએ ઉપર સચકાર કરી લાશ મુકેલી 
જગાની આસપાસ ત્રણુ યથાતા કલામે। ભણીને ત્રણુ કશ ખે'ચવામાં આવે છે, 
જેની ખુખી એ છે કે સચકાર જ૪ીધા પછી લાશને દેોખ્મેનશીની કરવા 
માટે ગમે એટલી દુર લઇ જવા છતાં, શરીરનો ખીન્ને અણુદીઠે ભાગ 
જે કેહપ -તેવીષી-ઉશ્તાન-ઉરવાન વીગેરેનો છે તે સચકારવાલી જગાએજ 
ચહારમની બામદાદ સુધી ઠૅરી ઠામ થઇને રહે છે. સચકારની ખુખીથી 
તે લાશની પુ ઠે ખે'ચાતો નથી. આવી રીતે આ બંને ભાગે છુટા પડવા 
છતાં તેઓ વચ્ચેતો સ'બ'ધ ૭૨ કલાક સુધી ઉશ્તાનના પ્રકાશીત ખ્લુ 
રારારૂપી પ્રવાહની મારફતે ચાલુજ રહે છે. આ સચકારવાલી જગાની 
ખાજુમાંજ અમુક છેટે પહેલા ચાર દીવસની (ગેહેગેહ કરવાની સરેશ્ઞની 
બાન્ને તથા પાવ મહેલની ક્રોયાઓ અને ત્રીજ રાતની બાજની સીવાયની 
બીજ ) બધી ક્રયાએ ડરવાની ખાસ જરૂર છે, કારણ કે લાશને 
દાખ્મેનશીની માટે લહર જવા છતાં અણુદીઠ રીતનો કેહુપ વાળે ભ્રાગ 
કૃ જેમાં રૂવાન ખેઠેૅલું' છે તે તો ચહારમની બામદાદ સુધી ત્યાંજ 
(સચકીને મુકેલી લાશ્ઞનાં માથાં બાજુના ભાગ આગલ કે જ્યાં બતી 
રાશન કીધેલી જે ત્યાં ) વાસો કરીને રહે છે. 

આજનાં પોતાને ધણાંજ સુધરેલાં અને શાંખેલાંમાં ખપાવતાં 
જુવાન નરનારીઓને મનથી અતી અભણણુ લેખાતાં આપણુ બુઝોગ વડીલે 
આ બાબદતુ સાન અને એતેકાદ ધરાવતાં હતાં, તેથીજ તેએ ધેરમાં સચકાર 
કરી ત્યાંજ બધી કફ્રીંયાએ કરાવતાં હતાં. આજનાં નરતારીએની અકકલની 
ગતી એટલી તો જડ થઇ ગઇ છે કે તેઓ દેખીત બનાવોની પછવાડે 
અણદીઠં ચીજે રહેલી છે, એવું કલ્પીબી શકતાં નથી, અને તેથી તેઓ 
એમજ સમજે છે કે લાશને દોખ્મે ચઢાવી એટલે જાણે રવાનનેજ દોખ્મે 
સુકયુ' | લાશ્ષ અને રવાન વચ્ચેના આસમાન જમીન જેવે। મોટો ફૂરક 
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વરીક આજના કહેવાતા જરથોસ્તીઓ ધણે ભાગે સમજ શકતા તથી, 
એ તેઓતી દીની બાખદનાં જ્ઞાનની કે।તાહી બતાવે છે, 


ડયાં ગઇ તે અસલનાં જરથોશ્તી ઘરોની વીશાળ ખરકજી? 


. મુબઇમાં અસલના જરથેશ્તી ધરેોતી મોત જીવતને પ્રસગે અતી 
ઉપયોગી થઇ પડનારી વીશાળ ખરકી આજે નાઞણુદ થઇ ગઇ છે, અને તેની 
જગાએ પ૪છસાના લાલચુ ધરવાળાએએ, જરથેોસ્તી ભાડુતો તરફથી 
ઉઠાવવા નનેછઇતા વાજબી વાંધાની ગેરહાજરીમાં, આજે હેર કટીંગ સેલુનો- 
અજીઠાં હોટલે અને બુટની દુકાનો જેવાં દરૂજીતાં ધામે ઉભાં કીધાં છે. 
આવી રીતના આપણા પોતાના હાથે ઉભા કીધેલા કફ્ોડા સ ્નેગાની 
અ'દર, મરણુ વખતે લાશને રહેવાનાં મકાનમાં સચકારવી એ તે બાપડાં 
લાચાર રૂવાન ઉપર ગઝબ ગુળરવા સમાન છે, કારણુ કે આજે તો 
ઘેરે ધેર માળ પર જુદદીન નોકરો અને માસીક માંદગીની હાલતવાલી ખુદ 
પારસી સ્રીઓ જરાબી આંકેોશ વગર ડમકતી ક્રે છે, એ બધાંતે આખાં 
ઘેરમાંથી ચાર્‌ દીવસ સુધી દુર કરી શકાય તે।જ ઘેરમાં લાશને! સચકાર 
કરવો! રવા છે. આવે! મામલે! હોવાથી સઉથી ઓછે વાંધા ભર્યો: રસ્તો 
૬'ગરવાડીની બ ગલીઓ ને શ્રઃયસ્ત-લા-શાયસ્ત લાભ લેવાતેજ છે, પણુ 
તે ચાર દીવસની ફ્રીયાઓની સગવડ સાથની છેક ઉપરની બ'ગલીઓતેજ હોવે। 
ન્નેઇએ, અતે નહિ કે નીચેની બગલીઓમાં લાશને સચકી તેને દોખ્મે- 
નશીન જીધા પછી ધરેખારે વીદાય યઇ ચાર દીવસતી બીજી કોયાઓ 
અગ્યારી આતશ-બહેરામોમમાં કરાવવી. પારસી પ ચાયતે તીચેતી બ'ગલી- 
એની નજદીદમાં ગુજરેલાંતાં ખેશીઓને રહેવાની સગવડ કરી આપવી 
ધટે છે. 

તેટલાં નને ખેઠુદીનો આ બાખદતુ સાન નહિ ધરાવતાં હોય, તે તેઓને 
ઘેરનાં પથઇીઓની કરજ છે કે તેઓને સચકારની ક્ોયાની ખુબી સમ- 
જાવી, રવાનનું ત્રણુ રાત સુધી સચકારવાળી જગાએજ રહેવુ થાય છે 
માટે ત્યાંજ બધી કોયા કરવા માટે પહેલેથીજ ડુગરવાડીની ઉપરની 
બગલીઓમાં લાશને લઇ જવા ધ્યાન ખેંચવું. પણુ ધણીજ દલગીરી 
સાથે લખવું પડે છે કે ધણાક દાખલાઓમાં મેોખેદ્દો તેમજ બેહદીને 
આ બાબદ જાસુતા હોવા છતાં પોતાની સગવડનો સ્વાર્યી ખ્યાલ વચમાં 
લાવો આ બાબદમાં ખેદરકાર રહે છે. ગુજર પામેલાં ખેશીનુ' રવાન જે 
. બાપડુ હવે ૭ર કલાકનું આ દુત્યાનુ મહેમાન છે, તેનો સેવટતે। રૂહાંતી લાભ 
જેતાં અને તેતી છેલ્લી ધડીઓ રાહુત અને આરામમાં પસાર માય એ 
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નેમ પ્યાનમાં રાખીને જે જવતાંએને થોડીક હલા૪ીબી ભોગવવી પડે 
તો તેમાં શું મુ'્નકો છે? જવતાં જીવત તેને ખાતર કેટલી બધી હુલાષી 
ભોગવવા તેઓ તેયાર હોય છે? ન્ને કે હુલાકી જેવુ' ક'ઇ છેજ નહી, 
કારણુકે આ પહેલા ચાર દીવસ માટે ઉપરની ખ'ગલીઓમાં દરેક જ્નાતની સગવડ 
મલી શકે છે. આપણે ઇચ્છીશું કે હાલનાં પારસી ધરેમાં સચકારની 
સગવડ મોજુદ નથી તેનો ખ્યાલ કરી કોમનાં સખીવજુદ નરનારીઓ 
ડુ ગરવાડી ઉપર પહેલા ચાર દીવસની ક્રોયાઓની સગવડવાલી બીજ વધુ બંગઃ 
લીઓ બંધાવી આપશે તો કોમ ઉપર ખચ્ચીતજ આભાર થરે. આપણે 
આપણી બાબદ ઉપર પાછા આવીશું . 


“સગરીદ? થી થતા ખે પ્રેકારના ફાયદા. 


ઉપર આપણે સચકારતી ફ્રીયાની મોતેબરી જઇ આવ્યા. હવે આ 
સચકારતી ક્રીયાએ જે કાય કીધુ તેને “ સગ-રીદ” પણું ગતીએ લઇ 
જાય છે. સગદી૬- ( કુતરાની નજર પાડવી તે ) ને અવસ્તામાં “ અઇવી- 
ણી"ખ્ત?? તરીકે એલખી છે. “અઈવી-બધે બધથી આસપાસથી 
ઘેરીને, 'ધ્વી'ખ્ત-તોડી પાડવું. દરૂજે-તસુ અને તેના સાથી અહીરી- 
મનની ગેરવ્યવસ્થાને કુતરાની આંખમાંથી નીકળતો “ વાથ્વે-કૂારેો 7 તે 
વીજળીક પ્રવાહ બધેબધથી લાશ્ચમાંથી તેમટ આસપાસની હવામાંથી 
ઘેરીને તોડી નાંખે છે-ખાછ નાય છે. આવી રીતે સગદીદથી ચીનવત 
તરક જવા શું ચું કરવું તેતી રાહતુમાઇ ઉભી થતી હોવાથી આપષખામાં 
કહેતી છે કે, “કુતરો તો ર્વાનને ચીનવત પુલનોા રસ્તો બતાવનાર 
ભોમ્યા છે.” જે કે આ ડહેતીમાં કુદરતતી એક ઉ'ડી હકીકતી બીના 
જળવાયલી છે, સગદીદે કીધેલી આ વ્યવસ્થામાં ખતરો નહિ પડે તે માટે 
પછીથી ભોંય આગલતુ ભણુતર અને ધેર આગલની તેમજ પાવ મહેલની 
બધી ક્રોયાઓ ચાલુ કરવામાં આવે છે. 

આવી રીતે લાશને। સચકાર કરતી વખતે તેમજ ત્યાર પછી દરેક ગેહ 
બદલાતી વખતે તેમજ લાશ્વતે સચકારતી પાવીમાંથી ગેહાંનતી અદર 
આરાસ્તે કરતી વખતે લાશ્ચને કુતરાની નજરે પાડી “ સગદીદ ” કર્‌ાવવાનુ' 
અગત્યનું છે. ગેઠસારણું કીધા પછીની છેલ્લી ત્રણુ સગદીદ-(એક ગેહ- 
સારણું પુરૂ' થવે-ખીજી લાશને લઇ જતી વખતે સાથે કુતરો ચલાવવામાં 
આવે છે તે, અને ત્રીજ ડું ગરવાડી ઉપર લાશતે દોખ્મે નશીન કરવા 
આગમજ, ગેહાંતને મેરી અલાહેદી પાવી ઉપર મુકી ત્યાં સેઝદ્દો કીધા 
પછી કરાવે છે તે,) આ ત્રણે વખતતી સગદીદને ખાસ “ખગ-વુમાયરન?' 
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તરીકે ઓલખાવેલી છે, જેનો બેદ ટુ'કમાં જેવાતી આપણે કેશેશ્ 
કરીશુ. 

બગઃઃશકિતિ, કુવત, અમુક શનતતી ભક્ટી તલેસમ, અતે તુમાયરને- 
નજરે પાડવુ-દેખાડવુ* એકજ જગ્યાએ આખુ ગેહુસારણું સપૂણુ 
ભણુાયાથી પેલી મુરદાર લાશમાં એ ભખુતરતી ખુબીથી એક ન્નતતી 
શકિત-ભલી ગતી-વ્યવસ્થા-તલેસમ ઉભી થાય છે, જેને “બગ ૪7 કહે 
છે. કુતરાની ચરમમાં જેમ દર્જને તોડવાની 'ખુબી સમાયલી છે, 
તેમ તેની ચશ્મમાંથી નીકલતા જેરમ'દ “વાથ્વે કારો?” ના 
પ્રવાહોાથી કરીને કોઇ જાતની ભલી શક્તિ-તલેસમને જેર 
મલીને તે ટઢ૪ી શકે છે* ત્યારે મુરદાર તનમાં ગાહેસારણુાંનાં ભણુતરથી 
થયલી તલેસમને ટેકવીને તેને ન્નેર આપીને આગલ વધારવાતનુ' કામ 
ઉપર ગણાવેલી છેલ્લી ત્રણુ સગ-દીદ વખતે કુતરો બનનવે છે, તેથી તેનાં 
એ કાય ને તે વખતે “ અષવીગ્ધ્રોખ્ત” નહિ કહેતાં “ બગન્તુમાયર્ને 7 
કહું છે, 
નવરાતતું નાહુન લેતી વખતે કુતરો હાજર્‌ રાખવાનું કારણ? 

જર્થેોશ્તી દએનની અદર મોખેદ સાહેખોાને બરશ્તુમતી ક્રોયાથી 
પોતે પવીત્ર થઇને અમુક શકિત મેલવીને પછીજ બધાં ક્રોયાકામે। કરવાની 
ખાસ તાકીદ છે, કાર્‌ણુ કે જેમ સારી તનદરે!સ્તી વગરનો! શખ્સ 
ડાકટર હોઇ શકે નહિ, તેમજ બરસ્તુમ વગરનો એક મેખેદ કદી હોઇ 
શકે નહિ. દર છ મહીને ગમે તેવા પરહેઝગાર મોખેદ કે દસ્તુરે વટીક 
નવુ' ખરશ્નુમ લેવુ'જ જઇએ એવે દીનતે। કાયદો છે, જેતી બારીકીમાં 
ઉતરવાતી આ જગા નથી. આ બરસર્તુમતી ક્રીયામાંથી પસાર થતી વખતે 
જ્યારે મોખેદ સાહેખા નવ રાત્રીનું નાહન લે છે, ત્યારે તે વખતે પણુ 
મુતરો હાજર રાખી સગરીદટ કરાવે છે. આ વખતની સગદીદ “ અઇવી- 
ધ્ીખ્ત” તેમજ “ખબગ-વુમાયસ્ન ” તું બને કાય એકી વખતે સાથે બવે 
છે, પેલા મોખેદ સાહેબ પોતાનાં ખોરેઠુમાં ૭ મહીનાની મુદતમાં જે 
કાઇ બહારનું ગદલાપણું કુદરતના અચુક કાયદે આમેજ થયુ' હેય તેના 
તાજીનના બદ પ્રવાહેનતે પાહરીઆ કુદાવતી વખતે અમુક નીર'ગેો ભણી 
ખહાર કાઢી નાંખે છે, જે સગદીદની “ અધવી-ધ્રીખ્ત” ના ભેદથી 
આસપાસથી ધેરાપને તુટે છે, અને આવી રીતે નાહન લધ પવીત્ર થયલા 
મોબેદમાં જે “ યઓએઓઝદાથ્ી? તી શકિત ઉભી થાય છે તેતે સગદીદના 
“ ખગ-તુમાયશ્ન ” ના ભેદથી જેર મળે છે. ખરેશ્નુમની મોતેબર્‌ 
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જીયા*તા આવા ભેદે નહિ સમજવાને લીધે આજના સુધારક ધુર'ધરે, 
એને “1દે૦વૅ-11ઉંહળ 128000 '' જ'ગલી લેકે।ના નાચ તરીકે ઓલખાવી 
હસી કાઢે છે. આ ક્રીયા વખતે તેમાંથી પસાર થનાર સોખેદ નગ્ત હાલતમાં 
અમુક પત્થરનાં પાહરયાઓ કુદાવતો હોવાથી તે દેખાવ આ સુધરેલા 
સાહેખોને તદન જગલી જેવે। લાગે છે! ક્રીયાઓતો આ અમુક ગુલ 
પ્રીલસુષ્ી ધરાવનારો દેખાવ (કે જે કદી કેઈઇઇ બહારતાની નજરે પાડવામાં 
આવતા નથી છતાં) આ સાહેખોને જે જ'ગલી લાગતો હેય તો, પછી 
એવું બોલનારાઓ પોતેજ જ્યારે અધનગ્ન ખેમહુલાન્નભર્યા પોશાકમાં 
સજ થયલી નખરશાંબાજ ઓરતો સાથે ૭ડે ચોક નહેરમાં ડાન્સીંગની 
બદી ચલાવી લે છે અને તેની સામે પોતાતેો અવાજ ઉઠાવતા નથી, 
ત્યારે એ લે।કની શ્ષરમ લાજ બધી ડયાં જતી રહે છે ? 

લાશને સગદીદ કરાવવાતી રૂઢીનેખી આ તીસમારખાંએ ધીકકારે છે 
અને તેનાં કારણુમાં દલીલ એ લાવે છે કે, “ને એક રસ્તે રખડતો કુતરો 
જરથેશ્તીની લાશને ન્નેઇ શકતો હોય, તો પછી ખીન્ન ધમને લગતુ 
એક ભલું ઇતસાન કાંય નહિ તે લાશ્ષતે સેઝદ્દો કરી સેવટતું માન આપી 
શકે ? ” 

આવી દલીલે। કરનારા સાહેખોા જે પોતાનાં મગજને શાંત કરી 
સગદીદથી થતા ફૂાયદા અને પરકેોમીએની નજરથી થતા ગેરફાયદાએને 
ખે ધડી વીચાર કરે, તો તેઓની ખાત્રી થયા વગર રહે નહિ, કે 
જરથે।શ્તી ધમ નાં સાયન્ટીરીક ફૂરમાંનેો કાંઇ અમથાં અલાહી ટપ્પે વગર 
કારણું અપાયલાં નથી, પણુ એક નાના નજીવાં રેખાતાં ફૂર્માનમાં 
વટીક સોટામાં મોટી '"ખુબીએ સમાયલી છે. 


નાની યશ્તેગાંન યાને ભાય આગલનું ભણતર? 


હવે આપણે લાશતે જ્યાં સચકીને મુકેલી છે ત્યાં થતાં ભોંય 
આગલનાં ભણુતરની ખુબી ન્નેઇશુ'. સરેશ યરત હારેો'ખ્તનાં પહેલા 
કરદામાં કહ્યું છે કેઃ:--“સાંત્રેસ સ્પૅંતતેંમ મઇન્ચેવીમ દરૂજમ 
નિજબઇરિશ્તે।1૦?? યાને કે “ માંથ સ્પેન્તનાં એજમતી ખુલ'દ કલામે 
અણુદીઠૅ દરૂજને એટલે ખરાબ નુકસાનકારક અણુદીઠ હરીરીથી ભરેલી 





* ખ્રેર્તુમની કીયાની બારીક વીગત ન્તણવા માટે વાંચે। બેહેશ્ત-બેહેરેહુ 
ઉસ્તાદ સાહેખ ખેહેરામચાહુ નવરોજી રારાકૂની રાહબર ફ્લમથી લખાચલુ' કરી 
ચ્રાપાન્યુ' નાં. ૧--“ જરથોાશ્તી દએત પ્રમાણે મરણુ પછી ઉરવાનની હાલત” 
પાના ૫૭ થી ૬૪. આ ચોપાન્યુ' વેજટેરીયત સે।સાયટીમાંથી મલી શકશે. 


૪છ 


મેગતેટીક અસરોને નાણુદ કરનારા છે.” જેવી રીતે સગ-દીદ દરૂજે-નસુ- 
ને કાપવામાં કારગત લાગે છે, તેવીજ રીતે આ નાની યસ્તેગાંત યાને 
ભાંય આગલનું ભ્રણુતર પણુ દરૂજને ફાપીતે, પોતાતા અલ દ સ્તોતોની 
અસરેથી ગુજર પામેલાં રવાનને ચાલુ રાહત અને શાંતી બક્ષે છે. માટે 
લાશને સચીને મુંકે ત્યારથી તે ત્રીનન દીવસની પાછલી રાતનાં ઉઠમણું 
સુધીના ફ્રાલતુ વખતમાં એ ભણુતર ચાલુજ રાખવું ફાયદાકારક છે. નને 
ગુ'નાસ હેય તે મોખેદ પાસે ભણાવવું, અતે તેવી આર્થીક સ્થીતી નહિ 
હોય તો મરનારનાં ખેશીએએ વારા કરતી થોડા થોડા કલાક ભણીને 
મરનાર તરમકૂતી છેલ્લી ફરજ બજાવી મોટામાં મોટું પુન્ય હાંસલ કરવુ. 


પહેલા ત્રણ: રીવસે। સુધી દર ગેહે ગેહ “ સરોશની બાજ ” 
ઇજાવવાની 'ખુખી* 


જેવુ” એક રૂવાન ર્હેલત પામ્યુ' કે તેજ ગેઠુથી ધરતા પથકીને 
કહીને અગ્યારીમાં પહેલા ત્રણુ દીવસો! સુધી દર ગેહે ગેઠ સરેશતી બાજ 
જનવવી જરૂરી છે, જેની ખુખી નીચે મ્રુજબ છે: 

જીવતાં જવત આપણાં ભાનને સચેત રાખનાર ખુરશેદ યઝદનાં 
અણુદીઠં કીરણા। છે. તમામ જગતતે। જે કારોબાર ચાલી રલ છે તે 
ખુરશેદ યઝદની ખુલદ કાર-રવાઇથીજ છે. ખુરશેદ યઝદનાં કીરણેા જને 
આ દુન્યા ઉપર એક પળના પરાધમા ભ્રાગેબી આવતાં અટકી પડે ( નને કે 
તેમ બનવું મહાલ છે), તે! આ ગેતી ધુળનો ઢગલે બની નાબુદ થઇ 
નાય. કુદરતના આ અચુક કાયદે મરણુ બાદ પણુ ખોરશેદ યઝદ પોતાતુ' 
કાય ચાલુ રાખી ભાનને સચેત રાખ્યા કરે છે, જેથી તે ઉરવાન ત્યાં 
આગલ ચાલી રહેલી દુન્યવી વળગણે્‌-દ્દોડધામ-રડાપીત-વાતચીત વીગેરે 
તરફ ખે'ચાયલુ' રહે છે, જે તેને માટે દુખ ભયું છે, આવી રીતે દરેડ 
ગેહુ બદલાતાં ખુરશેદ યઝદનાં સ્વા યાને અણુદીઠે કીરણામાં જે “તબુ- 
દીલ-તેહુદીલ ” યાને વધઘટના ફેરફારો થાય છે, તેથી રૂવાનતું ભાન 
જાગૃત થઇ દુન્યવી વીચારે। તરકૂ આકર્ષાય છે, જે તેને માટે આફૂતકારક 
છે. આવી નતનાં સ'કઢમાંથી રૂવાનને બચાવવા માટે તેતી નેયતે પહેલા 
ત્રણુ દીવસે! સુધી ૬ર ગેહે ગેઠુ સરોશ્ઞની બાજ અગ્યારીમાં ઇન્નવવાતું' 
ખાસ ફૂરમાન પેગામ્બર સાહેબ અશે જરચયુસ્તે આપ્યુ' છે, જે બાજની 
ખુખીથી ઉરવાનનાં ભાન ઉપર ખુરશેદ યઝદનાં કીર્ણા ઉપર જ્ેઇ ગયાં 
તેવી અસર કરતાં નથી, જેથી તે ઉર્વાન આ દુન્યાને લગતા આચાર્‌- 
વીચારો અને ખે'ચાણુ।માંથી મોફળું ( મુકત) યતું રહી મીતેઇ શ્રાંતિ 
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તરફૂ ખે'ચાયલું' રહે છે. આવી રીતે આ ગેહે ગેહતી સરેશતી બાજ 
ઉરવાનતનુ' પાદરૂજ થાય ત્યાં સુધી તેને નીમ હોશ્ચમાં રાખે છે. 


અધવીસુન્રેમ ગેહમાં થતાં “ સરોશના પાતશરાં” ની 'ખુખી* 


આપણુ' આ "માજી શરીર જે ચાર અનાસરો ( આતશ-બાદ- 
આખ અતે ખાક) તું બતેલું છે તેની ઉપર કુદરતનાં ખેપણાંને કાયદે 
ચાલુ અનાસરતે લગતું “ગાશેક” યાને સ્થુળપણું ગલખે! કરે છે. 
સુરજનાં સીદ્ધાં કીરણાતી હાજરીમાં આ ગાશેકનું જેર કમી રહે છે, 
પણુ સુર્યાસ્ત પછી તે ધણુજ પ્રબળ થતું હોવાથી તેના ગલખામાંથી 
ખચવા માટે જીવતાંજવત પણુ આપણે દીવાબતી રશન કરી ચૅરાગનેોા 
નમસ્કાર-દશ અર્વેમ અને તેનાં મીશ્ર સહીત ભણ્યે છીએ. આ ઉપરાંત 
જવતી જદગી દરમ્યાન સ્પેનતાને કાયદે એ અ'ધ્રથી આવતાં ગારેક- 
પણાંને, આપણાં શ્ઞરીરમાં કાય કરતુ' ન્નેરાવર ઉસ્‍્તાન પોતે સોશી 
લઇને તેને બાળી નાંખે છે. હુવે મરણુ વખતે આ ઉસ્‍્તાન શરીરથી 
છુટુ પડી જવાને લીધે મુવેલાં ફ્ઞરીર્‌ (લાશ ) ઉપર ગાશેકનો ગલ્ખો 
ન્નેશ્નમભર ચાલુ થાય છે, જેમાંથી એક્ટ જરથેશ્તીનાં શરીરને બચાવવા માટે 
પેગામ્બર સાહેખે સરેશતાં પાતરાંતી ક્રીયા, પહેલા ત્રણુ દીવસ ખુરશેદ યઝદ અસ્ત 
થયા પછીની ૩૬ મીનીટ ખાદ તુર્તજ કરવાને ફેરમાવ્યું' છે. એ ક્રોયાની અદર 
ભણુાતા સરેશ યક્ત વડીનાં સાતમા કરદાના “ચે વનને! કયદહે 
ના સ્તોતેો તે ખાકી શરીર (લાશ) ની આસપાસ કૂરી વળી, જીવતી 
જ'દગી દરમ્યાન ઉશ્તાન જે કાય નીરતર કરતું હતું તેવુ જ કાય કરી 
રહે છે, યાને કે તે મુરદાર શરીર તરક ખેચાતાં ગારેડપણાંને બાળી 
નાંખી, તેના જુલ્માટમાંથી પેલી નાશ પામતી લાશનું રહ્ષણુ કરે છે. 

હાલમાં જેને સચકારેલી લાશને બીજે દીવસે સહુવારે દોખ્મે નશીન 
કરવાની હોય છે તો પહેલા દીવસની અધવીઞ્રથ્રૅમ ગેહમાં સરેશનાં 
પાતરાંતી ક્રીયા કરવામાં આવતી નથી, કારણુ કે ખુદ લાશ લાં પડેલી 
હોવાથી તેને ઉંચકયાં વગર એ ક્રીયા થઇ શ્રકે નહિ. આવા સ-“નનેગોમાં 
જો બને તો મેખેદોને સમનનવીને સરેશનાં પાતરાંની ફ્રીયા પહેલા 
દીવસની અઇવીસ્રશ્નરેમ ગેહમાં (ને લાશ્ઞનને દોખ્મે નશીન નહિ કીધી 
હાય તો) ન છુટકે અગ્યારીમાં જર્‌રજ કરાવવી ન્નેઇએ, કાર્‌ણુ ઉપર 
આપણે જ્નેઇ ગયા તેમ નને એ ક્રોયા એકખી વખત ચુકાય તો શ્રરીરની 
લાશ્ઞનને કુદરતી કાયદે આવતા ગાશેકના હુમલાથી બચવાતું રહ્ષણુ 
નહિ મલે. 
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પહેલા ત્રણ રીવસમાં કરવી જેઇતી સરોશની ત્રણ યજર્ને તથા 
ત્રણ વ'ીદાદની ક્રીયા# 


એ ઉપરાંત પહેલા ત્રણુ દીવસ દરમ્યાન સરેશ્ઞની ત્રણુ યજશ્ને અને 
ત્રણુ વદીદાદ કરાવવાનું જે ફરમાત છે તેની કઇક ખુખી આપણે હવે 
જોઇશું. યજશ્નેની ક્રીયા જે હાવન ગેહમાં કરવામાં આવે છે, તેમાં 
ખે મોખેદે! ન્નેડ થઇતે આલાતો સહીતની આ ક્રીયા પાવ મહેલનાં 
મકાનમાં (અગ્યારી આતશ બહેરામાનાં ઉરવીસ-ગાહુમાં ) કરે છે, જેની 
અદર યજસ્નેનાં ૭૨ હાનું ભણુતર ભણુવામાં આવે છે. આ ક્રીયા નને 
ભરેબર્‌ રીતે કાયદાસર કરવામાં આવે તો ઓછામાં એછા અઢી ડલાક 
લાગે છે. એજ પ્રમાણે વ'દીદાદની ક્રીયા જે ફ્કત રાતે ઉષહોન ગેહની 
અરજ થઇ શકે છે તેની અદર યજસ્તે-વદીદાદ-અને વીસ્પર્‌દ નામનાં 
ત્રણુ મોટાં બુલ'દ ભ્રણુતરેો રતોતને કાયદે વણી લઇને ભણુવામાં આવે 
છે, જેથી એ ક્યા પુરી થતાં ઓછામાં ઓઠા સાત કલાક લાગે છે. 
વ'દીદાદ એ પહેલવી શખ્દ છે. એનો ખરો અવસ્તા શ્વબ્દ “વી- 
દએવેો-દાત?? છે એટલે દેવશી ઉલઢા (દેવને તોડવાના ) કાયદા 
એવો અથ થાય છે. યઝસ્તે અને વદીદાદ જેવી ખુલ'& ક્રીયાઓની 
માતેબરી સમનનવવાનતી મુજની લાયકાત નથી, માટે ટુંકમાં કહું તે એ 
ક્રોંયાએની ખુબીથી ખુદ-બ-ખુદ તે ક્રીયાનું એક કેહુપ ઉભુ થાય છે, 
જેની તરક યઝદી ગતી આકર્ષાઇને, અહીરીમનની કાળી કુદરતની તમામ 
"ખરાબી જે ર્‌વાનને હલાક કરતી હોય તેને તોડીને એવીજ ખીજી પીડા- 
એથી તે રવાનને બચાવી લેવાનું બળવાન કાય કરે છે. 

ર્વાન જ્યારે ચાહરમની બામદાદે ચીનવત તરક જવા કેહપ માં 
ઉડતુ' હેય, ત્યારે તેતે અટકાવવા અહીરીમનતી કાળી કુદરત, જે અયાર 
સુધી પોતાતી કેોશેશે( માં નીષફળ નીવડી છે, તે હવે અરવાહી આલમમાં 
ર્વાનતે ઘેરવા માટે કેશેશ કરે છે, અને જીવતી જ'દગીમાં પેલાં રૂવાનથી 
જે કાંઇ બુરા ગુબારો ઉભા થયા હોય તેને જેર આપી, પેલાં ઉડતાં 
કેહુપનતે અઢકાવવાનુ કરે છે. આ બધી અહીરીમનની ખરાખીઓને તેમજ 
જવતી જદગી ૬રમ્યાન ઉભાં કીધેલાં બદ-મુબારેોને તોડવા માટેજ 


* આ ચજરશ્નેની મહાન ક્રીચાની મોતતેબરી અને તેનુ' કાર્ચસાધકપણું જેએએ 
નતણુવુ' હેય તેઓએ ર્‌. ૬11 ની કીંમતની ( ૫૫૦ પાનાની) ડે. ફરામરેઝ 
સે।. ચીનીવાલાની કમાલ કેતાખ નામે; “ચજરનેની બુલ'દ ક્રીયા: તેમાં વપરાતા 
૭૩૩ આલાતોના ભેદ શરમને। સાથન્ટીરીક ઉકેલ?” જરૂરજ વાંચવી, કારણ 
કીચાકામોની સમજણની આવી કૅતાખ આજ વેર કદીખી ખહાર પડી નથી. 
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પહેલા ત્રણુ દીવસ સુધીમાં ત્રણુ સરોશની યજસ્ને અને ત્રણુ સરોશનાં 
વ'દીદાદ કરાવવાનું ફરમાન દીતમાં આપેલુ છે. 


યજરને-વ*રીદાદની કફ્રીયાઓનુ' બળવાન કાર્ય સાધકપણુ'* 


વધુમાં યજશ્ને અતે વ'દીદાદની ક્રીયાઓની ખુખી એવી તો ખુલ'દ 
રીતની છે કે, નને દુર દેશાવરમાં એકલું' અટુલુ' રહેતુ કોઇ જરથેોશ્તી 
ર્વાન રહૅલત પામે, અને તેની લાશતી વ્યવસ્થા જરથેોશ્તી કાયદે કર- 
વાનું નહિ બને, યાતે કે તે લાશ સચકાર-સગદીદ-ગાહેસારણુ'-દોખ્મે- 
નશીની વીગેરે પામ્યા વગર કોઇ ખીજીજ રીતે વ્યવસ્થા પામે, તો 
શરીરને। પેલો બીજને અણુદીઠે ભાગ અખડ રૂપે બની શ્ઞકે નહિ, અને 
તે બધી કીમતી ચીજ, જેવી કે કેહપ -તેવીષી-ઉસ્તાન-ઉરવાન, વીગેરેતો 
કબજો નાપાક અહીરીમન (તુટયાં વગરનાં શબતા મીશ્મનાં કોટલાંતે 
જોરે) લઇને તેને જુત જેનું કરી અરવાહીમાં રખડાવે. તે ર્વાનનતી આવી 
ખરી અધોટ ગતી-રખડાતની હાલતમાંથી તેને છોડવવા માટે (જ્યાર 
તેનાં હેયાત ખેશીઓને લાંબા વખતે પણુ તેનાં મરણુની ખબર પડે કે તુરત ) 
તેએ ન્ને ત્રણુ સરોશનતી યજશસ્ને અને ત્રણુ સરોશના વદીદાદ તે 
ચરનારની નેયતે કરાવે, તો તેતાં જેવુ મોટું પુન્ય બીજું કે!ઇઇજ નથી, 
કારણુ કે એ ક્રોયાઓનાં બળથી તે રૂવાત અહીરીમનતા કબળતમાથી 
છુટી કેહઠપતાો અખડ ભાગ ઉભો કરવાને ( પોતે કેહઠપ -સ્વાર થવાને ) 
શક્તિમાન બને છે. એક વખત રૂવાન જે “કેહુર્ષ-સ્વાર્‌? થયુ, 
તે। પછી તે વૃદ્ધિ તરફ આગલ વધવાનું'જ; એવી કોઇ ચીજ 
નથી કે જે તે રૂ્વાનને પછી તેમ ડરતાં અટકાવે, આ ૬૨દ્ધિ પછી 
રેતતાં પાટા ઉપર દોડતી ઝડપી ત્તેન મીસાલતી હાય, કે પછી ઢેકા 
હરીયાંના કાદવ કીચલતા રસ્તા ઉપર ધીમે ધીમે ચાલંતાં ગાડાં જેવી હેય, 
પણુ આખરે તો તે ૬ૃહ્િજ છે. એટલે રૂવાન મોડે કે વહેલે પોતાને 
નેમેલે ઠામે પુગશે તે ખર જ. માટે ખીજ બધા ડરતા દરેક 
જરથોાશ્તીએ। ની ચાર રીવસની ક્રીયાઓ રીનનાં અસલ કાયદા 
અનુસાર બરોબર રીતે સધ્યમ ખર્ચે થાય એવુ' એક ખાતુ' 
ક્રેોમમાં ખરપા કરવાની ખાસ જરૂર છે. 


સોટી યરતેગાન અને ગાહેસારણાની સહત્વતા? 
લાશને દોખ્મેતશીન કરવા આગમજ અહુનવદ ગાથાના સાત હા 


(હા ૨૮ થી ૩૪) આગલ પાછલ સરેોશની બાજ લઇને ભ્રણું છે, તેતી 
મુખ્ય ખુખી શ્બના મીશ્રનાં કેટલાંને તોડી, કેહુપ જે તેની બેડીમાં 
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સપડાયલુ' છે તેને મુક્ત કરવામાં સમાયલી છે, અહુનવદ ગાથાના 
જ્રષુષોનમાંથતા મોતેબર્‌ એજમતી કલામાતી ખાસ ખુબી એ છે કે 
જ્યાંબી દરૂજનુ-દ્રવાઓનુ'-જડતાનું-નાસ્તીકપણાંતુ' જેનર ધણું હેય ત્યાં 
તેને તોડીને તેમાં અહ્નાં ચલણુને-રાદી ગતીનાં ચલણુતે ચલાવવું. જીવતી 
જદગી દરમ્યાત એક જરથેશ્તી પોતાતી અઇંપીને સદા સ્વચ્છ રાખ 
વાતી ચાલુ કાળજ રાખે છે. ખાતી પીતી વખતે, હાજતે જતી વખતે, 
નાહુતી વખતે જે ક'૪ દરૂજ તેનાં શ્વરીરમાંથી કુદરતનાં બેપણુંતે કાયદે 
અચુક રીતે નીકળે છે, તેતો પાસ પોતાની અઇરપીમાંથી દુર્‌ કરવા તે 
ગએ ચીજને કરતી વખતે પહેલાં અને પછી અમુક અમુક દરૂજ-પરહેઝની 
બાજ્ેને લગતા માંથ્રો ભ્રણે છે અતે ત્યારબાદ હાથ મેોહડુ' પાદીયાવ 
કરી ( પાણીથી પવીત્ર કરી ) કુશ્તી કરે છે. ત્યારે જેવી રીતતો નબળો 
યા નનેરેમદ ૬રૂજ હેય તેવીજ તેને તોડવાની નાની યા મોટી તરતીખ 
પણુ હેય એ બનવા ન્નેગ છે. હવે મરણુ વખતે કે જ્યારે સુરડાળ 
શરીરની અઇપીમાં ધણે।જ જેરેમદ દરૂજ પેદા પડયે છે, ત્યારે તેને 
રોકવા અને પેલી અપ્રપીને સ્વચ્છ કરી તેમાં અદ્દતું' ચલણુ ચાલુ કરવા 
બીજી. કોઇ ભણુતર નહિ પણુ અહુનવદ ગાથાનું' ગેઠસારણુ'જ આખુ 
એકજ જગાએ થવુ જ્નેધએ. 

ગુજરનાર્‌ રવાનને સેવટનો મોટામાં મોટો ફાયદો કરતારી આ 
એક કલાકની ગેહુસારણા।ંની ક્રોયા વટીક આજે કેટલાક કહેવાતા સુધારકાને 
ગળે ખુ'ચે છે, અને એ અતી રૅેકાણુવાળા (!) સાહેખોનેો વખત ખધેો 
બરબાદ જતો હોવાથી તેઓ ગેઠુસારણું ટુંકુ કરવાતી સુચનાઓ કરી 
રજ્રા છે. આવો! વાહીયાત બકબકારે કરતારાઓનાં મૉંહડાં હમેશના 
સીવી લેનારી એક અતી અગત્યની ચોપડી જરથેઃસ્તી ઇલ્મે-ટ્નૂમનાં 
એક અયાક વીદ્વાન ધમ -અભ્યાસી ડો. ફરામરોઝ સોરાબજી ચીની 
વાલાની લખેલી, “ખુલ'દ ગેહુસારણાની ક્રીયા? તેવી મહત્વતા અતે 
ખુબીઓ” નામતી પ્રગટ થયલી છે, જે જરૂરજ વાંચવાની હું દરેક 
જર્થોશ્તીએને ખાસ લલામણુ કરૂ છું, કારણુ કે એ ચોપડીમાં ગાહે- 
સારણાં તરીકે બીજુ' કોઇજ ભણુતર નહિ પણુ ફ્કત અહુનવદ ગાયાજ 
કાંય ભણાવો જેઇએ અને તેબી વળી જ્યાં શબને સચકીને મુકેલું છે 
ત્યાંજ આખે! કાંય ભણાવો જેઇએ, તેતી ઉસુલયાતી હકીકત તુલે। 
તવીલ રીતે સમનળવવા ઉપરાંત બીજી અતેક અગત્યની નણુવા જેગ 
આખદેોતુ' એમાં અકકેલપસ'૬ ખ્યાન લખાયલુ છે, 
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લાશને! નીકાલ કરવાની સાયન્ટીટ્રીક ર્દી-રાખ્મેન શીની. 


હુવે આપણે લાશતે સેવટનેો તીકાલ કરનારી ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સાયન્ટીષ્રીક જરથોસ્તી રૂઢી દોખ્મેનશીતીની ક'૪ક બુલ'દી જ્નેવાની 
કાશેશ કરીશુ, કેટલાક સાહેબોતું એવુ' માનવું છે કે, “ આ શ્રરીર તે 
કાદવતું હાલ્લુ છે, એ તો એક પોપટતુ' પીજરૂ' છે અને તેમાંથી જીવ 
રૂપી પોપટ ઉડી ગયો કે પછી બધું ખલાસ | પછી તે ખાકી ખોલ્યાંને 
રાખ્મેનશીન કરો, કે ક્રીમેટોરીયમમાં ભુશ્ને, કે આતશમાં બાળા, યા 
જમીનમાં દાટો કે પાણીમાં નાંખો તે બધુ' એકનું એકજ છે. સેવટે તો 
માટીમાં માટી મળીજ જરે?” 

આ ળતના પોતાની માની લીધેલી પ્રીલસુષ્ીના ફતવાઓ, પુદરતનતા 
અચુક કાયદાથી ક્રેટલા બધા ઉલટા અને ખોટા છે, તેનો ર્વાન અને 
અનાસર વચ્ચે કેવો બારીક સબધ કુદરતમાં રહેલો છે તે ન્નણુવેજ 
માલમ પડે. આપણુ આગલાં પાનાંઓમાં કેહપ -તેવીષી ઉસ્તાનની 
ઉષીઓનાં ખ્યાનમાં જ્નેઇ ગયા તેમ હોવીયતનાં રૂવાનને લગતે જે 
ખામીવાલે ભાગ હતો તેતી છેલ્લી ૧/૪ ખામી (વોહુન) માંથી કુદરતે 
આ ખાફી ૨ારીરનાં અતાસરો-પદાથ-(10&100:7) ઉભાં કરી તેમાંથી 
તનુ-ગએથા-અઝદ બનાવી આપેલાં છે, કે જેમાં તે રવાત રહીને અને 
તે શરીરતે યોગ્ય રીતે વાપરીતે પોતીકો મીતોાઇ અ'ધકાર દુર કરી, 
શરીર રૂપી હથ્યારથી બાતેતમાં રહેલી ખુરાઇએને તોડીને પોતીકા ઉંચ 
ભાગ “ખઝઓદાંગ?? માં મળવાતે લાયકતું થાય. 

આવી રીતતે। બારીક સબધ અનાસર અતે રવાન વશ્ચે હોવાને 
લીધેજ જરથેશ્તી ધમ માં ખાસ બધી દરૂજ-પરહેઝતી બારીક તરીકતો- 
ક્રીયાએ અને રાહ રસમો આપવામાં આવ્યાં છે, કે જેનાં પાલણુથી 
ખાકી શરીરના અનાસરે સુદ્દમતામાં આવતાં જઇ તુરમાં મળવાને લાય- 
કના થાય. ત્યારે અનાસરેની વૃદ્ધિ વગર રવાનની વૃદ્ધિ કરી 
પણ થઇ શકતીજ નથી એ સીદ્ધાંત જરથોશતીઓએ કદીબી 
ભુલવો નહિ જેઇએઃ અનાસરતી ફાયદાસરતી વ્યવસ્થા ઉપરજ 
રવાનતી વૃદ્ધિનો મુખ્ય આધાર હોવાથી ખાસ જરથેશક્તી દએનમાં 
એેક ગુજરેતાંતી લાશતે ઠૈકાણે પાડવા માટે “રોાખ્મે-તશીની” ની 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ સાયન્ટી?ીક રૂઢી,--તા, બળવાન તલેસમ-આપવામાં 
આવી છે, કારષ્યુ કે નને અંક જરથેશ્તીની લાશને દોખ્મેનશીત નહિ 
કરતાં જમીનમાં દાટવામાં આવે-યાતો આતશ ઉપર બાળવામાં આવે- 
અથવા પાણીમાં ડુબાડવામાં આવે, તો કુદરતમાં તેના અનાસરેની ધણી 
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ગેર-વ્યવસ્થા થવાથી તેનાં રવાતની શૃહ્દિતાં માગ માં ભારે ખલલ અને 
અટકાવ નડૅ છે. 

ત્યારે એક જરથોશસ્તીની લાશ્નતી વ્યવસ્થા એવી રીતે થવી જઇએ, 
'" જેથી તેની લાશ્ષ ઝટ વીખેરાધને તેતા અનાસરે ચાહરમનતી બામદાદે 
દહુમ યઝદને (જેવણુ અતાસરૅનાં પાસબાત સાહેબ છે તેવણુને) તાલુકે 
જાય. ને તેમ નહિ થાય તો તે રૂવાતની “સે-શ્ષખ ” યાને ત્રણુ રાત 
સુધીતુ' ગેતી તરક આકર્ષાવાતું ખે'ચાણુ વધુ વખત લ”બાયા કરે અને 
રૂવાનતી ૬ૃહદ્દિમાં અઃકાવ પડે. લાશને દેોખ્મેતશીન કરવાથી, ત્યાંનાં 
ન્નતવરે ઝટ વારમાં બધુ માંસ ખાઇ ન્નય છે અને તે પછી તેઓના 
અધારતી મારફતે એ અનાસરે ખુરશેદ યઝદનાં ઝીરણાથી વરાળરૂપ 
થઇને ઉપર જઇ શકે છે. દોખ્મુ ખાંધતી વખતે જે ખુલ'દ મોતેબર 
ક્રીયાઓ પાવી અને તાણાંને લગતી કરવામાં આવે છે તેથી ત્યાં એક 
ન્નતની જીવતી નગતી તલ્ષેસમ ઉભી થાય છે, જે પેલી લાજ્ઞનના જડ 
શરીરના નસાને પોતાના કશમાં ઘેરીને તેને મારીને ગવમાં બદલે છે, 
અને એમ જડ મુરદાર તનને વરાળરૂપનુ' કરી ખાસ્તરરૂપે બદલી ઉપર 
દહુમ તરફ મેકલે છે, અને તેમાં સપડાયલી બધી ભલી પરેપકારી 
ગતીએ નામે અઝદ-ગવ-કેષપનાં ૧૩ થી ૧૬ સુધીનાં ચખ્રે। અને તેને લગતુ' 
ઉશ્તાન તેવીષી જે બધું ઉપર ઉડી શકે તેવું સદ્મ છે તેને ટુંક મુદતમાં 
તેમાંથી છેડડાવી ઉપર્‌ ઉડાડે છે. 

આ ઉપરાંત ખીજી અનેક જતની ખાતેન પીલસુષ્ી અતે કાયદાઓને 
સમાવેશ આ દોખ્મેનશીનીની ખુલ૬ જરથોશ્તી રૂઢીમાં સમાયલે। છે, 
જેનુ' વીગતવાર્‌ ખ્યાન જેએ વાંચવા ચાહતા હોય તેએએ ધી પારસી 
તવૈજટેરીયન એન્ડ ટેમ્પરન્સ સેો।સાયટી તરફ્થી પ્રગટ થતાં ત્રીમાસીક 
પત્ર “ફ્રેશો-ગર્દ #' નાં આગલાં પુસ્તકો ન. ૧૨-૧૩-૧૪-૧૬ અને 
૧૯ મેલવીને જરૂર વાંચવાં, અને નહિ તો કે એજ સોસાયટી તરફ્થી 
પ્રગટ થયલુ' એક ચોપાન્યું, જે જરથેઃશ્તી ધમ ના એક સાચ્ચા અભ્યાસી 
અને દીલસોઝ સેવક ભલા ડો. જહાંગીર મેરવાનજી પાવરી, એમ. બા. 
ખી. એસ. તરફ્થી “રાખ્સેનશીનીની છુલ'રી :--તેને! એક ઉડતે। 
"ખ્યાલ, એવાં નામે લખાયલું છે તે જરૂરજ વાંચી જવુ. 


ઉર્વાનની નેયતે ગેહેગેહુ થવી જોઇતી ન્યાયશ તથા યરશત. 


હુવે લાશને દેોખ્મેનશીત કીધા પછી ગેહેગેઠ મરનારની નેયતે 
ખુરશેદ-મહેરની ન્યાયશ તેમજ અધ્વીઅુમ્રેમ ગેહમાં રાતની સરેશ્ઞ 
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યસ્ત વડી ભણુવાનુ' ફરમાન છે તેતી ખુખી જ્નેઇશુ? કદાચ કોઇ કહેર 
કે ખુરશેદ મહેરતી ન્યાયશતો તેમજ રાતની સરોશ યશ્ત વડીતો તરજુમો 
ન્નેતાં તેમાં તો ગુજરેલાં રવાનને લગતુ ક'૪પણુ ખ્યાન મળતુ' નથી, 
તો પછી એ લણુતર ગુજરેલાંતી નેયતે ભણુવાથી શે। ફાયદો થવાને ? 
આવી શ'કા લઇ જનારાએએ જણુવું જેઈએ કે માંથવાણીની ખુખી 
તેના શખ્દાથ ઉપરથી નહિ પણુ તેને ઉચ્ચારવાથી ઉત્પન્ન થતા સ્તોતોા 
(નાદમાંથી પત્રનીને કાયદે ઉભા થતા જાતજાતતા અણુદીઠેં રગે) ને 
કાયદે જેવાની છે. વળી માંથ્ની બીજ ખુબી આ છે કે જેવા મીશ્ર 
યાને વીચારાતી ગતી સાથે તેતે ભણયે તેવી રીતતી તેતી અસર થાય. 
જવતાં જીવત આપણે ખુરશેદ-મહેરતી ન્યાયશ એવા મીશ્રથી ભષણયે 
છીએ કે જેથી તેનાં સ્તોતો, શમ્સનાં સ્વા યાને ખુરશેદ યઝદનાં અણુદીઠૅ 
કીર્ણાનતી સાથે મળીને આપણાં આ ખાફી શરીરને અખડ તન્દરોસ્તી 
ભરૅલી હાલતમાં ઉભુ રાખી શકે. મરનારતી નેયતે એ ભ્રણુતર ભષુતી 
વખતે એવા મીશ્ય રાખવા, જે આ પવીત્ર માંથ્રવાર્‌ીનાં સ્તોતોથી 
₹ ખુર્રેદ-નેગીરશ્ની? તે લાભ મરનારનાં દોખ્મે પડેલાં શખને 
એટલે તો પુર જોશથી મળે, કે જેથી તેનાં શબતાં માંસ, હાડકાં વીગેરે 
જલદીથી ગળાધ્નને છુટાં પડી ન્ય. 

સરેોશ યશ્ત વડીનુ' ભણુતર ગુજરૅલાંતી નેયતે ભણુવાતું એટવુ 
બધું તો બુલ છે કે વરસો! સુધી જે એ ચાલુ રાખ્યું હોય તો ર્વાન 
અણુદીઠે આલમમાં સરેશની પનાહ પામી ૬ૃહદ્દિના માગ માં આગળ વધી 
શકે છે. અને પતેતતાં ખાબમાં જેઇ ગયા તે મુજબ એ સરેૅશ્ચ યસ્ત 
વડીના સ્તોતે “ વરઝપી” નાં મર્કજ ઉપર જમાવ થતી કીયાઓએઓની 
બધી અસરોને “ગજીથશી, કગદઝી” ના નીચલા તખકાઓને લગતાં 
મર્‌કજ ઉપર જલદીથી પહોંચાડવામાં મદદ કરે છે. 


ન્રીજ રાતની ઉરશ્હેન ગેહુમાં ઇજાતી પાંચ બઆજેની સમજ 


યહારમના દીવસની અગાઉની ત્રી“્ન દીવસતી છેલ્લી ઉષહીન ગેહ 
ખે ગુજર પામેલાં રવાન માટે એક ખરેખરા અતી કીંમતી વખત છે, 
કે જે વખતે તે ર્વાત આ ખાકી દુન્યા સાથતો તયા દોખ્મેતશીન 
થયલાં પોતાનાં ખાછી શરીર સાથતો સ'બ'ધ હમેશને છેડી જવાની 
તૈયારીમાં રહે છે. આ વખતે અગ્યારી-આતશ્ઞખહેરામનાં ઉર્તીસ 
ગાહુમાં અખડ શ્યાવ તથા તાંખાનાં વાસણા સાથે ઇજવામાં આવતી 
પાંચ ખાજે--૧--મીનેો રામની, ૨--રશ્ને-આશ્તાદની, ૩--( ગચુજરનાર્‌ 


પપ 


મરદ રવાત હેય તો ) મહેર યઝદની, અને (ઓરત હોય તે ) મોહેર 
યઝદની, ૪--સરેોશ યઝદતી, પ--અરદા કવષની--એ પાંચ બાનજનેની 
ખુખીથી તે ઉરવાન પોતાનાં નીમ-હોશમાંથી ન્તઝૃત થઇ, અનુશેહી 
હાલતમાં આવી, યઝદની માક્ક હસ્તી-નીસ્તીના ભેદ્લે સમજવાનું ભાન 
મેલવીં, પોતાની ઉપર પડેલી “બદ-દરોાશ ” ની ખેડીને તોડી-પોતીકી 
રય (મીનોઇ અતર સાન) જે ૭ર અસ્પદીથી વધુની છે તેને પાછી 
ખોલી શકે છે. હુવે આપણે ચાર દીવસેો।માંતી સઉથી અગત્યની અને 
માતેબર્‌ “પાદ-રૂઝ” યાને ઉઠંમણાંતી ક્રીયા વીશે ક'ઇક જાણુવાની 
કોશેશ કરીશુ. 


(પાદ-રૂઝ# યાને ઉઠમણાનોૉ મહાન ક્રિયા--તે ક્યારે થવી 
જોઇએ ? 


“ઉઠમણું ” યાને કે એક રવાને પોતાનો અષુદીઠં આલમની 
“ અવ્વલ-મજલ ”-પહેલી મુસાફરી શર્‌ કરવા માટે આ ગેતીની 
દુન્યાથી ઉઠૉાંગરી કરવાને વખત, જે માટેની ક્રીયા ખરી રીતે ન્નેતાં 
ત્રીજ દીવસની ઉજીરન ગેહમાં નહિ પણુ ઉષહીન ગેહની બામદાદેજ 
થવી જેઇએ. અનતસ્તા તથા પહેલવી વ'દીદાદ તેમજ પહેલવી દાદી- 
સ્તાન-ઇ-દીતી નામની કતાબો ઉપરથી મલતી જે શ્ાહદતેો આજે 
આપણી પાસે મોજુદ છે, તે જેતાં પુરવાર થાય છે કે રવાતનો હોશ 
“નઝૃત થવાતેો ખરો વખત તે ત્રીજ રાતની ઉશહીન ગેહુની છેલ્લી ૮૦ 
મીનીટ દરમ્યાનનો છે, જે વખતે તે ર્વાંત પોતાની કરણીનો વળતો 
બદલો જાણી લેઇને આ દુન્યાથી વીદાય થાય છે. આ માટેતો આપણો 
પોતીકો પહેલવી-પાઝદ શખ્દ “પાદ-રૂઝ” છે, જેનો અથ ગુજર 
પામેલાં રવાને પોતાની કરણીને! અચુક કુદરતી હીસાબ-શુમાર જુ છે 
તે જાણી લેવાના વખત એમ થાય છે. આ વખત ગુજર પામનાર 
ર્વાન માટે તેની આખી જ*'દગીના ચકરાવામાં સવેથી વધુ અગત્યનો 
અને કીંમતી છે, કારણુ કે રવાન પોતે તે વખતે પોતે અનેક જદગીઓ 
દરમ્યાન શુ' શુ' કીધું તે પુર હોશ સહીત જેળઇને પોતાની નતી-તપાસ 
301? દાઠા લે છે. 

આજે આપણામાં આ “પાદ-રૂઝ” યાને ઉઠૅંમણાંની ક્રોયા ત્રીન્ન 
દીવસની ઉજીરન તેમ ઉશહીન એમ ખત્તે ગેઠમાં ખે વખત કરવામાં 
આવે છે તે ખરચાળછુ અતે બીન જરૂરી છે. ઉપર જ્યું તેમ એ ક્રીયા 
ફ્કત ઉશ્ઞહીન ગેહુમાં તેના લાયક વખતેજ એફ વાર થવી ધટે છે, 


પદ 


ઉજીરનનું ઉઠમણું તો હોંદુસ્તાનમાં આવ્યા પછી પાછળથી પાછલી 
રાતે કોઇ ઉંધમાંથી ઉઠીને આવે નહિ તેથી ઉજીરન ગેહુમાં મોટી 
મીજલસ મેલવવાતા અભખરા ખાતર-અને જીવતાંએની પોતીકી 
સગવડ સાચવવાનાં સ્વાર્થી હેતુએ દાખલ ફરવામાં આવ્યુ છે. બ્ને 
ખને ઉઠંમણાં થતાં રહે તે! તેમાં રવાનને તુકસાન જેવું ખાસ ક'૪ 
નથી. પણુ આજે જેમ દરેક બાબદમાં તેમ આ ઉડઠૅમણાંતી ક્રીયાતા 
ખાબમાં પણુ આપણા સુધારક સાહેખો તરફથી એવી ઉંધી ચલવલ 
ચલાવવામાં આવી રહી છે કે ખે વખતનાં ઉઠમણાંની ક'ઇ જરૂર્‌ નથી 
માટે પાછલી રાતતું ઉશ્નહીન ગેહતું ઉઠંમણું (જે નહી ચુકી શકાય 
તેવું છે તે) કરવાનું માંડી વાળી ફ્કત એકજ વખત ઉજીરન ગેહુમાં એ 
ક્રીયા કરાવવી. આ તો પેલા કહે તેમ ખરૂ નકર સોનુ' જતું મુકી 
ઢોલ ચહડાવેલાં પીત્તળને પકડી રાખવા જેવો હીસાબ થયો | આપણી 
દીની કૈતાખેોની અચુક શાહદતો સુજબ આજના દસ્તુરેો તથા મેખેદો 
અને અવસ્તા પહેલવી અભ્યાસીઓની ખરી ગભીર કૂરજ તે, ઉજીરનનુ' 
ખીત જરૂરી ઉઠેમણું ખ'ધ કરાવી, પાછલી રાતનું ઉશ્મહીત ગેહનુ' 
ઉઠમણુ'જ ગમે તેવા સ'નનેગોમાં ચાલુજ રાખવા માટે કોમનાં નરનારીઓને 
સમજાવવામાં સમાયલી છે, કારણ કે પાછલી રાતનું બર્‌-વક્તનું 
ઉઠમણુ નહિ જછીધાથી તે ર્વાનને જે કીમતી મદદ માંથ્ર તથા 
સીધ્રના સ્તોતની તથા ક્રીયાના જોરાની મળવી જોઇએ, તે 
નહિ આપ્યાથી બાપડુ' તે લાચાર ર્વાન અતીષય દુખી થાય છે? 


આ “પાદ-ર્ઝ?7 યાને ઉઠંમણાંતી ક્રોયાના મુખ્ય ત્રસુ વીભ્ાગોા 
છે, જેમાંના પહેલે “ધુપ નીરગ યા ધુપસારણાં ” ના પાજદ લણુ- 
તરને। છે; બીજે “ સોશ્ ” યાતે ગાહે ભણાવવાને લગતો છે; અને ત્રી”ને 
“ પાયેહુ-મોજદ ” યાને રવાનનાં પ્યારને ખાતર લેવાની ફરજ સ'બધીને 
છે, આ ત્રણુ વીભ્નોગોની વીગત આપણે હવે ઢુંકમાં તપાસીશુ. 


છુપસારષણુ યાને છુપનીરંગની ક્રીયાનું પાજદ ભણુતર્‌# 


ઉગશ્વહીન ગેહુની છેલ્લી ૮૦ મીનીટ કે જે વખતેજ ગુજરેલાં 
ર્વાનનો હેશ્ ન્નગૃત થાય છે, તે વખતેજ પાદ-રૂઝ યાને ઉઠંમણાંની 
ક્રીયાનો પહેલો ભાગ ને ધુપસારણુાંના છે તે શરૂ થવો નેઇએ. આ 
ધુપસારણુનું ભણુતર પાજ'દમાં રચાયલુ છે માટે જ્યારે નજનેતી થયલા 
મોખેદ સાહેબ પોતાના સુરીલા કુશ્ચાદે અવાજે તે લણુતર ધીરે ધીરે 
લલકારૅ, ત્યારે મીજલસમાં સામેલ યથયલાં દરેક નરનારીઓએ એક ચીતે 


ધણ 

એ ભણુતરને લગતા ખાસ મીશ્નમાં લીન્ન રહી, તે રવાન પોતાને લાગેલા 
ગુનાહોના પાસમાંથી મુકત થ૪ઇ-બીજ'' આગલ વધેલાં ર્વાનોની યારી 
મેળવી બોખ્તગી તરક આગલ વધે, અને ચીનવત પુલ પસાર કરી 
દાદારૅ-ગેઠાંનમાં દાખલ થાય, અને બન્ને તે રવાન “ સળ્ન” નું યાને કે 
“તનાસક” નું (ફરી જન્મ લેનારૂ' ) હેય, તો તે કુદરતના નીર્માણુ 
થયલા વખતે આ ગેતી ઉપર ભલા જરથેસ્તી તરીકે ઉ'ચ ખેરદ ખાંધીને 
ઉતરે, જે બધા અધ્યામમાં અશે સરેોશ્ યઝદ તેની રહેબરી કરે !-- 
આવી રીતના ખુલ'દ મીમ્રોમાં મોખેદ સાહેબોએ તેમજ તમામ મીજ- 
લસીઓએ મશગુલ રહી તે રવાનને તેની અવ્વલ મ“ઝલ મુખારક 
ઇચ્છવી જેઇએ. 


“જશ? યાને ગાણે (ગાય) 7 ભણાવવી એટલે ૨]'? 


ધુપસારણાંની ક્રીયા પુરી થવા બાદ “સે” યાતે “ગાહે'' 
ભણુાતવાની ક્રોયા કરવામાં આવે છે, જેમાં ગુજરનારના પોતીકાં બુતનેો 
દીકરે। હેય તો તે અને નહિ હોય તો કેઈ નજદીકનાં ખેશીતો દીકરો 
મરનારની નેયતે લેબાંત મુર તેને માટે ચાલુ ધટતુ' ક્રોયાકામ કરાવવાની 
રજ પોતાને માથે લઇ તે બરોબર રીતે અદા કરવાતે। કેલ આપે છે, 
જેથી તે ર્વાનને ધણીજ શાંતી મલે છે, કારણુ કે તેના આત્માને લગતો 
ખુલ'દ વહીવટ કરનારને તે ગુજર પામનાર રૂવાન “પાદ-રૂઝ ” ના વખતથી 
પોતાને! 8111૫8 ૦%૦૦૫૬૦ મીતે!ઇ મતાને। વહીવટદાર તરીકે પીછાણી 
લે છે. આ ફરજ લેનાર ન્ને પોતે આપેલે। કોલ બરોબર રીતે સચ્ચાઇથી અદા 
કરે તો તેની ઉપર્‌ પેલાં રવાનનાં ભલા આશીશે। હરદમ ઉતરતા રહેવે તે 
દરેક રીતે આબાદ અને સુખી થાય છે. “ પાદ-રૂઝ ” માં લણુાયલી ચીજો 
જેવી કે સુદરેહુ-કુશ્તી-કેરબાની તસ્ખાહ-વીંટી-અને ૭રી તે ફરજ લેનારને 
આપવામાં આવે છે, એવી મતલબથી કે જ્યારે ખી તે એ ચીને વાપરે 
ત્યારે તેને પોતે લીધેલી પરજ અદા કરી પોતાને કેલ પાલવાતું ચાલુ 
ભાન થયા કરે. આ “ગાહે ” ભણાવવાની ક્રોયા જે ખાસ અગત્યની છે 
અને જે દરેક મરદ કે ઓરતના બાબમાં થવીજ ન્નેઇએ-એટલે સુધી કે 
જે પોતાનો દીકરો કે કેઈ નજદીકનાં ખેશીનો દીકરો ખી નહિ હોય 
તો લાચારીએ કાઇખી નજદીકનાં ખેશી મર્દ યા ઉમરે પુગેલાં બાનુએ 
વટીક આ ફરજ લેવી ધટે છે-તેને આપણામાં હાલ “ ગાય” ભ્રણુાવવી 
( ગાહેનુ' બગડેલુ' રૂપ “ગાય' શ્ખ્દ છે) તરીકે ઓલખે છે, 
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'સ'સારમાં પડી ભલાં નેક ફેરજ રોની વૃદ્ધિ કરવાની 
જર્થાશ્તીઓની ફરજ? 


મરનારના પાલક કરી આપવાને આ રીવાજ આપણુને ફરજ'દની 
અગત્યતા, અને સ'સારી જદગી ગુક્નરવામાંજ કોમ તથા ધમ ની પાસ્બાની 
સમાયલી છે તે બાબદ ઉપર લઇ જય છે. જર્થોશ્તી ધમની અદર 
સાધારણુ શગ્સથી માંડીને કેોમતા વડા દસ્તુરાંત દસ્તુર સુહ્દાંતે લાયક 
ઉમરે લગનતા પવીત્ર ગાંઠથી ન્નેડાઇ સસારમાં પડી ભલાં અને તેક 
રજ દોની ૬હ્દિ કરવાતું' ખાસ ફરમાન છે. દાદાર અહુરમઝદ પોતે એક 
કુવારા શખ્સ કરતાં પરણેલાને, અને પરણેલા કરતાં ધણાં ક્રઝ'દ 
ધરાવનાર શખ્સને વધુ પસદ કરે છે એમ આપણાં ધમ માં લખેલુ' છે. 
આ ખાખદને વધુ ટેકો આપનારાં જુદાં જુદાં લખાણા આપણુને અવસ્તા 
તથા પાજ'૬ ભણુતરેમાં મલે છે, જેમાંનાં થોડાંક નીચે આપ્યાં છે ;-- 

લગનનાં આશીર્વાદ સારતી વખતે જે દુવા તનદુરસ્તી મોખેદ 
સાહેખા સેવટે ભણે છે, તેમાં પરણુતાં જ્નેડાંને દુવા ગુશ્નરે છે કે :-- 

“પએવ'દ રવરશનીહુ, ફેરજ'દ જાયશનીહ, ટેર-પતાયશનીહ 
જીવરનીહુ બાદ! એટલે કે (તમોને ) કાયદાસર જેક્તન ( યાતે સ'સાર 
ભોગવવે।), કૂરેજ'દોનું' પેદા પડલું; તથા લાંબી કાયમી સાથની 
દગી હેોન્ને ! 

“ગીથ્નેમ છયાત? ની પાજ'દ સેતાયશના ત્રીજ ફકરામાં 
લગનના ગાંઠતી મોતેબરી તથા અગત્યતા નીચે મુજબ દર્શાવવામાં 
આવી છે:-- 


“.-““હરકેરા જન વ ફરજ હસ્ત રેર-જવાદ, રેર 
પતાએ માહુમાન બાદ! હુર કે રા નીસ્ત; યજદટાન બરહેનાદ 
ઓશ રદેહાદ, તા સદ-એ પ'જાહુ સાલાન પસ અજ સદ એ 
પ'જાહુ સાલાંત પદટવદ-ઇ-સઓશ્યોાસ ફ્રીરોજગર પદવ દયાદ !?” 

“જે કોઇનેખી બાયડી તથા છેકરા હાય તેઓને લાંબા 
વખત જીવાડજો અને લાંબી કાયમી સુધી તેઓ મહેમાન થાએ | જે 
કાોપ્ને નહી હોય, તેતે યજદો પેદા કરે અને તેતે આપે, જેથી એકમોને 
પચાસ વરસ, અને એકસોને પચાસ વરસની પછી ક્તેહુમ'દ સેોશ્યોસનુ' 
પેવ'દ (ઓલાદના સીલસીલાથી ) નેડાયલું રહે.” 


પહ 


ત્રીસે રોજની પાજ'દ સેતાયશેમાંની એક “આવા ” ની સેતા 
યશસાં આવાં અરદવીસુર બાનુની તારીક્માં જણાવ્યુ' છે કેઃ-- 

“કેત આમીજ ઇ નરાન વ વકદાન રારોસ્ત વ પાકદારી: 
પ "ખુન વ રીમન ગોામીખ્તેદ,; કે-શ ફેરજ'& જાયરન અજ-રા 
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યાને ક્રે “તું (આવાં) મરદો તથા આ્રીઓની મનીને સાફ અતે 
સ્વચ્છ રાખનાર છે; અને જે લેડી તથા મનીને! મેળાપ કરાવે છે, કેમજે 
ફ્‌રજરાનુ' જન્મલુ' તેનેથી હોય છે.” 

પાજ'દ “આક્રીન ખા નાસે આુજેર્મા'ન 7? ની સેવટે દુવા 
ગુન્નર્વામાં આવે છે કે :-- 

“નર અરો કજ જાયાદ; કે અઇરાન દારાદ; નામ 
ખરાદ, દુર્મન જનાદ, વ દૂદ અક્રાજાદ વ દરૂ !? 

યાને કે (જરથેોશ્તીઓને ત્યાં) “ઝઅશે નર ફેરજરા જન્મ 
પામો; જેએ ૪રાન કાયમ રાખે, નામદાર થાય, દુશ્મનને મારે અને 
ખાનદાન તથા શ્રાંતીને વધારનાર થાય.” ડુ 

પહેલવી દીનકદ માં એક ઠેકાણે કહે છે કે ;--“ “તને-પસીન' નાં 
અઇયામ માટેની મોટી ફૂરજ આ છે કે વખતસર શ્રાદી લગન કરે અને 
બગ્ચા માટે ખાહેશ રાખે અને પોતાની ઓલાદ ચાલુ રાખે.” 

આતશ ન્યાયેશ તથા અહુમાઇ રએશ્ચતી બ'દગીમાં “આસ્નામ- 
ચિત ફેઝઇન્તીમ” યાતે “આસ્નીદેહ ખેરદ સાથતું કુદરતી ડહાપણુ 
ધરાવનાર્‌' ફેરજ'& ”' માંગવામાં આવે છે. “ઝન્દ 7-જન્મવું' અને 
ફ-:આગલ (701010). ત્યારે જે કાંઇ જન્મીને શદ્ધિમાં આગલ વધારે- 
ચીતવત પસાર કરાવે-તેને ફરઝંદ કહે છે. પછી તે સસારના પવીત્ર 
ગાંઠનું બરપા થયલુ' ફૂરઝ'દ હોય કે દરેક ઇતસાનની આસન (ખેરદ) તુ 
ખ'ધાયલું કેરદારરૂપી ફૂરક'દ હેય. આવીજ ખુલ'દ બેવડી મતલબથી 
પાજ'દ આઝજ્ડનમાં દુવા દેવામાં આવે છે કે :-- 

“કેરા ઝન આવાયદ, ઝન ખાદ; ડેરા ફેરઝંન્દ આવાયદ,; 
કર્ઝન્દ બાદ; ગેલીહા અએડુન બાદ ચુન નન કામ અ'દર 
ફોર્્‌નીહ; મીનોઇ હા અએરદુન બાદ ચુન ર્વાન કામ અદર 
અરોીાધહુ 7? 

યાને કે “જેને ઝન ધટતી હોય તેને ઝન હેજ; જેને ફરઝન્દ 
ઘટતું હોય તેને ફરઝનદ હોજ; ખાઇ રીતે એવુ' બનન્ને કે જયાં તનની 
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ખાહેશ મીતે૪ *ૃહ્દિતી હોય, અતે મીનેોઇ રીતે એવુ' બત*ને કે જ્યાં 
રવાનની ખાહેશ્ અશે!ઇ તરમકૂતી હેય.” (હુયાં ઝત અને ફૂરઝન્દ 4નહેર 
અને ખાતેન રીતનાં રહે છે તેતો “શારે। છે.) 

સણી રચતાના પ્લાનમાં દાદાર અહુરમઝદની જે નેમ કે ખામી- 
વાળાં રૂવાનોને પોતાની ખામી દુર કરવા માટે ગેતીમાં પ્રતસાન તરીકે 
તેમજ ખીજી નીચલી પેદાયશેમાં ઉતારવાં તે નેમમાં મુખ્ય મદદ 
કરનારો કાયદો તે લગતને। છે, કે જેનાં પવીત્ર ગાંઠેથી મરદ અને ઓરત 
એક થઇ પોતામાંથધી એક નવુ ફ્રજ'દ ઉત્પન્ન કરી તે સાહેબની નેમમાં 
હમશરીક થાય છે. આવી રીતે ૮૧,૦૦૦ વરસનાં અનેક જરવાને-દરેઘે।- 
ખદાતને ચલાવીતે “ફશે-ગર્દ નાં અઇયામ સુધી “ પએવ'દ 
પદવ'રીયાદ?? યાતે સીલસીલે। (૦૦1૧૦&(૦૩&1101 ) જરી રાખવામાં 
ફૂરજદની ૬ૃદ્દિ કરવી ખાસ જરૂરી છે એમ આપણે જ્નેઇ શ૪#ીએ છીએ. 
તેજ કારણુસર વ'દીદાદમાં એક મગવ કરતાં એક સ'સારી ખાળબચ્ચાંવાળા 
શખ્સને દાદાર અહુરમઝદ વધુજ પસદગી આપતા ચીતારાયલા છે, 


કોમમાં નરનારીઓને આજે ઉ'ઘાડે છેગે અપાતુ 
અર્થ-કંત્રાલનુ' સેતાનીક શીક્ષણુ* 


પેગામ્બર સાહેબનાં આવવાની આગમજ “સાજઇની?” યાને 
માજદરાનના બુરા દેવો એવું ઇચ્છતા હતા કે ગેતી ઉપર એકખી પતત" 
સાન જવી શકેજ નહિ. આ માટે તેઓ પોતાની અફસુત-જદુગીરી 
યલાવીને અનાશરોમાં અમુક પ્રકારતા ફેરફારો કરીને હુવાને ધટ બન્ડાવી 
થખ કરી મુકતા, કે જેથી ઇતસાનો તેવી હવાતે દમમાં લઝ નહિ શકવે 
તેએ આપોઆપ મરણુ પામે. કે।મનાં પરણેલાં તરતારીઓને જે કેટલાક 
સુધરેલા સાહેબો! પશ્રીમતા વીલાયતી સ'સારની નકલ કરીને બથ -ક'ત્રોલ 
(ઉધૌ-૦૦01૪૦ં) નું ધણું'જ અધર્મી તેમજ અતીતીમાન શીક્ષણ 
“પારસી માતાહીત તથા બાળહીત કલીનીકે 7? નાં ભપકા 
ભર્યાં નામ હેઠેળ છડેચોક આપી રલા છે, તેઆ આ * સાજઇની 7: 
રવાનુ' બીજી રૂપ છે એમ કહેવું ઇ૯મ્યતથી નજેતાં ખોટું નથી. 

આમલાં જરથેોશ્તી નરનારીએ પોતાનાં હવસો ઉપર સ'પૂગુ કાખુ 
રાખીને ફ્રઝદ-પ્રાપ્તીની ખાહેશને ખાતરજ યોગ્ય વખતને સંસારનો 
ભોગવટા કરી ઝુટઠુબને-કોમને-ધમ ને-દેશને અને દુન્યાને દીપાવનારાં 
ભલાં ફેરઝદો પેદ્દા કરતાં હતાં. આવી રીતે હઝારે વરસે। ઉપર જેને 
આજે ૦૫૪૦૧168 ની સાયન્સ કહે છે યાતે કે ભલાં બુદ્ધીશાળી ફ્રઝ'દે 


દ૧ 


પેદા કરવાની વિદ્યા કહે છે તે વિદ્યા માઝદયસ્તી જરથેશ્તી દએનથી 
પ્રગતી પામી હતી, આ (8૦1:-0009*0ં ) નનતી-સ્વકામુતી ઉત્તમ રૂઢી 
છેડી દછને, જેમ ગમે તેમ કુતરાં-ખીલાડાંતી માર્ક વગર અ'કોશે 
હવસેો।ના ભોગવટા કરી તેનાં પરીણામ (ફરક દોના જન્મ) માંથી છ2#ી જવાની 
ખાઝી આજે છડૅચેો।ક નફટ નાકે અતે બેઠુયાપણે કે।મની શારીરીક અને 
આર્થીક ઉતન્તતીને નામે ચાલી રહી છે, પણુ એ બથ્ય-ક'ત્રાલતી બદીથી 
જરથોશ્તી કે।મને કેવો! નાશ થઇ રલે! છે અને હુજીર પછીબી થશે તે 
કાળને દેખાતું નથી. 

ખર્થ-ક'ત્રોલની બરી સામે પશ્ચીમના એક વીદવાન 

પાદરીને। ધુજારે।* 

ખુદ પશ્ચીમતી અ'દર્‌ એ બથ -કન્ત્રોલનાં વધી ગયલા પ્રચારથી 
%વી ખાનાખરાબી થઇ રહી છે, અને ત્યાંતો વીલાયતી સ'સાર તીતી- 
રીતીમાં કેટલી બધી હદ સુધી ગબડતે। ન્નય છે, તેતો ખ્યાલ આપનારા 
થોડાક ફકરાઓ હું નીચે રજુ કરૂ છુ, જે થાંનાં ખીસ્તી ધમના 
કૈશલીક પથના એક નામાંકીત ધમ ગુરૂ-વકતા અને સ્કોલર “ રેવર'ડ 
ઝાધર્‌ ઉડલે કે ?' એ ખાબદ ઉપર લખેલા એક લેખમાંથી લીધેલા છે. 
આશા છે કે એ વાંચીને જરા જરામાં પશ્ચીમતીજ વાંદર તકલ કરનારા 
સાહેબો પોતે તેમ કરવામાં કેવો ભપિષ્યવો જેખમ ખેડે છે તેતો ખ્યાલ 
ડરી ચેતેલા રહેશે અને આપણી કે।મને નાશ લાવતા અઢકશે. 

રેવડડ કફૂ્‌ાધર ઉડલે।ક જણાવે છે કે :-- 

“હુ એક ધમ ગુર્‌ તરીકે સધળા વગના વીચારેના અને વયના 
આસામીએના સમાગમમાં આવું છું. ઉચ આદશ ધરાવનારા જુવાન 
મરદો અને સ્રીઓ, જેઓ પેોતાતાં જીવનની નેમ ડાન્સીંગ કરવામાં અને 
"-કરાકરેલની મઝાહ ચાખવામાં કે હાલમાં ઉભરી નીકળેલું જાતી સ'બધી 
નલબુ' છુટાપણુ' ભોગવવામાં સમાયલી નથી એમ સમજે છે, તેઓ 
સાથ સમાગમમાં આવવામાં હું માન સમજા છુ. 

“પણુ તેમ બીત્ન એવા ધણાઓ છે કે જેઓને ધમનો ખ્યાલ 
વરટીક નથી, જેઓ સસાર મડળના કાયદાઓનાં બધનને તોડવામાં 
વડાઇ લે છે, અને સાશ્ચાં નીતીમાન જીવનને રસક્સ વગરનુ 
ગણે છે. વળી આપણી વરવીના બહુ મેટા ભાગે નીતીરીવતી 
જાળવવાના જીના જમાનાના ઉ'ચ સીદ્ધાંતા તજી શીધાં છે 
ખુદ્દાના આ નેતીક કાયદા ત્યાગ કરનારાઓમાં માત્ર શ્રીમ'ત વગ'જ નહિ 


૬૨ 


પણુ પ્રજના કાંઠા જેવો મખ્યમ વગ વીક સામેલ થયલે છે, કે જે 
વર્ગ લડાઇની અગાઉના જમાનામાં લગનની મોતેખબરીના ઉ'ચ 
આરદર્શામાં માનનારે હુતે।* 

“હુ' પારૂ છું કે આ બધાં માટે હોલીઉડ (સીનેમા ફીલમે 
નનાવવાતું મુખ્ય મથક ) ઠૅપકા પાત્ર છે. આજના જમાનામાં સીનેમા 
સારી યા માઠી અસર નીપજાવવાની જબરી શકિત ધરાવે છે? 
અમેરીકામાં તેમજ ઇંગ્લ'ડમાં પણુ “ પીકચઝ ' મોટાં પ્રમાણુમાં પ્રશ્નનાં 
જીવનનો એક અગત્યનો ભાગ થળ પડયો છે. તે એટલે સુધી કે છેકરરાં- 
એને ' સુવીસેડ ચીલદ્રત? તી ઉપમા આપવામાં આવે છે, સબબ 
આજનાં જુવાન્યાએ જીવન સબ'ધી કલ્ચર અતે ખ્યાલો સીનેમાના 
પીકચર નનેઇનેજ ખીલવતા માલમ પડે છે. આજ સુધીમાં હેલીઉડના 
પીકચરેોએ જે શીક્ષણ આપ્યુ' છે તે તદન ખોટુ અને જાહેર 
નીતીરીતીને તદન નીચી સપાટીએ ગખડાવી રેનાર્‌| છે* 

“ આવાં ચીત્રો જોવાથી આગલા વખતમાં જે કમફમાટ ઉત્પન્ન 
થતો હતો, તે હાલ પ્રગટી નીકલતો નથી. નેતીક અને સ'સારી 
ગુતાહુ તરફ હાલ આંખ વીચામણાં કરવામાં આવે છેઃ એક 
વીદવાન લેખકે વાજળીજ રીતે કહ્યું છે કે આજના વખતમાં જુવાન્યાઓ 
નીતી સબધી સીદ્ધાંતાને મચક આપતાજ તનથી. તેથી હાલના જુવાન 
જીવડાઓ એવી વત ણુક ચલાવે છે કે જેને તેમના મમાવા બપાવાઓ 
ગાયા મોટાંમાં મોટાં પાપ સમાન ગણુતા હતા. કેટલાક “ ચારમીંગ'' 
આસામીઓ જેમ દાર્‌ પીવામાં ખોટું માનતા નથી, તેમ લગાર્‌ ઇરશક- 
ખાજીમાં પડવામાં પણ ક'ઈ વાધાભર્યું' જેતા નથી. તેએ એવુ' 
વીચારે છે કરે “એમાં શું' થયું ?' એ કામથી તેઓ પોતાને યા સસાર 
મ'ડળને કાંઇ તુકસાન કરતા હોય એવું માનતાએ નથી. એ કામને 
“ખુઢા ખુબખો' કાંય વખોડી કહાડતા હશે તેનું કારણુ તેઓ જ્નેઇ 
શકતા નથી. તેઓ તેને પાપ લેખતા નથી. 

“ અલખતાં આજની ઓલાદને ઉછેરવાની રીતીજ ખોરી અને 
ઠંપકાને પાત્ર છે. લાખે॥ ચુવાનોને ધર્મ નાં સીદ્ધાંતાના આદશના 
અજ્તાનપણામાં અને રવળેોાના સહેજ પણ સમાગસમાં લાવ્યા 
વીન॥ ઉછેરવામાં આવે છે* હુ નાહિ ધારતો કે ઉમરે પુગેલાં આસામીઓની 
વસ્તીને દશ ટકા જેટલે! ભાગ પણુ હાલમાં દેવળમાં બ'દગી કરવા જતો 
હોય-સીવાયકે મરણુ ટાંકણે, યા લગન અથવા ખેપ્ટીઝમની ક્રીયા પ્રસ'ગે 
જતાં હોય તે માફ! 


દડ 


“ગઞગાઉનાં જેવુ' કુટુ”$ખી જીવન આજે રશ તથી, સબબ 
કુફ્ટેબો થોડાં રહ્યાં છેઃ લગનને માતપીતા તરીકેની જોખમદારી 
માથે લેવાનાં સાધન તરીકે ગણવાને બદલે અ।જના જીવાન્યાએ। 
તે। લગનને સોજરોખનાં ( હુવસે। તૃપ્ત કરવાનાં ) સાધન મીસાલ 
લેખે છે* સ્રીઓ માતા થવાની ધારણા વગર ધણીયાણી થાય 
છે; અને તેથી જેમ રોમ અતે ગ્રીસ રરો! ' જાતી આપઘાત? 
થી તારાજ થયાં તેજ માફક આપણી પ્રજા પણ એજ દર્દથી 
પીડાઇને મરતી રખાય છે, અને વધારે ષ્યાન દેવા નનેગ તો એ છે 
'ક બળવાન ઓલાદ ઉત્પન્ન કરવા માટેતી પપછુ90108 ' ચુજેનીકસ ? 
પદ્દતીથી જન્મતાં ખાળકોની ઓલાદનેો વધારે જલદીથી આંકો આવી 
”ય છે. આજના વખતમાં ૧૮ વષના છેકરા છોકરીએ માંહેલા 
થોડાઓજ 'ખથ્-કન્ત્રોઉઈઃ યાને અનીતીના પરીણામમાંથી 
છટકવાથી બીન માહીતગાર્‌ હરે??? 

પોતાના લેખની સેવટમાં રેવર'ડ કફ્રાધર ઉડલેક લાગણીપુવ ક 
જણાવે છે કે, “જ્યાંસુધી ધર્મ તાં સદગુણી સીદ્ધાંતા ઉપરને। 
અસલ ઇતખાર પ્રજાના સાટા જથ્થાનાં રીલમાં પાછે મજજખુતી 
પકડે નહિ, ત્યાંસુધી ઈંગ્લન્ડના આત્માની જાળવણી બાખે મને 
જરાએ આશા નથી. પતતસાને પોતાનુ' અંગત જવન ડીસીપ્લીનને 
આધીન રાખવુ'જ નેઇએ; અતે તે ને પોતાના પયગમ્બરનાં ફૂર- 
માનો ઝુજબ અ'તડરણપુવક અમલ કરશે તો અ'ગત ભોગે 
કુડ્ુ”ખી જીદગી ગઝુજાર્વાની લાગણી ખરપા થરો* તેઓ ધમ-નાં 
ફૂરેમાનોને માન આપીને રવચ્છ નીતીમાન જીદગી ગુકનર્વાથી પોતાની 
આય'દે સરજતને પેોહોંચી શકશે, અને આ દુન્યામા સુખ અને 
મીતોાઈસમાં બહેશત મેળવરે ! 7 

ખથ -કન્ત્રાલની તેમજ ખીન્ન વાહીયાત સુધારાઓની બદી વીશે 
ખુદ પશ્ચીમતા એક નામાંકીત ધમ ગુરૂનાં વીચારો નાણ્યા પછી, એ 
બાબદમાં ખુદ આપણું દેશનાં દાનાવ શખ્સો શુ' કહે છે તે હવે નનેઇશું. 

અઠૅવાડીક પારસી-પત્ર “ ક્યસરે-હીદ?? કે જે સુધારક પક્ષનું 
વાજ'ત્ર બની પારસી કોમને “ બથ -કન્ત્રાલ” કરવાની ગેર-સલાહુ 
આપવા માટે નણીતુ' થયલું છે, તેજ પત્રનાં તા. ૧૦ મી એપ્રીલ 
૧૯૩૮ નાં અ'કમાં ૬૪ મે પાને, દુન્યાદારીનેો પાકટ અતુભવ ધરાવનારા 
અને પુરાણી સ'સ્કૃતીની બુલ'દી પીછાણુનારા તેના એક વીદવાન અતે 
બાહોશ લેખકે “ બય -કન્ત્રોલની બદી” સખ'ધી જે ઉમદા શાખ્દો' 


૪ 


લખ્યા છે તે અત્રે પાછા રજી ફરવાની લાલચ હું' થોભાવી શકતો નથી, 
અને તે નીચે સુજબ છેઃ-- 


ખર્થા-કન્ત્રોલથી બઇરાંઓનાં તન અતે મન બન્ને બગડે છે 
એવી વાતે હવે ડોકટરે કરે છે? 


“તેલાયત હુવે “બથ -કન્ત્રોલ' થી ક'ટાળ્યુ' દેખાય છે. મોટા 
અતુભવી ડોકટરોના મત એક યાય છે કે બઇરાંઓતે બથ -કન્ત્રોલથી 
ટ્રાયદા થવાને બદલે સામું' તુકશ્ાન યાય છે. બથ -કન્ત્રોલથી યાને 
સતતીનીયમનથી સ્ત્રીઓનાં તન અને મન બન્ને ઉપર ધણીજ માઠી 
અસર થાય છે. બાળકેનની થતી કુદરતી આયાત પરાણ્‌ુ અઢ- 
કાવવા જતાં, અને ચહાઇ ચલાવી કુદરતે માતા થવા નીમાણુ 
કરેલી સ્રીને પરાણે વાંઝણી રાખવા જતાં, નથી તે સ્રી રહેતી 
ફ્રે નથી તે પુરૂષ સરખી ખનતી* પરીણાસે તે ખધી રીતે નહીં 
ઘરની નહીં ઘાટની થઇ ખહુ ૬:ખી થાય છેઃ અને તનની 
વ્યાધીએ ઉપરાંત મનની અનેક બ્યાધીઓથી તે પાછલી ઉમ્મરમાં 
પીડાય છે. માટે બથ -ફકન્ત્રોલથી પો!ાતાની જવાની ટકાવવા ક્રાફ્ાં મારતી 
સ્રીઆએ ઝટ ચેતવું સાર્‌,, નહીં તો ચાલી ગયલી જવાની અને તુટેલી કે 
ખગડૅલી તદુઃસ્તી ફૂરી પાછી નહીંજ આવે. સ્ત્રીએ તે। ઘણા છેકરાં- 
ઓની માતા થઇ, એક નમુનારૂપ પત્ની થઇ; એક સાચ્ચી 
ગૃહ્ડીણી બની મરલુ' સાર્‌? પણ પરાણે વાઝણી બની વૃદ્ધાવસ્થામાં 
દુ:ખી જીવન ગાળવું ખોટું * કારણુ કુદરતનું વેર જેવુ તેવું નથી, 
સ્રી તો કુદરતતું એક ષ%લ છે, નાજુક વેલ છે. તેતે કૃદરતે કોમળ કાયા, 
મધુર વાણી, તેજસ્વી આંખે, ઝીણી બુદ્ધી, નત્રતા, માતૃભાવ, સેવાજૃત્તી, 
ચ'ચળતા, ચપળતા વગેરે અનેક ગુણાથી વીભુષીત કરી છે, તે છતાં 
પોતાના કુદરતી ગુણ મારીને પુરૂષની સમોવડી થવાના ફાંફાં મારતી 
સ્રીઆ પુરૂષોમાં તે! નીદાય છેજ ષણ જ્્રીઓઆમાંય હ્વીણાય છેઃ 
માટે નસ્રીએ સ્રી થધનેજ રહેલું વધુ ચોગ્ય છે.” 

“ કય્સરૅ-હીંદ તા. ૧૦-૪-૩૮, પાતુ' ૬૪. 


આ ઉપરાંત મુ'બઇમાં મળેલી અખિલ હિંદ વસ્તી પરિષદની અને 
કુડુંબિક આરોગ્ય સ'રક્ષણુ શાર્મ સ'મેલનની ખેઠકમાં સતતિ-નિયમન 
( ડિન11-€૦૫'બ) અને તેની સાથે સબ'ધ ધરાવતા પ્રશ્નોની ચર્ચા 
યાલી હતી અને તે વીષે નિખ'ધે। વ*ચાયાં હુતા. એ ખાખદ ઉપર ટીકા 


દપ 


કરતાં મુબધવતુ' પુરાણુ' રોજ'દુ પત્ર “ મુબઇ સમાચાર” પોતાની એક 
લીડર ( અધીપતી તરક્થી લખાયલી મુખ્ય આર્ટીકલ) માં, “ વધતી 
જતી વસ્તીનો સાચો ઉપાય સ'તતિ-નિયમન નહિ પણ સયમ 
(૩01:00110101) છે,” એમ જહેર કરતાં જે ઉમદા વીચારો 
દર્શાવે છે તે નીચે મુજખ છે :-- 

“મુ'બળ્ના વડા ષધાન ઓનરૅબલ શ્રી. ખેરે ટાઉન હોલમાં વસ્તી 
પરિષદ અને આરોગ્ય સ'મેલનતું મંગળાચરણુ કરતાં જણાવ્યુ' છે તેમ 
વસ્તી વધતીજ અય્કાવવીજ હોય તો તે માટે સોથી સરસ 
ઉપાય સયમભને। છે, અને સયમ માટે હિદે પશ્ચિમમાં જવાનું 
નથી પણ પશ્ચિમે હિ'દને ચરણે બેસી શીખવાનું છેઃ આર્ય 
પ્રજ્નનાં શાસ્રામાં સયમ પર ખાસ ભાર મુકવામાં આવ્યે! છે, યુવતિને 
ગભ રહે, તે બાળકને જન્મ આપે અને તે બાળક અન્ન ખાતુ થાય 
ત્યાં સુધી તે યુવતિને બાળકની માતા ગણી તેતી સ'ભ્રાળ લેવાર્માં આવે 
અને અમુક દિવસોએ સયમ પાળવામાં આવે તો અચારે જીવડાં અને 
કીડાની માફક બાળકે! જન્મે છે તે ન જન્મે, પણુ તે માટે પશ્ચિમના 
સંતતિ નિયમનની રીતિનીતિ ખપ લાગવાની નથી પણુ આર્યોના સયમ 
ઉપયોગી થઇ પડશે, પરતુ ખરી વાત એ છે કે યુવાત અને યુવતિઓએ 
વિષયના વાંદરા બની સસાર માંડવે! છે પણુ તેની જવાબદારી લેવી 
નથી. સસાર સુખ ભોગવવું હોય એટલે કે વિષય વાસતાને તૃપ્ત કરવી 
હાય પણુ સંતતિ ઉત્પન્ન થતી અટકાવવા માટે રબર અને ટેટી વીગેરેના 
પ્રયાગા અજમાવવા હોય તો તેથી ભલે સ'તતી ન થાય પણ 
પુરૂષ અને જ્તી બ'નેના શરીર તે! જરૂર ઘસાઈ પિસાઇ જરી? 
કુતિમ ઉપચારો અતે પ્રયોગથી સ્ત્રોતે ભલે સુવાવડ ત આવે પણુ અમુક 
ઉપાયથી સુવાવડ નથી આવતી એવી ખાત્રી થતાં આ તેમજ પુરૂષ વધુ 
વિષયી બનરો અતે શ્રારીરિક સ'પતિતું અત્યારે વાળે છે તે કરતાં વિશેષ 
સત્યાનાશ વાળશે. વળી સ'તતિ નિયમનના કૃત્રિમ ઉપાયથી અમુક રોગ 
થવાનો તેમજ નીતિ નખળી પડવાને અને વિતા સકેચે દુરાચાર 
ચાલવાને પણુ ભય રહે છે. 

આપણે ૪ચ્છીશુ કરે હિ'દમાંતા સ'તાતિ નિયમનના હિમાયતિઓ 
કૃત્રિમ ઉપાયો લેવાને બદલે સંયમ પાળવાનો ખોધ ફરૅ અને પશ્ચિમનું 
આંધળુ અતુકરણુ કરી શરીરનુ સત્યાનાશ વાળતા અટકે.” 

તા. ૨૦-૪-૩૮ ની મુબઇ સમાચારની લીડર, 
ઉન 


દદ 


લગન અતે તેને! હેતુ* 


“ ર્થેશ્તાર '' અઠવાડીક તરક્થી નીકલતાં “ જતિ ખેોધ” નામર્ના 
માસીકનાં મે ૧૯૩૯ ના અકમાં “લગન અને તેને હેતુ” એ મથાળાં 
હેઠેળ લખાયલી આરરટીક્રલમાં તેતો “ ભાસ્કર” નામનો લેખક જણાવે 
છે ક્ે;-- 

“ દુન્યામાં કુદરત પોતાનો તમામ વહેવાર, પોતાનો એક અખડ 
સીલસીલે।-“ખોજ 7 ની મારફતે ચાલુ રાખવા માગે છે. તેતું' આ કાય 
કશે। પણુ ભગ થવા વગર ચાલુ રહે એ હેતુથી “ પરસ્પરનાં ખે'ચાખુ ”' 
જેવી કેઈ શડતી કુદરતે પોતાની પેદાએશ્માં મુષી છે, કે જે પરસ્પરતુ 
ખે'ચાણુ ઇનસાનને લગન કરવાના વીચાર તરફ લઇ ન્નય છે, અને તે 
વીચારમાં કુદરત સાથે સહકાર કરવાતો વીચાર પણુ ન્ેડાયલે હોય છે. 
આ વીચારના પરીણામે પરણુતાં સ્ત્રીપુરૂષા પોતાનાં લગન થવા પછી 
પોતાને ત્યાં બાળકે] ઉત્પન્ન કરવાતી ઇચ્છા ધરાવે છે કે જે ઇચ્છા 
કુદરતી છે. 

(“એ સધળું છતાં આજના નવયુગમાં કે ન્યારે કેટલાંક 
માણુસેો 'અનાવટી જીવન? તરફ વધારે ખે'ચાય છે, પોતાને સ્વાર્થ 
તેઓ જ્યારે પોતાના નનન જેવે। વહાલો ગણે છે, અને પોતાના જીવનમાં 
તેઓ કોઈ પણુ નાતના “ખતરે? (ખાળકેની નડતલ ) ઉભો થયલે 
જેવા માંગતાં નથી, યારે તેઓ કુદરતનાં નીયમતનું ઉલ'ધન કરી પોતાને ત્યાં 
બાળભૃદ્ધિ થતી અટકાવવા માટેના ઇલાજે યોજે છે. આ યોજના પાપી 
છે, લગનતા મૃળ હેતુના એ ન્નતનાં લગ્તોથી તાક્ષ થાય છે. મેડેૅ કે 
વહેલે પોતાના નીયમોની વીરૂધ જનારાઓ પાસે કુદરત પોતાનું વેર લેવા 
માંગે છે, અને એ વેર તે વ્યાજ સીકકે લઇ લીએ છે. બાળપ્રશજ 
ઉત્પન્ન નહીં કરવાના ચોડક્સ હેતુ સાથે થયલા લગ્ત એ લગ્ન 
નથી, એ તો પોતાના હવસતે સ'તોષવા માટેની પરસ્પરની 
ગોઠવણ છે, કે જે ગાઠવણુ પવીત્ર વીચારનાં સધળાં સીપુરૂષા 
ધીકકારે છે? એવાં લગ્નથી જેડાનારી સ્ત્રી પોતાના પુરૂષને ભલે ન્નહેરમાં 
પાતાના પતી તરીકે એળખાવતી હોય, પર'તુ તેણીનો પોતાનો દરજ્જે 
તેણીના પતીની એક રખાત જેવે કે તે કરતાં પણુ ઘણા ઉતરતો છે. 

“ આ ઉપરથી લગ્નને મુળ હેતુ પવીત્ર છે એ સમનાઇ નય છે. 
જેમ એ છૈતુ પવીત્ર છે, તેમ તે હેતુનું ફળ મેળવવાની ૪ચ્છા, બાળપ્રક્ન 
ઉત્પન્ન કરવાની ખાહેચ્ન પણુ પવીત્ર છે. જેએ એ હેતુની અને એ 





દ્છ 


હેતુથી ઉત્પન્ન થનારાં ફેળની સાચી પવીત્રાઇ સમજતા નથી 
તેઓનાં જીવન સેલાં અને તેઓને આત્મા નાપાક હેય છે. 

જામે-જમશેદ, મુ'બઇ સમાચાર-કયસરે હીંદ-રમેસ્તાર જેવાં રોજ'દા 
તેમજ અઠવાડીક પારસી પત્રેમાંધી બથ -કન્ત્રેલની વીરૂધનાં ફકરાઓ 
મારી દલીલના ટેકામાં મે' અત્રે રજુ કીધા છે, પણુ અતી દીલગીરી 
સાથે મને કહેવુ પડે છે કે એ સઘળાં પત્રો એક બાજુથી બથ -કન્ત્રોલની 
વીરૂધ આવાં લખાણૂ। છાપી બીજી બાજુથી પોતાનાં આર્થીક લાભને 
ખાતર બય -કન્ત્રોલનાં સાધનોની નીલજ જહેર ખબરો પાનાનાં પાનાઓ 
ભરી પપરડા જેવા અક્ષરે છાપી -પ્રનતે-ખાસ કરીને પારસી કેોમતે- 
જુદરતથી ઉલટા અનીતીનાં તેમજ નાશના માગે દોરવી રલ્રા છે. ખુદા 
તેઓને કોમનાં નરતારીઓતને સીષ્ધે રાહે દોરવવાતી નેતીક હીંમત બક્ષે ! 

પશ્રીમના ન્નગલા સુધારકેની આજની સ્થીતી કેવી છે તે વીષે 
ત્યાંના નામાંકીત ધમ ગુરૂ અને વકતાએ ન્નહેર કીધેલા તેમજ ખુદ 
આપણાં દાનેશમદ દેશી ભાઇએ એ બાબદમાં શું વીચાર ધરાવે છે તે 
ઉપર્‌ ટુંકમાં રજી કીધું છે. આશા છે કે એ વાંચીતે આપણી કોમનાં 
નરનારીઓની ક'૪ક શુદ્દ ખુલશે, અને તેએ ન્નેતાં થશે કરે જે રીત- 
રીવાજો અને કહેવાતા સુધારાએ (જે ખરૂ જેતાં કુધારા છે ) તેઓથી 
ખુદ પશ્ચીમની ખોસ્તી પ્રશ્નઓ જેઓએ રૂઠાની ૨દ્દોમાં સ3થી ઉતરતાં 
1૮ અસ્પ દીતી જીરમનાં રૂવાનેો ગણાય છે તેએને ફાયદો થતો તે! રલ 
પણુ ઉપર જ્યું તેવુ ગભીર નુકસાત થતું રહ્યું છે, તે! પછી તેવાજ 
રીત રીવાને અને સુધારાઓ જરથેશસ્તીઓ, કે જેઓ રૂહાંતી શૃહ્ીમાં 
સઉથી ચહડયાતી ૭ર અસ્પ'દીતી રમતનાં રવાતો ગણાય છે, તેઓને 
ગ્રહણુ કરવા ક્રેમ પરવડશે ? જે ખાતર થુવરનાં જગલી ઝાડને વટીક 
નુકસાન પુગાડે એવું છે, તેજ ખાતર ગેોલાખના નાજુક છેડવાને આપવે 
શુ' તે છોડવો કદીખી જીવી શકશે ?--હર્ગીઝ નહિ. માટે અએ જર 
થાશ્તીઓ, હજીબી વધુ મોડું થાય તે આગમેજ ચેતો, અને તમારાજ 
ધમ નાં બુલ દ ફ્રમાનોની મોતેબરી પીઠાણી, આપણા બાપદાદાએઓ ક'૪ક 
જમાતાઓથી જે શુભ રીત રીવાજે અને રાહ રસમેોથી અને કોમી 
ખબ'ધારણુથી જ'૬ગમી ગુશ્રતા હતા તેતેજ પાછા ધારણુ કરો, આટલુ 
કહી આપણે આપણી મુળ બાબદ ઉષર પાછાં આવીશું. 

પાદ-રૂઝતી ક્રીયાનો બૉજે વીભાગ જે “સેોશ? યાને ગાહે 
ભષુાવવાને લગતો છે તે આપણે તપાસી ગયા છીએ. હુવે આપણે એ 


દત 


કીયાતે! સેવટનો ત્રીજે ભાગ જે “પાયે-મેોજદ ' તો છે તેતી ક'છક 
સમજ લઇશુ. 


“પાચે-મોજદ ? યાને ઉર્વાનના પ્યારને માટેની ખરી 
ફ્‌ેરજ તે કઇ? 


જરથોશ્તીઓનાં લોહીમાં ઉપકારનો સદગુણુ તો જન્મથીજ આમેજ 
થયલે હોય છે. જીવતી જદગી દરમ્યાન જે કોઇએ ક'૪ નાતો તજવોખી 
લાભ એક જરથેશ્તીને કીધો હોય તે! તે તુરતજ કોઇબી રીતે પેલાના 
ઉપકારનો બદલે પાછે વાળી આપવા તત્પર રહે છે. આવી રીતે એક 
જરથોશ્તી “ આપ-લે” (01070 & 151૮૦) ને કુદરતી કાયદો જેને 
અવસ્તામાં “ અષીશ્વઘહુ-પારેન્રી 7 (1.8૪ 0 ીળપાપકા 001- 
છુ&000--(01100010ધ) કહે છે તેતે બરેબર સમજને તે અદા કરવાની 
યાને કે “ઉપકાર-૫૨-ઉષપકાર્‌??' કરવાની પોતાની ફરજ સમજે છે. 
જેમ જવતાંએ તરફની આપણી આ ફરજ અદા કરવાની છે, તેમજ 
ગુજર્‌ પામનાર રવાન તરકફ્નતી આપણી ખાસ ફરજ પણુ બજનવવાની છે, 
જેને “પાચેહુ-મોજદ રવાન-દુશાર્મરા?? યાતે “રવાનના પ્યારતે 
ખાતરના બદલાનું ખાસ પગથ્યુ'” કહે છે. 

જવતી જદગી દરમ્યાન ગુજર પામનાર રવાને આપણી સાથે જે 
કઇ ભલાઇ-કફૂાયદા અને અહેશાંત કીષાં હેય તેતે બદલે! તેનાં મરણુ 
પછીબી વાળી આપવાની આપણી અગત્યની ફૂરજ છે. હવે આ બદલે 
કઇ પૈસા ટકાથી કે દુન્યવી લાભોથી વાળી અપાતો નથી, કારણુ કે તે 
ર્વાન તો હવે ગુજર પામ્યું છે, એટલે એ બધું હવે તેને ખાી રારીર 
વગર તદન નકામુ છે. જો કોઇબી ચીજ તે ગુજર પામેલાં ર્વાનને 
ખરેખરે! ફાયદો કરનારી-તેના ખોરાક મીસાલઃ હેય) તો તે 
ફક્ત માંથ્ના સ્તોતેો અતે તેને લગતા મસીઘદ્યે! અને જીયાની 
અસર્‌જ છે; માટે એવીજ ઘટતી સખાવત તે મરનારની નેયતે 
શવી નજેઇએકમ આજે આ અસલ કાયદો ભુલાઇ જપ્તે દેખાદેખીથી 
ઉઠમણું વખતે મરતારનાં સગાં વ્હાલાંએ તેમજ ખેશીએ રોકડ રૂપીયાની 
રકમો ભેગી કરી તે ગુજર પામનારનાં પુનને માટે અમુક ખાતાંઓમાં 
સખાવતરૂપે આપે છે, જે રૂઢી મરતારનાં રવાતને ફાયદો કરતી તો 
બાજુએ રહી, પણુ બાજે વેળા સામી આઝાખ પુગાડનારી છે. 

પાદ-રૂઝતી ક્રીયાતી આખેરીએ ભણાયલાં ૪ુલે। જ્યારે પીજલસમાં 
વહેં'ચવાર્માં આવે છે, ત્યારે તે મીજલસમાં હાજર રહેલાં મરનારનાં 


૬૯ 


ખેશીઓ તથા રોસ્ત-આસ્નાવે તેમાંથી એક એક ખુલ લઇ તે ઝ૪ુલને 
પોતાના હાથમાં ગવાહી તરીકે પકડી, ગુજર પામનાર રવાન તર્કની 
પોતાની ખાસ ફૂરજ અદા કરે છે, તેને “પાય-મોાજ&27 ની ક્રીયા કહે ' 
છે, જેમાં તેઆ મરનારની નેયતે અમૃક અમુક ક્રોયાઓ પોતાની ગુ'નનસ 
મુજખ પોતાને પૅધ્સે કરાવવા, તેમજ અમુક સ'ખ્યામાં માંમ્રો ભણુવાની 
કખઠુલાત મોઢેથી આપે છે, જે બધુ એક મોખેદ નોંધી લઇને પછી 
તે બધી ક્રીયાઓ તથા ભણુતરાનેો સામમે સરવાળા કરીને બધાં 
હાજર રહેલાંએ સનમુખ તે રવાતને સાચ્ચો ખોરાક જે માંથના 
સ્તોત અને ક્રીયીઓની ખાસ્તરે અને તેને લગતા મીથ્નો છે તે માથે 
લેનારાઓને દુવા દઇને નહેર કરે છે કે, આ ગુજર પામનાર રવાનનાં 
“ પાયેહુ-મેોજદ ”' તરીકે માંથરૂપી ખને કોયારૂપી આટલી આટલી 
સંખ્યામાં ખરેખરી રાદી સખાવત કરવાર્માં આવી છે. રૂવાનને ખરે 
ક્ાયરદો તેમજ મદદ કરનારો આ “પાયે-મોજદ” ની ફરજ લેવાને 
અસલ જરથેશ્તી કાયદો-જે હાલમાં ખોરી રીતે રૂપીયાની સખાવતમાં 
આવીને ઉભો છે--તે પાછે તેનાં અસલ રૂપમાં ચાલુ થાય એમ આપણે 
સવે' જણાં પછીને તેતે અમલમાં મુકવાની કોશેશ કરતાં રહીશુ, તે 
જર્‌રજ અરી! ફરોહરેની દુઆથી દરેક રીતે પાછા સુખી અને આબાદ 
થઇર. 

પાય-મે।જ૬ની ક્રીયાની ન્નહેરાત પુરી થયા પછી મોખેદ સાહેબે 
“ સોશ ” લેનારને નામે તનન્‍્દરેરતી ભ્રણીને તેને દુવા દે છે, જેમાં સવે 
હાજર્‌ રહેલાંએ હુમશરીક થાય છે, જે બાદ “પાદ-રૂઝ'” ની મેતેબર 
ક્રીયા પુર ગભીર!₹ વચ્ચે પુરી થયલી નહેર કરવામાં આવે છે. 
ચેહાર્મની બાસદાટે સઉથી પહેલાં થતુ' દહમતું આફ્રીન્ગાંન, 

હુવે આપણે “ ચહારૂમ” ની ક્રોયાએ ક3પર આવીશું, ચહારૂમની 
ક્રોૉયાની શરૂઆત ““દહમ યઝદ” નાં આડ્્ીન્ગાનથી ફરવામાં આવે છે, 
આ કીયા ખુરશેદ્નાં ઉગવાની આગમજની ૩૬ મીનીટ, જેને હાવન 
ગેહની “હાશખામ?” યાને “સેહેર?? કહે છે, તેજ વપમત દરમ્યાન 
શરૂ થવી ન્નેઇએ. માટે મેખેદોએ ગેડ બદલાતાં તુરતજ કુશ્તી કરી 
સરેશ બાજ અને હાવન ગેહ ભણી લઇ, “રતુ-#ીતી ' યાને બર- 
વકતના કાયદા અતુસાર દહુમનું આકાન્ગાન તુરતજ માંડી દેવુ' જ્ેપ્એ. 
આ દહુમનાં આડાન્ગાનની ખુખાથી ખાછી શરીરતાં અનાસરેા તેનાં 
મુર્રાઓમાં ખે'ચાધ્તતે દહુમ યઝદ, કે જેવણુ અનાસરોનાં પાસબાન સાહેબ 
(6૫૬૬૦૦1) છે, તેઓનાં ચાજ માં જય છે, જેથી તે ગુજર પામેલું” 
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રવાન ચહારમની બામદાદથી ગેતી તરફ તેમજ ખા#ી શરીર તરફૂ 
ખે'ચાવાનાં આકષ ણુમાંથી છુટીનતે તેજ વખતે પોતાનાં કેહુપ સહીત 
“ચીનવત પુલ તરફ ઉડી ન્નય છે. આવી રીતે સચકારથી માંડીને ચહા- 
રમનાં દહુમનાં આક્રોન્ગાંન સુધીતી ક્રોયાએઆ આપણે ઉપર લ'બાણુથી 
જેઇ ગયાં તેમ કુલ્યાતી-યાને સામટી રીતે તેમજ જીજવાવી-યાને 
છ્ુટીછુટી રીતે પોતાની અમુક ખીશ્કારી બત્નવી, એક ગુજર પામેલાં 
જર્થેોશ્તી રવાનને અણુદીઠં આલમનાં તેનાં બાપીકાં હામે ( ચીતવતનાં 
મરફજ ઉપર) પુગાડવાનું કાય સાધક બળ ધરાવે છે. 


ચેહાર્મતા આખા દીવસની સ'પુણ જ્ીયાઓતે। કેડે? 


ચહારમતું દહુમનું આડ્રન્ગાન પુર્‌ થયા પછીથી એ આખા 
દીવસની ખીજ ક્રોયાઓને! સીલસીલે। શ્વરૂ થાય છે, જે અતુકમે નીચે 
સુજબખ છે;-- 

હાવન ગેહુમાં---અગ્યારી આતશ ખબેહેરામમાં માચી, અરદા- 
કરવષતી યજશ્ને, નવ કરદાતું આફ્‌ત્ગાન તથા તેને લગતી બાન્ને, સતુમ, 
કૂ.વષી. 

૨પીથ્વન તથા ઉજીરન ગેહુમાં--સતૂમની કોયા.* 


* દુધ-અત્ત-ક્ળ રાકની ખતાવેલી કોઇખી સારાં સ્વચ્છ ખોરેહુવાળી 
વસ્તુએજ આ સતુમનાં ખાણાંમાં લેવી. મરધી-ગે।સ્ત-મછી-ઇ'ડાં-દાર્‌ વીગેરેની 
નજસાતભરી ચીને સાથના ખાણાં ઉપર સતુમ કદી પઢી રાકાય નહિં, કારણકે 
આવાં ખાણાંમાથી નીકળતુ' ખોરેહ ચાને મેગનેટીઝમ બદ અને ગદ્લુ' હે।ય જે, 
અને ઉરવાનને ખોરાકની ચીજે મારક્તે ને અપણુ કરવાનુ' છે તે તે! કૃ્કત 
તે ચીનેમાંથી નીકળતુ' સ્વચ્છ પવિત્ર ખેોરેહ છે. “ખેહસ્તીને મરધીતુ' ધાનતશાક 
ને ગરેખીનાં કટ્લેસ ને તરેલી ખોઇ ઘણી ગમતી'તી તેથી સતુમખી તેવીજ 
ચોનેતનુ' ભ્રણાવે તે।જ તેવણુનુ' રૂહ રાજી થાય!” --એવે। ધખારા જેમ જલદીથી 
આપણાં ખાનુએ છે।ડી દે તેમ સાર્‌. જીવતી જ'દગી દરસ્યાન વોહુનનાં ભોાગ- 
વટાને ખાતર એ ચોન્તે ખાધી હેય તે। તે એક લઇ ચલાવવા જેવી ખાખદ 
ગણાય, (ને કે એક ખરા જરથોશ્તીને માટે આ ન્નતને। ખોરાક છેજ નહિં), 
પણુ તેથી મરણુ ખાદ પણુ પવીત્ર ક્રીયા જેવી ચીન્નેમાંબી એ નજીસાત લેવી 
એ સાદી અકકલથી ઉલટી વાત છે. સતુમમાં આવી નજીસ વાનીઓને। ધણે। 
મો।ટો ખુમચોા. મુકવાથી કાંઇ તે રવાન ધણું ખુશ્તુદ થવાનુ' નથી, પણુ તે 
ખુમચામાં કેટલી બધી પવીત્રાઇ જળવાયલી છે અને ખાણાંની ચીનને કેટલી 
પવીત્ર અને નતસા વગરની લીધેલી છે, તથા રવાન માટે કેટલાં ખરાં દીલ અને 
અશે।ઇથી મીશ્ર અને માંમ્રનુ' ભણુતર થવા પામ્યાં છે, તેની ઉપરજ સતુમની 
કડીચાની અસરને। તમામ આધાર રહે છે, એ કદી ભુલવુ' નહિ. 
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અધવીસપષ્નેમ ગેહુમાં--ઉરવાનની નેયતે સરેશ્ચ યસ્ત રાતની વડી 
તથા પતેત. 


ઉશહણહેન ગેહુમાં--ચહારમને। અરદાકવષને વદીદાદ અને બાજ- 
ધરણાં સાથની ફરોખ્શી. 


ચહારમની આખાં દીવસની તેમજ ત્યાર બાદ થનારી ખીજ તમામ 
ક્રીયાઓ, જેવી કે દશમુ-માસીસો-ષઠમસી-વરસી-માહીગાંન (યાને મહીને 
મહીનેની બાજે ) સાલીગાન (વાને વારસીક બાન્ને ) જશ્ચતે-ગાહામ્બારે- 
યજશ્તે-વ'દીદાદ-ગેતી ખરીદ-હુમા યશ્ત-નીરંગદીન વીગેરેની ખાસ ખુબી 
તેમજ મોતેબરી એ છે, કે જેમ જેમ આ ક્રીયાએ થતી ન્નય છે તેમ 
તેમ તેની અસરોથી કરીતે તે રૂવાનની આસપાસ કરી વળેલી કેરદાર 
પીગળતી નય છે, અને જેમ કેરદાર પીગળે છે તેમ રૂવાનતી રય 
(અ'તર સાન) વધતી નય છે, અને તે પોતાનાં અશેોમાનાં જે કાંઈ 
અ'શે હજુર નીચલી પેદાયશેોમાં રહી ગયલા હેય છે તેને ખે'ચવાનાં- 
તાર્વવાનાં કામમાં લીન્ન થઇ ન્નય છે. આવી રીતે કુદરતની સાથે સાથે 
કરીયાઓની જીકફ્તાવી મદદથી એક ર્વાન પોતાની ઝડપી વૃદ્ધિ 
કરી શકે છે. 


ઉપર લખ્યુ છે કે તે રવાત નીચલી પેદાયશે।માં વીખરાયલા 
પોતાનાં અ'શોને ખે'ચવાનાં કાયમાં મશગુલ થઇ ન્નય છે. આ રવાનના 
અ'શે કેવી રીતે છુટા પડીને તેમાંથી મરદ ઓરતનાં ખે મુખ્ય વીભાગોા 
થાય છે, અને તેમાંથી પછી તે મરદ ઓરતના જુદા જુદા અશે। ૧/૧૦ ને 
કાયદે જાતવર-ઝાડપાન અને ખનતીજમાં કેવી રીતે વહે'ચાધતે એ નીચલી 
ત્રણુ પેદાયશે। થઇ છે, અને એ બધા અ'શેને એક ફરી “ ખએત્વોદથ?? 
ની અખડ હાલત પામવાની જવાબદારી ઇતસાનને કાંય અપાયલી છે, 
અને એ જવાબદારી બનન લાવવેજ કેવી રીતે તે રૂવાન પોતાનો 
*ફૃશે-ગર્દે? કરી નીસ્તીમાંથી હસ્તીમાં જઇ શકશે ?-તે બધી ખીફટ 
ખાબદોનું તુલેતવીલ સાયન્ટીષ્રીક જ્ઞાન જેઓએ લેવુ' હેય તેઓએ 
₹ ફશે-ગર્દ 7 પુ. ૨૬ અક ૧ થી ૪ (ટૃશે-ગર્દ સીલ્વર જુખીલી 
મેમોરીયલ વીલ્યુમ) માં પાતાં ૩૩ થી ૧૭૧ સુધીમાં છપાયલો 
જરથોશ્તી ૪૯્મે- દૂનૂમતાં વીદવાન ધમ -અભ્યાસી ડે. ફરામરોઝ સોરાબજી 
ચીનીવાલાની કાખેલ કલમથી લખાયલો, “ફૃરે-કેરેતી યાને ટશે-ગર્દ : 
કુલ સૃછી-રચનાની જ્ષોથી છેવટની નેમતેો અવુપમ ખનાવ#?? 
એ ખબાબદનો લેખ જરૂર-ખા-જરૂર ધીરજથી અભ્યાસ પુવ'ક વાંચવે।, 
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ગુજરેલાંએની ક્રીયાની મોતેબરી સમજાવતું આ લખાણુ પુરૂ 
થાય તે આગમજ એ ક્રીયાઓને લગતો જે અગત્યનો ખાસ કાયદો. છે 
તે કાયદ્દા તરફ હુમદીન વાંચકો નું ધ્યાન ખે'ચવાની જરૂર છે, કારણુ કરે 
આ કાયદે આજે થોડાંક વરસે! થયાં જર્થોશ્તીઓમાંથી ભુલાતો ચાલ્યે 
છે-બલ્કે જરથેશ્તીએ તેતે હાથે કરીતે ભુલી જવાતી કેોશેશ કરતા 
હોવાથી, આજે મુંબઇ જેવાં શહેરનાં ધેરેોમાં તેતું સોએ પાંચ ટકા 
જેટલુખી પાલન રહ્યું તથી, 


ગુજરેલાઓની ક્રીયાના બે વીભાગે।: હુશ્માર્ટી અને 
પાવમેહેલ? 


જર્થોાશ્તી દએન સુજખ દરેક બસ્તે-કુસ્તીઆંત ગુજર પામ્યા પછી 
તેની ક્રીયાઓ ખે ભાગમાં વહે'ચાઇ જાય છેઃ એક-સાદી ( હુર્મોર્દી ) 
ફ્રીયાએ (કે જે “અઅઇપી#” ની ક્રીયાઓ તરીકે પણુ ખા છે) 
અને ખીજ પાવસેહેલની ક્રોયાએ. પાવમહેલની ક્રીયાઓની અદર 
યશને, વ'દીદાદ, વીસ્પરદ, નીર્‌ગદીન, હુમાયશ્ત, પાસ્તા, વીગેરે સમાઇ 
જાય છે, જે બ્રુલદ ક્રીયાઓ અગ્યારી-આતશખહેરામાનાં ઉર્વીસ-ગાહુ 
યાને પાવમહેલમાં બરશ્તુમવાલા મોખેદોજ કરી શકે છે. એ મહાન 
ફીયાઓને “ મેગનેટીક કરન્ટ” યાને વીજળીક પ્રવાહ હમેશા આતરા- 
ખહેરામની મારક્તે આતશે-આદરાંનજ ખેચી શકે છે, માટે એ ક્રીયાઓ 
ત્યાંજ થવી નેઇએ અને તેમ થવેજ તેનું અતી કાય સાધક પરીણામ 
આવી શાકે છે. પણુ એ સીવાયની ખીજ બધી ક્રોયાઓ જે “ હુસ્મોરદી '' 
યાને સાદી છે,--જેવી કે આકીન્ગાન, પ્રોખ્શી, બાજ, સતુમ, ફેરવરદેમાંન 
યાતે સુકતાદ, ગાહામ્બાર, જશન, પાવી, ફ્રેશ્તા, સીરેન્ન, રે।જગાંન, 
માહીગાંન, સાલીર્ગાન, વીગેરે વીગેરે,--તે બધી કીયાએ તે જ્યાં ગુજર- 
નાર્તી “ અછપી” બ'ધાયલી હોય ત્યાંજ થવી ન્નેળએ. આપણું આગલ 
નોઇ ગયા છીએ કે દરેક શખ્સ પોતાના આચાર વીચાર અને રહેણી 
કરણીથી પોતાની આસપાસ એક નાતની વાતાવરણુ ઉભી કરે છે, દરેક 
શખ્સની લગોલગ નજદીક કાય કરતી આવી તેની પોતીકી વાતાવરણુને 
(1920178008 -/8છુઉ૦0કાળ) “અઇપી?” તરીકે એળખાવેલી છે. 
ત્યારે એ કાયદા મુજબ ગુજરનારની જ્યાં “ અઇપી?” બ'ધાયલી હોય 
યાને કે તે જ્યારે જીવતો હતો ત્યારે તેતી સાથે રાત દીવસ જેએ વધુ 
આકષ ણુમાં આવીને વસ્યાં હેય--અઆ આકષ ણુ પછી લોહી, તોખમ, 
એદાન, શીર, તેવીષી, વાસના કે અતીષ્ય પ્યાર-દોસ્તીથી થયુ હેોય- 


૭૩% 


ત્યાંજ અ'તકરણુ સાથના માશ્મ યાને વીચાર ગુજરેલાં ઉરવાનને માટેતા 
ખની શકે અને તેવાજ મીશ્ન પેલાં ઉરવાનતી પ્રવષીને પોહેોંચી તેને વળતું 
ખે'ચાણુ કરી ફ્ઞકે છે. આવી “અઇપી” ની ગેરઠાજરીમાં થતી ક્રીયા- 
ઓમાં ઉરવાનનાં ભાનતુ ખેચાણુ થઇ શકવું નથી. 


“અઇપી?” ની ખહાર હુશ્મોરરી ક્રીયાઓ કરાવવે થતુ' 
નુક્સાન? 


એક ગુજર પામેલુ' રવાન આ ગેતીથી રહેલત પામ્યા બાદ પોતીકાં 
સુદ્દમ કેહુપની અદર અણુદીઠે આલમમાં રહીને પોતાના મીથ, પોતીકા 
યહુડ ઉતર મરતખાના ખેશીએઓ અતે જવેકજન દોસ્ત આસ્નાઓ તરફના 
ક્રીયાતી આશાથી ચલાવ્યા કરે છે, તે વખતે જે અહીંતાં તેનાં જવતાં 
બ્ડાલાંઓ તરફ્થી બધાયલી આ અપપીનતું ખે ચાણુ તે ક્રોયાકામ થતી 
વખતે હાજર નહિ હોય, તો ઉરવાનોના માથાની ખાસ્તર્‌ (યાને વીજળી) 
અહીં ખેચાતી નથી, અને આવી રીતે ““ અઇપી” ની બહાર “હુશ્મોરદી” 
ક્રોયાએ કરાવવાથી તે ક્રીડયાઓની મકસદ મુદલ પાર પડતી નથી. આજ 
કારણુથી ગુજરેલાંઓની હુસ્મોરદી કીયાએ જયાં તે ગુજર પામેલું રવાન 
રઊ્યું-વસ્યું હોય ( અઇપી બાંધી હોય) તે મકાનમાંજ તેનાં નજદીકનાં 
ખેશીઓના વસવાટ વચ્ચે કરાવવાનું ખાસ ફરમાન જરથેસ્તી દએનની 
અ'દર આપેલું છે. જે કોઇ ર્વાતનું નજદીકનું કે દુરનું ખેશી હેયાત 
નહિ હોય, તેમજ તેતે! તેવે કોધ જીવે#્નનનેો ખરો નની મીત્રખી નહિ 
હોય કરે જેની સાથે મરતારને અઇપી બ'ધાઇ હોય, તોજ પછી નાચારીએ 
તેવાં ર્વાનની ક્રીયાગા તેનાં કુટુંબ સાથે સબધ ધરાવતા પ'થ૪ીને સોંપ 
વામા આવતી હતી, કે જે પથકી તે ક્રીયાઓ લાગણી સહીત પેતાનાં 
ઘેરમાંજ કરતો હતો. 

આ કાયદો ખુદ મુંબઇમાં વટીક છેહ્વાં ૨૦-૨૫ વરસે! બાદ કરતાં 
હુમેરાં અસલવારેથી પળાતો હતો અને ગુજરેલાંઓની આફ્રીન્ગાંન બાજ- 
ફૂરે'ખ્શી-સતુમ-સુકતાદ વીગેરે ક્રીયાઓ તેતાં હેયાત ખેશીએઓ મોખેદને 
ખોલાવીને પોતાના હાથે ન્નતેજ સધળું ખરી લાગણી સહીત તેયાર કરીને 
ઘેર્સાંજ કરાવતાં હતાં, અને તે વખતે એ ક્રીયાઓ તેના ખાસ કાયદાસર 
યતી હોવાથી ગુજરેલાં રવાનોને તેનો ખરો લાભ મલતો હતે, જેથી તેઓ 
ખુશી થઇને પોતાનાં ત્રેષ્ આષીશે। તે ક્રીયા ધેરમાં કરાવનારાં ખેશીઓની 
ઉપર વરસાવતાં હતાં, જેની બરકતથી તે વખતનાં તરીકત સાથના 
જર્થોારતી ઘરે ખર સુખી અને આખાદ હતાં, આજના જેવી 

૧૦- 
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શોહુતાઝમ'દી-ગુનાહુકારી-બેકારી-જેહકારી-અને ખોમારીીઓનુ' 
તે વખતે નામખી નહિ હતુ. 


ધર્મ ઉપર ઇમાન લાવવા માટે જીઠ્ઠી તકરારનુ' કામ નથી, 


આજે મોરે ભાગે આપણી કે।મને કેળવાયલે વગ એમજ સમજે 
છે કે અગ્રેજમાં બોલતાં આવડયું એટલે ધમ તુ' પણુ તમામ સાન સાથે 
સ'પાદન કીધુ' | ધમ ની કેઇ બાખદ જે તેઓનાં મગજમાં નહિ ઉતરી 
તો તેને “નોાનસન્સ ' અને “હમ્બગ' ગણીને તુચ્છકારી કાઢશે, 
નીરગ લેવા કહેશું તો “છી છી છી!” કરશે. માસીક માંદગીની 
તરીકતના પાલણુ માટે કહેવામાં આવતાં, તેવું કહેનારની ભેજની હાલત 
બરોબર હોવા માટે શક ઉઠાવશે, અને પોતે નનણે કેવા અવસ્તા પહે- 
લવીના પ'ડીત હોય તેમ ક્રેોઇ કહેવાતા દીત-દસ્તુરનું' પુઠડું પકડીને 
કહેશો કે, “ અવસ્તા ઉપર ભરેસે। રાખી શ્ઞકાય નહિ, કારણુ તેમાં તે 
ત્રણુ પગનાં ગધેડાનેખી [આરાધેલેો છે, કોમન સેન્સ યાને સાધારણુ 
અકલથી વીચાર કરતાં આ બધું હસવા જેવું લાગે છે | ” 
આવી રીતનું તેઓતુ' ખોલવું તેઓના પોતાને માટે ખર્‌'જ છે, 
કારણુ જે તેઓમાં સાધારણુ અકલ કરતાં જરા વધારે મોદુ' હેય તો 
તેએ એમ કદીખી ખોલે નહિ. ધમ સમજવા તથા સમજાવવામાં 
સાષ્રારણુ અકલ બ્નેઇતી નથી. એ તે! જરા અસાધારણુ સમજથશકતી 
ધરાવનારા નેક શખસોતું'જ ફામ છે. અવસ્તા રચી જનારા મહાન રાઇન 
નીદાર સાહેખોનાં જેટલી ઉંચ રે્‌ઠાની શક્તિ અને અઝ આપયુામાં હોય 
નહિ, તો તેઓનાં આપેલાં ફ્ર્માનોને શક કે સુલેહ રાખ્યા વગર આધીન 
યઇ ચાલવું એમાંજ આપણી સલામતી છે. આ બાખદમાં કવી ડાઇડનના 
રાખ્દો ખચ્ચીતજ મનન કરવા યોગ્ય છે. તે કહે છે કે ;-- 
“ 1'ઘાઇ) 18 006 0પા1ઇ ૦ વોઉવૃપાંકાંધંળાઉડ પક, 
110 પૉ ]ટ8 ૫૪0 1081 00110૪0 &'૦ [0૪ દ્રાણવં [018110, 
43૫ 811060 11001 311 9011010 1101'9 ઉસકા 0110 10૦૧, 
વે 0૪701) ॥1&ા1 ૪111 11061૬0 11110801? & 01"૦૦તે, 
11 વ૦પંઈપ] વૃપ૦301018 'દૉક (10 884080 375) 
40 10ઘ&'॥ ૫71161 પ118083[2001906ં 81101011૫3 8&3. 
101 'ધ8 1100 111૮017 ૫૪૦ 8110૫1 11૪101 80&”, 
1 80૮1'011 07 1058101, ઉઠ &ો1 (10101 1004701'0.'' 
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ફવી ડાઇડન કહે છે કે ;-- 

“ધરમ ઉપર ઇમાન લાવવા માટે જુઠ્ઠો તકરારતુ' કામ નથી ન્‍ે 
ચીજે આપણે માનવી ન્નેઇએ તે થોડી અતે ખુલ્લી દીસે છે, પણુ ન્યારેૅ 
લેકે! નનેઇએ તે કરતાં વધારે માતવા લાગે, અતે દરેક માણુસ પોતાને 
એક જુદોજ પથ ખતાવે, તો એવા શકમ દ સવાલોતી બાબરામાં સાથી 
સેહેલો રસ્તો ગએેજ છે કે અસલતા લેકે! કે જેએનતી અકલ બાગે કોઇને 
જરાપણુ શક હતો નહી તેગાોએ જે કહેલુ' હોય તે શીખવું. કારણુકે 
સ્વગ વીશે શોધ કરવામાં અગાઉના સધળા મોટા ધમગ ગુરૂઓ કરતાં 
આપણે વધારે ઉંચા ઉડી રાકીએ એ બનવાશ્નેગ નથી.” 


ઘેરની ક્રીયાઓ અગ્યારીઓમાં થવા લાગી તેતુ' સરળ કારણુ# 


હવે આ અઇપીતી ક્રીયાઓ જે ઘેરમાંજ થવી જેઇએ અને 
થતી હૃતી તે અગ્યારી-આતશ ખહેરામામાં શું સબબભથી થવા લાગી 
તે જેઇએ. આતો જરથેશ્તીઓમાં ન્નણીતી વાત છે કે જે ઘેરમાં માળ 
ઉપર દુર ખેઠેૅલી ( માસીક માંદગીવાળી ) ઓરતો તેમજ જુદદીન નોકરે 
વસતાં હોય, તે ધેરમાં કદીખી નાનામાં નાનતીબી જરથેશ્તી ક્રીયા (સતુમ 
જેવીમી) થઇ શકે નઠિઃ આજથી ૨૦-૨૫ વરસોની વાત ઉપર મુબળનાં 
દરેક પારસી ધરમાં માસીક માંદગીવાળી ઓરતે એ ટાઇમે ભૉંયતળ્યે 
ખરકીમાં ખાસ જુદી અલાહેદી રાખેલી જગ્યામાં રહેતી હતી, અને તે 
વખતે પારસીઓમાં જુદદીન નોકરે ધણાંજ જુજ હતાં, માટે તેઓને 
ક્રીયા વખતે તીચે ઉતારવાતે બની શકતુ હતુ. 

પારસી કોમને માટે ખરીજ બદબખ્ત તે ધડી હતી, કે જે ધડીથી 
કેટલીક ખાતુઓએ પશ્રીમની કેળવણીનાં પરીણામે, ચાલતા આવેલા શુભ 
રીવાજને થોકરે મારીતે માસીક માંદગીની હાક્ષત વખતે દરૅક જણે નીચે 
ખરછીમાં અલાહેદ્દાં બેસવાના રીવાજમાં ફેરફાર કરી ઉપર પોતાનાં ઘેર- 
માંજ સઉસઉનાં માળે ઉપર ઓરડાઓમાં ખેસવાનો સડેલા સુધારો 
પહેલવહેલો દાખલ કીધો. એકને જઇને બીશ્ન', બીન્નતે નેઇને ત્રીન્ન” 
એમ આસ્તે આસ્તે આ ચેપી રોગ દરેક કુટુંભતે ઉડયા, અને પરીણા।મમાં 
થોડાંજ વરસમાં એ હાલત વખતે નીચે ભૉંયતળ્યે (નકર જમીનનાં 
સમાગમમાં) દુર ખેસતાનો સાયન્‍્ટી(ીક જર્થોસ્તી રીવાજ નીકળી ગયે, 
અને તે પોતાની સાથે સાથે અઇપીની ફ્રીયાએા ધેર્માંજ કરાવવાના શુભ 
અસરકારક રીવાજનેબી લેતો ગયે | કારણુ આતો દેખીતુ'જ છે કે જે 
ઘેર્માં માળે માળ માસીક માંદગીવાળી ઓરતો વસ્તી હેય ત્યાં પછી 
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ફ્રીયા જીધેલી રદ૬જ થાય, એટલે એવા સ'શ*ેનો માં દરૂત, બાજ, આડ્દોન્માંત 
વીગેરેને ધેર્માંથી હડસેકી કાદી, અગ્યારીખઓમાં ધકેલી ૬૪ આપણે 
ખેઠુદીના પથ૪ીગમોના જીવ પર્‌ નચીંત થપ્ને ખેઠાં કે, “ ચાલે ખધી 
કડાકુટ એછી થઇ, અને વળી દરેમહેર જેની પાક પવીત્ર જગ્યામાં કોયા- 
એની અસર ધણીજ સરસ થશે | ને આપણે ટાઇમસર જધ્તે લેખાન 
મુક્શુ' એટલે ગ'ગા નાલ્રા |! | ” 

પણુ આપણે “ ૬રૂજ-એ-ણુજી ” (દસ્તાત મતીને લગતી દર્જ ) 
નાં પાસમાં લપટાવાથી ભુલી ગયા છીએ, કે એવી રીતે અગ્યારીમાં 
છીધેલી આક્ીીન્ગાંન-ફ્રોાખ્શી-ખાજ વીગેરૅની અઇપીની હુશ્મોરદી ક્રોયાઓ 
“ અઇપી” ની ખાસ્તરનાં ન્નેઇતાં ખે'ચાણુની ગેરહાજરીમાં લગભગ ધણે 
ભાગે રદ જાય છે. ત્યારે આપણે ધણુંજ ટુકનતી અદર ન્નેવાની ક્રોશેશ 
૪ીધી છે કે ગુજરેલાંતી ફ્રીયાઓર્માં પાવમહેલ સીવાયની ખીજી બધી 
ક્રીયાએ જેને હુસ્મોરદી યાને સાદી ક્રીયાઓ કહે છે, તે જરથેઃસ્તીઓનાં 
પોતાનાં ધેરમાંજ થવો જઇએ અને નહિ કે દરેમહેરમાં; કારણુ “અઇપી” 
ની ખાસ્તર અહોંથી “ હુસ્મેોરદી ” ક્રોયાની અસર અગણુદીઠે આલમમાં 
ઉર્વાનને પોહેાંચાડવા તથા ત્યાંથી પોતીકાં ગુજરેલાંઓ તરફના આશીશે। 
અહોં ઉતારવા માટે સઉથી અગથલની ખેવડી મારૅક્ત તરીકે ફાય કરે છે. 


“ ભુલ્યા ત્યાથી ફરી ગણે? યાને પેલે! કહેવાતો “ જગલી 
રીવાજ” પાછે ચાલુ કરે? 


(યારે આ અણીપીની ક્રોયાઓ પાછી ધેર્માં કરાવવાનો જરથેશ્તી 
રીવાજ ચાલુ થાય તે માટ પહેલાં પાર્સીએએ ખરાં જગરથી જર્થોસ્તી 
%વન (તરીકતોનાં પાલણુ સાથનું ) ગુશ્નરવાની તલબ કરવી જેઇએ, 
અને તરીકત પાળવામાં મદદકર્તા થઇ પડે એવાંજ ધરેમાં વસીને-પોતાનાં 
કુટુંબના બાતુએને સમજાવીને તેઓને માસીક માંદગીની હાલત વખતે 
ભાંયતળ્યે ખર#ીમાં ખેસતાં કરવાં જઇએ. આજની આ કહેવાતી સુપરેલી 
વીસમી સદીમાં પશ્ચરીમનાં જડવાદીપણુાંમાં રગાયલી પારસી નારીઓ, 
જ્યારે સદ'તરજ ( માળ ઉપર વરટીક) દુર ખેસવાનું છેડી બેડી છે, તેવા 
વખતમાં આવી સુચના પેલા સુધરેલાઓનાં મનથી “ જીના જમાનાના 
જગલી રીવાજને પાછે જીવતો ડરવા જેવી? લાગે એ બતવા 
જોગ છૅ. પણુ એ સવે ભ્રાન ભુકેલાંએએ ખુબ યાદ રાખવાનુ છે કે 
મોડે વહેલે કુદરત તરક્‌ પાછાં ફરવા ( 13001૮ 0૦ રરપે&ઇપ#”૦ ) સીવાય 
ખાત્નતે ફઇ છુટકોજ નથી, માટે 13011091 149 1] 110701 | 
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“ભુલ્યા યાંથી ફરી ગગુવાનો ” તીયમજ ઉત્તમ છે. જે ક્રીયાકામ નનણી 
જઇને કે અણુકણુપણે જેમ ગમે તેમ દીનના કાયદા પાળ્યા વગર કર્‌ા- 
વ્યાથી ઉપર જઇ ગયા તેવુ' પરીઃર૪6મ આવે છે, તો પછી ક્રીયાકામ 
કરાવવાનું સદ'તર્‌ સુઝી દીધાથી કેટ્લુ' બછુ' ગ'ભીર દુખદાયક 
પરીણામ સેોશલુ' પડરો તેનો કઇ "ખ્યાલ છે? માટે ગુ૪રૅલાંઓનુ' 
કીયાકામ તો નહિજ ચુકવું જઇએ, પણુ તેને માટે લાયક સ'જનેગાની ખરાં 
દીલ્ષની દાઝથી તલબ સાથે સાથે ધરાવવી ન્નેઇએ. 

ઘેર્માં ફ્રીયાકામા કરાવવાના શુભ રીવાજની બીજી અસર એ 
થાય છે કે બાળકો સનમુખ નાનપણુથીજ તેઓની નજર સામે એ ખબધુ' 
થતુ' હોવાથી તેએ! ઉપર ખરાં ધાર્મીકપણાંના મજબુત ૭ાપ ખેસે છે, 
જે મોટપણે ગમે એવી બીજી કેળવણી લેવા છતાં પણુ ભુસાતો નથી, 
અને તે શખ્સ પોતાની દીન ઉપર તેમજ તેના ભલા રીવાજ અને 
ફૂર્માનો ઉપર સદા “ ખઓીશક વ બીઝુમાન 7 રહે છે. 


સુધારકોની આંખમાં જરથોર્તી કફ્રીયાકામો ખુ'ચવાનુ' કાર્ણુ# 


સુષાર્કોની શાળાના શીષ્યો ગાથા સીવાયના બીન્ન તમામ અવસ્તાને 
પેમામ્બર સાહેબની પછીના પા૭લ્ઞા જમાનાના સાધારુ મોખેદોગમે જડેલા 
માને છે, અને તેને જરથોશ્તી ધમ નાં મુળ સાહિત્ય તરીકે અગત્યતા 
આપવા ના પાડે છે, પાગ એજ સાહેબે! જરથે।સ્તી ધમમાં પરકોમ સાથે 
લગન કરવાનું અતે જીદદીને!ને વટલાવીને દીનમાં લેવાનુ ફરમાન છે (!) 
એવા વાણીયાત ફૂતવાનેો ફેલાવો કરતી વખતે, અઢારમી સદીમાં એટલે 
છેલ્લાં બસે અદીસે। વરસની વાત ઉપર હીંદ અને ઇરાનનાં જરથે।શ્તીઓ 
વચ્ચે ધમ' સબધી પુછઠાયલા સવાલ જવાખોની ઈ“૪ડ્ોતેર્‌ રેવાયતે। 
ની જીદા જુદા શખ્સાનું અગત મત દર્શાવતી કેતાબને ધમ ની શાહદત 
તરીકે રજુ કરે એ આપણને અક્નયબીને આંચકે। લગાડનારૂ' નથી વારૂ' :-- 
પરકે।મનાં હાલીમવાલી રૂથાકુથા શખ્સોને વટલાવોને તેઓને જરથેશ્તી 
ધમમાં દાખલ કરવાની અને જુદદીન લગનની છુટ આપવાની ખેવકુકૂ 
વાતો કરનારા આવા અકકલના મહાસાગરો (!) જરથેઃસ્તી ક્રોયાએ તરક્‌ 
વીરૂધતા ખતાવે એતો દેખપતુજ છે, કારષણુકે પારસી કોમ પોતાની 
પવીત્ર ક્રીયાઓમાં જુદદીનોની હાજરી તો શુ પણુ તેઓની દુરની નજરને 
પણુ અવાવ ગણે છે. આવી રીતે સુધારકાનાં “ વટલ્લાવવાનાં ” મોશનમાં 
એ ફ્ીયાએ કાંટા સમાન તેઓને નડતી હોવાથી એ લેકે ખુદ કોમમાંથી 
અને જર્થે।શ્તી ધમ માંથી ક્રીયાઝોાનો કાંટા ફાઢી નાંખવાના હેતુથી 
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આપણને શીખાડે છે કે, “ પેમામ્બર સાહેબના પોતીકા ગાથામાં કૅઠેબી 
ફીયાઓ કરાવવાનુ” ફરમાન મળતું નથી, પણુ એતો પાછલા જમાનાનાં 
અભણુ મેોખેદોએ પોતાનાં પેટનેો' ખાડે પુરવા ઉભુ' કીધેલું એક સરીયામ 
ધતોંગ છે.” આવુ ખોલવામાં કેટલી સચ્ચાઇ (!) છે તે આપણે જઇશું. 

આપણે શરૂઆતમાં ન્નેઇ ગયા તે મુજબ અસલ જરથેશ્તી ધમ તુ' 
સાન પેમામ્બર સાહેબ જરથુશ્ત્રનાં ૨૧ નસ્કેોમાં સમાયલું હતુ, જ્યારે 
હાલમાં આપણી પાસે જે મોજુદ અવસ્તા સાહિત્ય છે તે અસલતાં 
એકવીસમાં ભાગ જેઢલુંબી નથી. હાલમાં આપણી પાસે જે પાંચ ગાથાનું 
ભણુતર મોજુદ છે તે અસલ ૨૧ નસ્કેમાનાં એક “વાસ્તારેમ 7 
નામનાં અવસ્તા નશ્ક (કે જેતે પહેલવીમાં “ સતુદ યસ્ત” કહે છે) 
તેમાંથી લીધેલુ' છે. માટે ગાથામાંજ જરથેઃસ્તી ધમ નાં તમામ શીક્ષણુ। 
અને ફરમાતે આવી જવાં જઇએ એ નહિ ખતવા જ્ેગ છે. એક 
બસ્ચુ'બી સમજી શકે તેવી આ ખાખદ હોવા ૪૭તાં જ્યારે ત્યારે આપણુને 
સુધારકો તરપ્થી કહેવામાં આવે છે કે, ફલાણી ચીજ કે ફલાણું ફરમાન 
આપણુને ગાથામાં મળતું નથી, માટે એ પેગામ્બર સાહેબનું નથી અતે 
જરથોશ્તી ધમતી બહઠારતુ છે. ગાથાની અદર નબરવાર ક્રીયાઓનાં 
નામે! તેમજ તેને લમતા કાયદાએ સમજનવેલા નહિ હોય તેથી ક'ઈ એમ 
નથી ઠરતુ' કે જરથેશ્તી ધમમાં કોયા જેવું કઇ છેજ નહિ. 

પણેલવી દીનકદનાં આઠમા પુસ્તકમાં ૨૧ નસ્કેોનાં અવસ્તા તેમજ 
પહેલવી નામોતી ટીપ, તેમજ તે દરૅક નસ્કોમાં શુ શુ બાબદો સમાયલી 
હુતી તેતુ' વણુત આપેલુ છે, જેમાનાં પાજેહુ (અષાત); રતુદાદ 
હાઇતી (શત); ખશરૂખ (વદઘહેઉશ); હુસ્પરમ (આ); 
સકદુમ (ચીમ); વીગેરે નસ્કોમાં જુદી જુદી ક્રીયાઓનું ફરમાન અને 
તે કરવાના કાયદાએ સમળવેલા છે, જે ઉપરથી પુરવાર થાય છે કે 
જરથેોશ્વી ધમ અને ક્રીયાકામ એ ખ'ને વચ્ચે નહિ તુટી શકે 


એવુ' મજખુત જોડાણ રહેલુ છે* 
“ચસ્ન?? યાને ક્રીયાકામ માટે ગાથાઓમાં મલતી સહાદત? 


વરશ્ત માતસર (અદ્ટ) નસ્ક કે જેતી અદર આપણાં પુરાયું 
ખુલ'દ ભણુતર યથા-અૅમ -અને ચે'કહે હાતાંમનાં કલામે'ની ઉપર શ્રરેઠ 
કરવામાં આવેલી છે, તેમાંના યૈ'ધહે હાતાંમના કલામમાં આપણુને 
(યૃસ્ન?? શખ્દ મલે છે. આ ઉપરાંત “યસ્ત” શખ્દ આપણુને ખુદ 
પાંચે ગાથાગાના જુદા જુદા હમાં (જેવા કે અહુતવદ ગાથા હાન ૩૦-૧ 
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ભને ૩૪-૧, ઉસ્તવદ ગાથા હાન ૪૫-૧૦, સ્પેન્તોમદ ગાથા હા૦ ૫૦-ટ, 
વોહુક્ષથ્ માથા હા૦ ૫૧-૨૨, વહીસ્તોઇશ્ત ગાથા હા૦ ૫૩-૨ માં) 
મળે છે. અવસ્તા સાહિત્યમાં ક્રીયાએ માટે સામાન્ય રીતે “યસ્ન'' 
શખ્દ વપડાયલે। છે, જે યજ-:10 બાં॥ નેડાવુ--એકતાન થવુ' એ ઉપરથી 
નીકલેલો છે. ત્યારે ક્રીયા એ એક એવુ સાધન છે કે જેની મારેકતથી 
એક જરથોશ્તી ભક્ત પોતાના આત્માની ઉન્નતી અથે કુદરતની અખુદીઠ 
મીનોઇ શક્તિઓ ( જેવી કે યઝદો અમશાસ્પ'દો વીગેરે ) સાથે એકતાન 
થઇ શકે છે. ઉપર્‌ કહેલા “ યસન ” ક્ષખ્દ ધરાવતાર। ગાયાના ફકરાઓના 
સરલ તરજુમા ઉપરથી પણુ પુરવાર કરી શ્રકાય એમ છે કે, જરથેશ્તી 
ધમ કઇ ફકત ભલા વીચાર, ભલાં વચન અને ભલાં કામો! સાથની પવીત્ર 
દગી ગુજરવાજ કહેતો નથી, પણુ એ ખધા સદગુણુ।ની સાથે સાથે 
રૂવાનની ખરી ખોખ્તગી અને તેનાં કુદરત સાથનાં ન્નેડાણુ માટે તરીકત- 
બ'દગી અને ક્રીયાનો. માગ ળી જર્થોશ્તી ધમ માં ભલા વિચાર, ભલાં 
વચન અને લલાં કામ તરીકે ખાસ શીખાડેૅલે છે, કે જે વગરનો ધમ 
ખાલી કેટલાં જેવો! લુખ્ખા સુકકોજ ગણાય, 

આગલ વધેલા વીચારના સુધારક સાહેખેો આપણને ખીજુ' એ 
શીખાડે છે કે, “ ગુજરેલાંની ક્રીયા તે! ફક્ત ત્રણુ દીવસનીજ છે. ચહા- 
ર્‌મની બામદાદે એક રવાન અણુદીઠે આલમમાં પોતાની કરણી સુજબને 
મુદરતનો અચુક ૪ઇનસાકફ્‌ પામ્યા પછીથી તેને માટે ક્રોયા કરવામાં આવે 
તો તે ફ્રોકટ છે, કારણુ તેથી ક'૪ તે રવાનની હાલતમાં ફેરફાર થતે 
નથી. એમ ન્ને ફ્રીયાઓની મદદથી પાપ ઓછાં થઇ રવાનને બહેસ્ત 
મળવું હોય, તો પછી કુદરતમાં પ્રતસાફ્‌ જેવું કઇ છેજ નહિ એમ 
કહેવાય | જર્થોાશ્તી ધમ માં એવી ભ્રાડુતી મુકિત શીખાડેલીજ નથી. 
મુકિતિ કે સ%્નનાો આધાર તે! ૬રેકની પોતીકી કરણી ઉપર્‌જ રહેલે। છે, 
ખીજું' તો એ કે પહેલા ત્રણુ દીવસ પછીથી કરવામાં આવતી 
કોઇબી ક્રીયા ચુજર પામેલા શખ્સનાં રવાનને માટે નહિ પણુ તેનાં ફરે- 
હરતે માટે છે, અતે તેતે। ફાયદો! ગુજરેલાં કરતાં જવતાંએઓને માટે વધુ છે.” 

આ ન્નતના વાચારો જે આજે કેમના અમુક ભ્નઞાગમની અદર 
ફેલાવા પામ્યા છે તે કેટલી હદ સુધીના ખોટા કુદરતથી ઉલટા અને આડે 
માગે દોરવનારા છે તે જેવાની આપણે કેોશેશા કરીશું. 

જેમ એક સાયન્ટીસ્ટ પોતાની લેખોરેટરી યાને પ્રયોગશાળામાં 
પોતાનાં ઉચ સાતથી કુદરતના અસુક અમુક દેખીત સ્થુળ કાયદાઓના 
પ્રાયા ઉપર અમલ કરી, જુદાં જુદાં 52[2&&પછ ને ઉપયોગમાં લણ 
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પોતે કરવા ધારેલી અસુક શોધ ક્તેહુમ'દ રીતે બહાર પાડે છે, કે જે 
ખીજા ઓઈી ખુદ્ધીનાં અભણોાને મનથી નહિ બનવા જેગ અને સમજી 
નહિ શકાય તેવી હેય છે, તેજ મુજબ તમામ જરથેશ્તી ફ્ીયાઓ પણુ 
મુદરતનાં સુદ્દમ અણુદીઠે ફાયદાએના મુળ પાયા ઉપર રચાયલી હોવાથી 
તેનુ' પણુ કાય સાધકપણુ રહેલુ' છે, પણુ આપણી રૂહાની ચક્મ ખીલેલી 
નહિ હોવાને લીધે આપણે તે ન્નેઇ શકતા નથી. જે ચીનને આપણે 
દુન્યવી સ્થુળ આંખોથી ન્નેઇ નહિ શ્રકયે, અને જે ખાબદો આપણી 
સાધારણુ મનશકિતતી અદર સમજ ન પડે એવી હોય, તે માટે સઉથી 
સરળ માગ તો એજ છે કે તેતે એતેકાદથી માનવી. જેમ જન્મથીજ 
પોતાની આંખોતુ' તુર ગુમાવી ખેઠેલો એક કમનસીબ આંધળે શ્ઞખ્સ 
ખુરશેદ યઝદની સુંદર રોશની તેમજ કુદરતના ન્નતન્નતના દીલપઝીર ૨ ગે 
નનેઇ નથી શકતો, ૭તાં ખીન્નઓ કે જેએ પોતાની આંખોથી તે નેપ 
શકે છે તેઓનાં કહેવા ઉપર તે આંધળો શખ્સ એતેકાદ રાખી એ 
ચીન્નેની હુસ્તી કબુલ રાખે છે, તેમ આપણે કે જેએ આત્મીક બાબદમાં 
આંધળા છીએ તેઓએ ઈ“ આસ્ને-વીર? ની ઉંચમાં ઉ'ચ મીને 
અકલ-શ્ઞકિત તેમજ સાતે કાળનાં બનાવે જેવાની રૂહાંતી ચસ્મ 
ધરાવનારા આપણા મહાન પેગામ્બર વક્ષુરૅ-વક્ષુરાંન રમ્ઝ-ગો અહુરાના અશેો 
સ્પીતમાન જરાથુસ્ત્ર સાહેબનાં ફરમાનો જે અવસ્તાની અ'દર શીખાડેલાં 
છે તેની અદર મજબુત એતેકાદ રાખી તે બધું માન્ય રાખી ગુપચુપ 
તેનો અમલ કરતા રહેવું ધટે છે. અતે તેતે લગતી ખરી દીશ્ઞાએથી 
મળતી સમજણુને આવકાર આપવે ધટે છે. 


ક્્ઠસ્‍ીયાએની અસર અણુરીઠ આલમમાં પુગાડનારા સુળ 
કાયદાએ? 


જર્વાન-ઉર્‌-સ્તોત-ખાસ્તર-ખરેન'ધહ-બરેજ માંથ-મીશ્વ-પધ્ત્યોન 
ગેત-અષ વીગેરેના જે મુળ કાયદાઓ અવસ્તાની અદર શીખાડેલા છે 
તેના પાયાની ઉપરજ તમામ જરથેસ્તી કીયાકામોના મહેલને પાથે। રચાયલે। 
છે, જ્યાંસુધી આપણે કુદરતમાં અણુદીઠૅ રીતે કાય કરતા આ કાયદાઓતુ' 
સાન મેલવયે નહિ, ત્યાંસુધી કીયાઓની ખુલ'દીનો ખ્યાલ આપણુને આવો 
શકે નહિ. 

આશ્ચવન સાહૅખે। ક્રીયા કરતી વખતે પોતાની અશેોઇતાં ન્ેરથી 
પવાત્ર માંથવાણીના ફલામો ભણીને જે ઉત્તમ સ્તોત બરપા કરે છે તે, 
તમજ એ માંથ ભણુતી વખતે તેનેજ લગતા મીશ્ચ યાને વીચારેતે। ન્નેશ 
ઉભા કરે છે તે, તેમજ ક્રીયાઓમાં વપરાયલી ચીને જેવી કે ફળ-ફ્રૂટ- 
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જલ-દુધ-પાણી વીગેરેમાંથી જે પવીત્ર ખોરૅહુનેો પ્રવાહ નીકલે છે તે,-- 
ક્રોયાકામમાં વપરાયલાં ત્રાંબાનાંજ વાસણની ખાસ્તર (વીજળીક શકિત) 
'અને આતશની બરેહુ એ બધું સાથે મળીને એક સામટે મોટે ઇલેકત્રીક 
તેમજ મેગનેટીક ફેસ અતે કર ટાોનેો જમીલેો (જથ્થો ) પેદા થાય છે, 
જે શુ જીવતાં કે શું ગુજરેલાં રૂવાનોને પોતાના પ્રગતીમાં આગલ વધી 
કુદરત સાથે અણુદીઠં રીતે એકતાન થવામાં મુખ્ય મદદકર્તા થઇ પડે છે. 

પહેલા ત્રણુ દીવસ સુધી ગુજરેૅલાં રૂ્વાનની ક્રોયાએ! થવી ન્નેઇએ 
એવુ” સુધારકેનુ' કહેવું છે, જે બતાવે છે કે તેઓબી કોયાએની ઉપર 
મુજબની ખુખી તેમજ તેની અસરથી ર્ૃવાનને થતો ફાયદો કબુલ રાખે 
છે, પણુ તે અમુક સ્થુળ હદ સુધીજ, કારણુકે એ સાહેબો એમ માને છે કે 
ગુજરેલા શખ્સતુ' રવાન અવસ્તામાં જણાવ્યા મુજબ ત્રણુ દીવસ અને ત્રણુ 
રાત સુધી જ્યાં તેતી લાશ સચકીને મુકેલી હોય ત્યાં રહેતું હોવાથી 
તેટલો વખત આ દુન્યામાં તેને કરીયાઓની અસર મળી શકે એ બનવા 
ન્નેગ છે, પણુ ત્યાર પછીથી થતી ક્રોયાઓઆની અસર અયમુદીઠં આલમમાં 
ર્વાનને પુગતી હોય તે બાખે એઓને શ'કા છે. પણુ એ સાહેબે! જ્યારે 
એમ ડહે છે કે ત્રીનન દીવસ પછીથી કરવામાં આવતી કીયાએ ગુજર્‌ 
પામેલાં શખ્સનાં ફરોહરતે પુગે છે અને નહિ કે રવાનને,--ત્યારે તેઓ 
પોતેજ પોતાતી ઉપલી શ'કાને ખોટી પાડે છે, યાને કે તેઓએ આડકતરી 
રીતે કઞણુલ કરે છે કે અણુદીઠે આલમની અદર ક્રોયાઆઓની અસર ન્નય 
છે તો ખરી. સવાલ હવે જે રહે છે તે એજ કે અહીં થતી કીયાઓની 
અસર જે અણુદીઠે આલમે સુધી પહાંચવાનું શ્રેણ બળ ધરાવે છે તેને 
ફાયદો કફરોહરતે મળે છે કે રવાનનતે? રવાત અને ફરોહર એ ખે વચ્ચે 
કેવો નજદીકનતો સબધ રલે છે તે આપણે આગલ જતાં તપાસીશુ 
ત્યારે આ બાવદતેો ફેડચો આપોઆપ થઇ જશે. પણુ તે પહેલાં હવે 
આપણે સુધારકો સાહેબોની એક ખીજ દલીલ કે, “કફ્રીયાઓથી નને 
ગુનાહની માષ્।ી મળી રવાન મુક્તિ પામતું હોય તો કુદરતને ઇનસાફ્‌ 
કર્યા રશ્ો?”--તે તપાસ્યે, 


ક્રીયાઓ એ ગુનાહોની માફી બક્ષનારી નહિ પણ રાહત 
આપનારી છે. 


જર્થોશ્તી દએનમાં ગુનાહોની મારી જેવી ચીજ છેજ નહિ. નને 
એક શખ્સે રૂપીઆની ૧૯૧ પાઇ જેટલું સવાબતું કામ કીધુ હરો અને ફ્કત 
૧ પાઇ જેટલુજ ગુનાઠનું કામ કીધું હશે, તે! તેથી કુદરત ક પેલા 
૧૧-- 
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સડાખબમાંથી ગુનાહ બાદ કરીને તેને સવાબખનેો એછે બદલે આપરી 
એમ નથી, પણુ તે શખ્સતે ૧૯૧ પાઇના સવાબતે। ખદલે મળશે તેમ ૧ 
પઃધના ગુનાહુતી સજન કુદરતના અચુક ઇનસાષ્ને કાયદે ભોગવવીજ પડશે, 
એવીજ રીતે જર્થેસ્તી ક્રીયાકામો નથી તે એક રવાનને જીવતી %'૬ગી 
દરમ્યાન ૪ીધેલ્ષા ગુનાહોની સ*ખ્યામાં ધટાડૅ કરી શકતાં, કે નથી તે 
ક્રીયાકામોથી રતાનને જ'દગીમાં કીધેલા સવાબમાં વધારે। થતે।. દરેક રૂવાનના 
સવાબ અને ગુનાહનુ ખાતું તો તે રવાતના આ ગેતી ઉપરના છેલ્લા દમનાં 
પુરા થવા સાથેજ આપોઆપ બધ થાય છે, પણુ અહીં આપણુને એક 
ખીજ ખાબદતે યાદ રાખત્રાની છે અતે તે “કેર્દાર્‌? ને લગતી છે, 
કે જે જરથોસ્તી ક્રોયાઓનું ખર્‌ કાય સાધકપણુ' સમજવા માટે ખાસ 
અગત્યની છે. 

“જેર્દાર્‌? એ પહેલવી શ્ખ્દ છે, જેતે લગતો અવસ્તા શખ્દ 
૬ કજેરેત 7 છે, જેનો મીનીંગ “જે ક'ઇ થયુ તે? એવે યાય છે. 
આપણે આ દુન્યામાં જીવતી જદગી દરમ્યાન દર્‌ પળેપળ જેખી ક'ઇ 
ભલાં યા ખુરાં યા મષ્યમ રીતનાં વીચાર-વચન અને કાર્યો કયે છીએ, 
તેની પ્વનીનાં આખેહુબ છાપે કુદરતમાં દરેક રૂવાનતા જુદા જુદા એકઠા 
થાય છે, જેના સામટા જમાવ (૦૦11001101) ને “કેર્દાર 7 કહે 
છે. જેટલાં પ્રમાણુમાં એક ઉરવાનનાં વિચાર-આચાર રહેણી કરણી 
પવિત્ર યા અપવિત્ર હોય છે, તેટલાં પ્રમાણુમાં તેની કેરદાર્‌ યાને 
( અઇપીમાંનાં છાપો ) પણુ સુદ્દમ, પ્રકાશીત યા સ્થુળ અને ગદલા પ્રકારના 
હોય છે. આ કેરદાર્ના છાપ દુધને કાયદે ખે ઠેકાણે બધાય છે. જીવતી 
જદગી દરમ્યાન એ કેરદારના છાપાના સ્થુળ ભાગ દરેક શ્રખ્સનાં શ્વરીરની 
આસપાસ રહે છે જેને '' અઇપી?” (108૪100૫10 101વૈ ) કહે છે,-- 
અને આપણે મરણુ વખતે શરીરમાં ચાલતી અણુદીઠં ક્રોયાઓનાં બાબમાં 
આગલ જેઇ ગયા તેમ, રઘયાન જ્યારે માથાંનાં તાળકવાલા ભ્રાગમાંથી 
કેહુપ:માં જવા બહાર પડે છે તે વખતે તેની એ અઇપીતું વછી ખાકી 
શરીરથી છુટું થઇ કેહપ -શરીરની આસપાસ ફ્રી વળે છે, જે ચાનવતનાં 
“ કુગરદેઝી ”' નાં મરકજ સુધી કેહપ ની સાથેજ રહે છે. કેરદારનો ખીન્ને 
સુદ્દમ પ્રકાર જે કરણી મુજબનો લલે ખુખસુરત અથવા તો છરો બદસુરત 
હોય છે, તે “વરજમી 7 નામનાં ચીનવતનાં મરકજ ( 8185811010 ) 
ઉપર બ'ધાય છે, અનૅ રવાન ન્યારે તે મરકજ ઉપર નાય છે ત્યારે 
તેતી એ કેરદારતું વછુ તેનાં કેહુપની આસપાસ ફરી વળે છે. 


૮૩ 


 *અેર્દાર?' તે પીગલાવવાનાં રવાનનાં કાર્યમાં તેને ક્રીયાઓથી 
થતી સણાયતા# 

જીવતી જદગી દરમ્યાન આપણાં રૂવાન ઉપર “ બ'દ-દરોશ 7 ની 
ખેડી પડેલી હોવાને લીધે આપણે આપણી કેરદારતે જેઇ શ્રકતાં નથી, 
અને આવી રીતે આપણી તેમજ આપણી આસપાસનાંઓની મીને!ઇ ચશ્રમ 
ખ'ધ રહેવાને લીધે આપણાં કુદરતના કાયદાથી ઉલટાં કામે! અને વિચાર 
આચારૅને ભલાં અને માન્યૈ છીએ અતે ખીન્નઓ પાસે મનાવ્યે છીએ. 
પણુ મર્‌ણુ બાદ ચહારમની બામદાદે શરીર સાથનો સ'બ'ધ છુટો થતાં રૂવાનની 
ઉપર પડેલી બ'દ-દરેોશની ખેડી કઇક દરજ્જે આપોઆપ ઉંચકાવાથી તેની 
રય (મીને! હોશ ) ખુલે છે, અને તે પોતે આપે!આપ પોતાની કેરદારને 
જોઇને એ તેનીજ ઉભી જીધેલી છે એમ વગર અચકવે કખુલ રાખી 
પતેતના એકરારમાં થઇ લીન્ન થઇ શય છે. સૃણી રચનાની નેમ શું છે, 
પોતે કયાંથી આવ્યુ' છે, શા માટે શરીર ધારણુ કીધુ હતું, શ્રરીર ધારણુ 
કરવામાં પોતાની ખુલ'દ નેમ અતે ફરજ શું હતી-તે ફરજ ખજવવામાં 
તે કેટલે દરજ્જે સફળ યા નીશકૂળ ગયુ' ?-એ ખધી બાખદેોને ખ્યાલ 
તેને ચીનવત ઉપર્‌ થાય છે. આવી રીતે રવાન પોતે હીંમત પકડી પોતાની 
કેરદાર્થી નાસીપાસ નહિ થઇ જતાં જે કાંઇ હાલત તેને કુદરતના હ૬- 
ઇનસાફ્થી મલી તે માટે “ અઝ અનાઈ 'ખુરસ'દ હેમ? ભણીને 
યાને કે “ જેબી કઇ દુખ હુલાકી પડૅ તેથી હું ખુશ્ચાલ છુ, એ દુખજ 
મને તેરવી જશે,” એવે! સ'તોષને નાદ કાઢીને પોતાની કેરદારને ભુસાડવાનાં 
ઉંચ ઉદયોગમાં મશગુલ થઇ રહે છે. રૂવાનનાં આ કેરદાર પીગલાવવાનાં 
કાય માં કુદરતનાં બેપણાંને કાયદે મદદ થવા માટેજ પેગામ્બર સાહેખે 
તમામ જરથેસ્તી ક્રીયાકામો કુદરતમાં ચાલતી યસ્નતતી આખેહુખ નાની 
નકલ (11111&001*9 ॥00ર્વં91 ) તરીકે રચી આપ્યાં છે. 

આ કેરદારતી બાબદબી કદાચ સુધારક સાહેમે। માનતે નહિ, પણુ હાલના 
બચેલા અવસ્તામાં એ માટેની ખુલ્લી સડાદતો મોજુદ હોવાથી તેએને એ ચીજ 
માન્યેજ છુટકો છે. પેગામ્બર સાહેબનાં ર૧ નસ્કેમાનાં હાદોખ્ત નસ્કમાં 
આ કેરદાર જે ચહારમની બામદાદે ગુજરનાર રવાનને જલી ખુબસુરત 
એરત અથવા તો બુરી બદસુરત ઓરતનાં રૂપમાં મલે છે તે વીષેનુ' 
ધણુજ સુંદર્‌ અલ'કારીક વણુન બીજી અને ત્રીજી પરગદ માં આપેલુ છે. 
જેને ટેકા આપનારી સાહુદતાો ગાથાનાં નીચે જણાવેલા “હા” ઓમાં 
પણુ મલે છેઃ-- 

અહુનવદ ગાથા હા૦ ૩૧-૨૦; ઉસ્તવદટ ગાથા હ1ા૦ ૪૬-૧૦ અને 
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૧૯% સ્પેન્તોમદ ગાથા હા૦ ૪૯-૧૧; અતે વહિસ્તાોધસ્ત ગાયા હા૦ 
પ૩-૬. 

આવી રીતે મરણુ પછીની રવાનની અણુદીઠે આલમમાં થતી સુખી 
કે દુખી હાલતને મુળ આધાર તે રવાને જીવતી જીદગી ૬રમ્યાન કીધેલાં 
વીચારો-વચતે અને કાર્યોની બતેલી ભલી યા બુરી કેરદાર ઉપરજ રહેલે 
છે, એ તદન ખરી વાત છે, અને તેની એ હાલતમાં કેોધપણુ ન્નતનેો 
ફેરપ્રાર કોયાઓથી થતો નથી એ પણુ ખરૂં છે, તેમજ ક્રીયાએની અસ- 
રથી તે ર્વાનની દુખી હાલતમાં રાહત અને સુખી હાલતમાં વધુ ન્નેશ 
મલે છે એખી તેટલુ'જ બલકે તેથી વછું મરતખામાં સાશ્ચું છે? 
રવાનને માટે તેની ભલી કેરદાર સુખ અને ઉત્તમ મીનોઇ આનદ આપી 
વૃદ્ધિમાં આગલ વધારનારી ( ચીનવત પુલ પસાર કરાવનારી ) છે, જયારે 
ખુરી કેરદારથી રવાન ખેચેન બની દુખી થઇ ૬ૃદ્દિમાં આગલ વધતુ અટકી 
પડી ચીનવત ઉપરથી (પાછું આ દુન્યામાં જન્મ મરણુના ફ્રેરામાં » 
અમુક વખતે ગખડી પડે છે. હુવે ક્રીયાએ તો ભલાં તેમજ ખુરાં બને 
પ્રકારનાં જર્થેશ્તી રવાને માટે એક સરખીજ કરવાતે। હોકમ છે, પણુ 
તેની અસર બને પ્રકારનાં રૂ્વાનો ઉપર જુદી જુદી રીતતી થાય છે. 

આપણે આગલ નઇ ગયા તે મુજબ જરથેોશ્તી ક્રોયાઓના મુળ 
પાયા સમાનનાં જરવાન-ઉર્‌-સ્તોત-ખાસ્તર વીગેરેને કાયદે જરથેશ્તી 
કોયાઓની ખુબીયી જે એક ન્નતને। ઇલેકત્રીક તેમજ મેગ્તેટીક ફેસ 
અને કર ટનો જથ્થો બરપા થાય છે, તે એટલે તે બળવાન ગતીને 
હેય છે, કે જે ર્વાનને માટે તે ફ્રોયા થઇ હોય તે રવાન અણુદીઠ 
આલમના જેળી વીભાગમાં હોય ત્યાં જપને તે રવાનનાં રહેઠાણુ-કેહુપ ની 
આસપાસ જે કેરદારનું વળું ફરી રહેલું હેય છે તે કેરદારને પેલે 
ક્રીયાનો જ્નેશ અથડે છે. આવી રીતે જરથેોસ્તી ફ્રોયાઓની મારેકૂતથી 
મોકલવામાં આવેલે। મેગનેટીક ફેસ ભલી કેરદારનાં ર્વાનતી શ્રાાંતિ અને 
ઉંચ મીનોઇ ખુશાલીની હાલતને જેશબ' ધ વધારી આપે છે, જ્યારે બુરી 
કેરદારનાં ર્વાનની અશ્ાંતિની દુખ ભરેલી હાલતતે કઇક દરજ્જે એછી 
કરી તે કેરદારતે પીંગલાવવાનાં રૂવાનનાં કાય માં મદદ થઇ તેને તસલ્લા 
યાને રાહત આપે છે. 


જીવતાં જીવત આ ડદનન્‍્યામાં જે દુઃખીઓને રાહત આપી શકાતી 
હાય તો! મરણ ખાદ પણ તે મલવીજ જેઇએ.? 


આપણે આ ખાબદ બરોબર રીતે સમજવા માટે એકાદ ખે દુન્યવી 


ત્પ 


બતાવો સાથે એતી સરખામણી કરીશું. આ દુન્યાનતી અદર %'૬ગી 
ગુજારતા એક ગુતેહુગાર શખ્સ કુદરતના કાયદાઓનું ઉલંધનત કરી 
અનીતીના પાપી માગે જઇ ખરાબમાં ખરાખ પ્રકારનો રોગ લઇ આવે 
અને પછી તે પોતાની કરણીનાં ફળથી દુખી થતો આપણી મદદ માંગવા 
આવે, તો શું આપણે તેને ગુનેડુગાર પાપી વગેરે અપશખ્દો ખોલી હુર- 
કાટી કાઢશુ'? નહિજ. પણુ આપણે તે તે બીચારાનાં દુખે દાઝી જઇ 
તેની દયા ખાઇ, તેને દીલાસાનાં ખે શખ્દો કહી, બની શકે એટલી મદદ 
કરી, હોસ્પીટાલમાં લઝ જઇ-દવા દારૂ વઠાાડકાપ વીગેરેના છલાન્ને લેવ- 
ડાવી ક્રેઇબી રીતે તે સારે થઇ ફરી એવા કુદરતથી ઉલટા માગે નહિ 
જાય એમજ ઇચ્છીશુ'* ખરી ઇધનસાન્યત એમાંજ છે; અને નહિ 
. કે ગુનેહુગારો તરફે વીરસ્કાર બતાવવામાં, હવે આ દાખલામાં 
આપણે જે ન્નતની મદદ પેલા ગુનેહગાર શખ્સને કરીયે છીએ તેથી 
કાંઇ તેનાં પાપ ઓછાં થતાં નથી. તેણે જે પાપ કીધુ તેતું' દુખર્‌પી 
ફળ તે તે ભોગવીજ રલે છે, પણુ આપણી તરકૂતી દયા-દીલસોજ- 
અને મદદથી તેને પેલાં દુઃખના ડખ ઝાઝો લાગતો નથી અને તે પોતાનાં 
દુખમાં આવી રીતે ક'ઇક રાહત મેલવી રલ્લા છે. જે કોઇ બાપડાં દુખીન 
ઓને આવા વખતસરની ડાકટરી અને બીજી મદદ મલતી નથી, તેઓ 
કઇ મરી નથા જતાં, પણુ બીચારાં વધુ પ્રમાણમાં દુખ ભોગવીને 
રીબી રીબીને લાંખે વખતે સારાં થાય છે. બરાબર આવીજ હાલત 
આપણાંથી છુટાં પડૅલાં એક વ્હાલાં ચુજર પામેલાં બુરી કેરદારનાં ર્વાનની 
હેય છે, જે રવાન પણુ કુદરતનાં કાયદાઓનાં સાનની ગેરહાજરીમાં તેને 
ભગ કરવાને પરીણામે નહે ૪ચ્છવાન્નેગ સ્થીતીમાં મુકાયલુ' હોવાથી, 
તેને પણુ તેનાં અણુદીઠં આલમનાં સજ્નેગોને અતુઝુલ થઇ પડે તેવી 
જાતની મદદ પોતાના હૈયાત ખેશીઓ પાસેથી માંમવાનેો વાજખી હુક છે, 
અને ર્વાનને માટેની સઉથી શ્રેષ્ટ મદદ તે પેગામ્બર સાહેબે 
શીખવેલી પવીત્ર કરીયા, ક્રીયા અને ક્રીયાઓજ છે, કે જેમાં 
મીશ્વ-માંથ-યરન સમાઇ નય છે. 


ભલી યા ખુરી કેરદારનાં ગુજર પામેલાં રવાન માટે જરથેસ્તી 
ક્રીયાકામાની જર્ર્યાત સમજવા માટે આપણે એક બીન્ને દુન્યવી દાખલો 
લઇશુ'. આપણાં કુટુંબને કોઇ સભાસદ નેોકરી-ધ'ધા અથે? આપણુને 
અહીં છેડીને કેઠેં દુર દેશાવર ગયો હેય છે, તો આપણે તેની સામનો 
વહેવાર આ દુન્યામાં પોસ્ટ અને તાર ખાતાંની મદદ વડૅ ચાલુ રાખી 
શકયે છીએ. અવાર નવાર ખંતે પક્ષ તરફથી આવતા સ દેશાઓની 


૮૬ 


મદદથી આપણે તેતી હલિતથી વાકેક્‌ થઇ શક્યે છીએ, તેમ આપગી 
હાલતથી તેને વાકેફ કરી શ્રક્રયો છીએ, અને ન્ને તેતે કે આપણુને 
કઇ મદદની જરૂર હેય તે તે પણુ પુગાડી યા મેલવી શકયે છીએ. 
એકખારગી મદદની જરૂર ખેમાંથી એક પણુ પક્ષને નહિ હેય, ૭તાંબી ભલી 
"દુવા અને પ્યારનાં સ'દેશાએ ચાલુ રહેવાથી આપણી અને તેની વચ્ચેનો 
સખ'ધ આ ળનતનાં પોસ્ટ અને તારખાતાંનાં સાધનથી થદા માટે ચાલુ 
રાખી શ્ઞકાય છે. 

અલખતાં જે જાતનું સાધન આ સ્થુળ દેખીત દુન્યામાં કામ લાગે 
તેજ સાધન અણુદીઠં સુદ્દ્મ દુન્યામાં નકામુ થઇ પડે પણુ આપણુ પુજ્ય 
પેગામ્બર સાહેબ કે જેવણુ સ્ષી-રચતામાં જુદી જુદી આલમોમાં કાય 
કરતા મુદર્તના તમામ કાયદાઓથી વાકેફ હતા, તેવણુ સાહેખમે પોતીછી 
ઉમ્મતનાં (કોમનાં) જીવતાં અને ગુજરેલાં રવાનો વચ્ચે કાયમને 
સ'બધ ખબાંધનારી-આજની રેડીયો-ટેલીવીઝનત અને રેલીપેથીની શોધખોળને 
એક કોરે બેસાડનારી-ઉત્તમમાં ઉત્તમ સાયન્ટીરીક રૂઢી સ્થાપીત કરી 
આપી, જે બીજી કોઇજ નહી પણ તમામ જરથોશ્તી ક્રીયા- 
કાસોની સ'સ્થા છે* આવી રીતે ત્યારે આપણે ન્નેયું છે કે જરથેશ્તી 
ધમમાં શીખાડેલી તમામ ક્રીયાએ કુદરતના કારે।બારમાં પોતાનું' અમુક 
કાય સાધકપણુ' ધરાવે છે, અને એ ક્રીયાઓ કુદરતના ઇતસાફ આપવાના 
અચુક કાયદામાં જર્‌ાામી ખલલ કર્યા વગર પોતાની નેમી આપેલી 
ખીશસ્કારી ([0૪૦[29#? ૫1000101 ) બજવે છે. 

આપણામાં બાપદાદેશી ચાલતી આવેલી એક અસુક માન્યત] છે, 
%ૃ જે કેઈ શખ્સ ભલું ફરઝંદ સુકી મરણુ પામે છે તે ચીનવત પસાર 
કરે છે. સુધારક સાહેબોની સાધારણુ દ્રછીએ આ માન્યતા બેવકુરીભરી 
લાગે એ ખબનવાજ્ેગ છે. પણુ જયારે જરથોશ્તી ઇલ્મે-હ્નૂમનાં બુલ'૬ 
દીની જ્ઞાનનાં મષ્યબીંદુથી આપણે ફૂર્ઝદને જાહેર તેમજ ખાતેન 
મઅની (ભેદ) સમજ્યે છીએ, ત્યારે ખચ્ચીતજ આપણુ લાલા 
ખઆપદાદાએની આવી માન્યતા ચાલુ કરવાની અકલ ઉપર આક્‌ન 
પોકાર્યા વગર્‌ રહેવાતું નથી. 


ચીનવત પુલ પસાર કરાવવામાં આપણુ “ફરઝટ?? કેમ 
મદદ થાય છે? 


ઇનસાન પોતે પોતામાંથી જે ૩૪ બીજી ચીજ ખહાર્‌ પાડી ઉભી 
ઝરે તે તેનું ફરઝદ કહેવાય આવી રીતે એક પ્તતસાન લગનના પવીત્ર 


ટ્છ 


ગાંઠથી નેડાઇ સસારના ભોગવટાથી જે દીકરા-દીકરી પેદા કરે તે તેનાં 
ફરઝંદ કહેવાય, તેજ પ્રમાણે તે ઇનસાન પોતાની આખી જદગી દરમ્યાન જે 
વીચાર-વચન અને કાર્યેતું કેરદારરૂપી વળું ઉભ્નુ કરે તે પણુ તેતુ 
( ફેર્ઝ'&ૃ ?? કહેવાય. આવી રીતે ઇતસાનને રવાનની શૃહ્દિમાં જે કેઇઇ 
આગલ ચલાવે તે તેતુ' ફ્રઝ'દ કહેવાય. “ફટૃ*એટલે આગલ વધારવા- 
બોખ્તગી તરફ લઇ જવા, અને ઝન્દ-ઝાન-એટલે જન્મનાર. ત્યારે જે 
ક'ઇ જન્મીને વૃદ્ધિમાં આગલ ચલાવે--બેખ્તગીએ પુગાડે-- 
ચીનવત પુલ પસાર ડરાવે, તે તેનું ફરઝ'& કહેવાય આ ફરઝંદ 
ત્યારે ભછુ' રીનદાર ઇનસાનરૂષતુ' તેમજ પુન્ય સવાબની કેરદાર 
રૂપનું હાય* ત્યારે મરણુ પછી ચીનવત પુલ પસાર કરવા માટે એક 
શખ્સને જેટલી પોતાનાં પુન્ય રૂપનાં તરીકતનાં સવાબનાં ભલાં ફરઝદ 
(કેરદાર) ની જરૂર છે, તેઢલીજ જરૂર તેને આ ગેતીમાં પોતાનું એક 
માનવરૂપતુ' હૈયાત ફરઝ'દ મુકી જવાની છે, કે જે ફૂરઝદ તેને માટે 
ચાલુ જરથોસ્તી ધમમાં ફ્‌રમાવેલી ક્રીયાઓ કરાવી, ચીન્વત પસાર કર- 
વામાં તેને કુદરતનાં જુક્તનાં ખેપણાંને કાયદે મદદરૂપ થઇ પડે. પણુ 
જેઓ રૂવાનને એમ ૬ૃહદ્દિમાં જવાની સગવડ આપતા નથી, તેઓ ખરાં 
ફરઝંદ નથી. માટે જે ખેહુદીન સાહેખે। પોતાનાં અતલગનાં ખેશીઓની 
યસ્ન (ક્રીયા) કરાવતા નથી, અને જે મોખેદ સાહેબે। ખેહદીનો પાસેથી 
ક્રીયાનાં પુરતા પઇસા લેવા છતાં તે ક્રીયા કરવાનું તદન અખાડા કરે છે, 
અથવા તો તે ક્રીયા દીનના કાનુન મુજબ “ સર-તા-પા ” બરોબર રીતે 
કરતા નથી-(યાને કે તેએ પોતાનું ભલી કેરદારરૂપતું ફરઝ ૬ ઉભુ કરતા 
નથી) તેએ માટે એમ કહેવું કે, એવા કમનસીબ ખેહદીને! તેમજ 
મોખેદ્ો જાણી જ્ેઇને પોતાનાં “ફરઝંદ” તું ખુન કરે છે--તો તે 
ઇલ્મ્યતથી ન્નેતાં વાજખીજ ગણાશે. 


૫ 


રૂવાનનો બાપીકે હક જે “ ક્રીયાઓ 7” છે તેતે લુટ્વો એ 
ચોાગ્ય નથી. 


ત્યારે મરણુ પછી ક્રીયા પામવી એ તો દરેક ગુજરેલાં રવાનને 
બાપીક્રી હુક છે, એજ તેની મીલકત અને એજ તેતી દોલત છે. આ 
દુન્યાની અ'દર કોઇની માલ મીલકત કે દોલતને ચોરવા લુટવાને। મોટો 
ગુનાહ ગણેલા છે, (જ્ે કે મરણુ વખતે તો દરેક રવાન એ દુન્યવી 
દોલત આષપોાઆપજ છેડી નય છે), છતાં એવે ગુનાહ કરનારને તો 
દુન્યાની ઇનસાફ્‌ની અદાલત ભારે સના કરે છે. તકલીદી મીલકત કે હક 


૮૮ 


લુટવાનુ' કાય જે સજને પાત્ર હોય, તો રવાનતો કાયમનો હુક--તેતી 
મીતોઇ દોલત (કોયાએ ) લુટતારા સાહેબો કે જેઓને અવસ્તામાં 
“ તાયુશ્‌ -અને “ હુજ'ઘૂહુ 7 યાને કે ચોર અને લુટારા તરીકે ઓલ- 
ખાવેલા છે, તેઓને ઝુદરતને સાહેબ શું સક્ન કરતે હશે તેતો ખ્યાલ 
કરતાં આપણાં દીલમાં તેએ! માટે દયાની લાગણી પેદા થાય છે. 

આવી ખબ્ુુલ'દ જરથેશ્તી ક્રીયાઓને હુસી કાઢવી, તેનું રહસ્ય સમજ્યા 
વગર તેની ઠૈઠ્ઠા મસ્કેરી કરવી, એ ક્રીયાઓ પેગામ્બર સાહેબતી આપેલી 
નથી પણુ પાઠલા જમાનાના અલણુ મોખેદોએ પોતીકાં પેટનો ખાડા 
પુરવા માટે ઉપન્નવી કહાડેલી છે એવો અક્કલહીણુ બકબકારો કરી 
. પોતે એ ક્રીયાઓ તો નર્ઠહે કરાવવી, પણુ જે દીનદાર લેકે! એતેકાદ 
રાખીને પોતીકાં ગુજરેલાં વ્હાલાં ખેશીઓનાં રવાનેોને માટે એ ફ્રીયાએ 
કરાવતાં હોય તેએનેખી આવા આવા કૂતવાઓથી ભમાવી ક્રોયા કરાવતાં 
અટકાવવાં, એ મોટામાં મોટી “ આશ્સાધી?”-( પોતે દીનથી ઉલટાં 
જછ ખીજઓ જેગએા ખરે માગે જતાં હેય તેઓનેબી ભમાવીતે ઉંધે 
માગે લઇ જવાનો ગુનાહ ) છે. મારે ઘણીજ શરમીંદગી સાથે પણુ 
સચ્ચાઇની રૂએ અસે કઞણુલ કરવું પડે છે કે સુધારકેના ઉપર જષ્‌ાવેલા 
ફકૂતવાએ જહેર કાપાએમાં વાંચી તેમજ ભાષણોમાં સાંભલીને હું 
પોતેબખી આવી ન્નતની “ આશ્મોાઘી ” એક વાર કરી ચુકયો છુ, જેને 
હેવાલ નીચે આપ્યો છે. 


૨૪ સે વરસે “ક્ષ્નૂમ” ના જ્ઞાનથી હું ખરો “ નવ-જેતી ” 
કેમ થયો? 


જે જાતના દીનદારીભર્યા ચુસ્ત ઔઓરચથાડાક્ષ વીચારો આજે ડુ 
ધરાઉ છું' અને આ લેખમાં દર્શાવી રભ્રે છુ, તેતાથી ઉલટાજ વીચારે 
આજથી લગભગ આઠ વરસની વાત ઉપર હુ ધરાવતો હતે, અગ્યારી 
આતશ્ઞબહેરામોમાં જવું-ભણુવુ-ગણુવુ-હાજતે જઇ કુશ્તી કરવી-માથે 
રપી પહેડવી-ક્રોયાઆ કરાવવી-તરીકતો પાલવી વીગેરેૅ દએતને લગતી 
_કાઇબી ચીજમાં હું ખરાં જગરથી એતેકાદ સાથની માન્યતા ધરાવતો 
હતો નહિ, અતે એ બધાંને હું ધમ ને નામે ચાલતાં હુ બગ નેપાળ0પછુ 
તરીકે લેખી ન છુટકે એમાંની કોઇક ચીનને કમને ફ્રજ્યાત કરતો હતે. 
આવી રીતે દીનના કાયદાઓનું હુ પોતેજ ઉલ'ધન કરી ખેસી નહિ રહેતે 
પણુ બીજ એના એતેકાદને ખોરવવાની “આસ્માઘી” ભરી કોરોશ્ન 


તહ 


વટીક મે' છાપાઓ મારફતે અનેકવાર કીધી હતી. ટુંકમાં કહુ' તો મારી 
રીવાજી નવજેત તો જેમ આજે બધાંની થાય છે તેમ નવમે વરસે થઇ 
હતી, પણુ મારી “જીની નવજોત? યાને કે એક નવો જરથેશ્તી 
પોતાની દીનની ખુબીઓ સાન સહીત સમજતો તેમજ નતો થઇ તે 
મુજબ અમલ કરે તે ખરેખરી રીતે તે વખતે થએલી નહિ હોવાથી, 
આજનાં સુધારક સાહેખાનાં મગજ ઉપર જે ન્નતને! દીની અન્તાનતાનાં 
અ'ધકારને પરદો ફરી વળેલે છે તેવોજ પરદે મારી મન-શકિત ઉપર 
પણુ તે વખતે તેએ સાથની વાસ્તાથી-“ સે!બતે અસર ''નતે કાયદે-ફરી 
વળેલો હતે, મારો આ અન્તાનતાને। પરદે કેમ દુર થયે? ૨૪ મે વરસે 
મારી દીની-નવન્ેત ક્રેણે કીધી ? તે વખતથી હુ' ખરો નવન્નેતી થઇ 
એકાએક કેમ સુધર્યો ?-(યાને કે આજનાં જેવો અદતા ત્તાન સાથના 
ચીવટ દીની એતેકાદ વાલે। થયે।))-એ વીષેનુ' ટઢું'ક વણુન લખવાની ડુ 
મારી ફૂરજ સમજુ છુ. 

સોલ વરસતી નાની ઉમરથીજ મને વાંચનનો તેમજ લખાણુને। 
ભારે શેખ હતો. આ અદના કલમમાં કઇક અશે રમુજ તથા ટીક્ા- 
ઓનો ટચકેો હોવાથી અરધો દજન જુદાંજુદાં અઠવાડીક તેમજ માસીક 
પારસી પત્રોમાં મારી ચર્ચાએ -ટીકાએ।-રમુજી સ્કેચો-ફકરાએ-કવીતાઓ- 
પેરેડીએ વીગેરે ચાલુ પ્રગટ યયા કરતી હતી, આ બધુ હુ' એક પાઇ- 
નીખી હાંસલ વગર ક્કટ શેખની સેવા સમજી કરતો હતો. એક લેખકને 
પોતાનાં લખાણ્‌।તી બાબદ્દો સારી રીતે રજુ કરવા માટે બહોળા પ્રકારનું 
વાંચણુ રાખવું જઇએ, તે મુજબ મારા હાથમાં જેબી ક જુની પુરાણી 
યા નવી ચોપડી-ચોપાન્યુ-કે ૭ાપુ' આવતું તે હુ' વાંચવાને ચુકતો નહિ, 
અને તેમાંથી ક'૪ક લખવાની પોઈ ટા મલી આવતી તે તે હુ' નોંધી લેતે. 

મારા આ નાતના વાંયવા લખવાના શોખથી મારા મીત્રે સારી 
રીતે વાકેફ હોવાથી તેએ પેોતા પાસનું જે ક'૪ નવુ-જુનું' સાહિત્ય 
ફ્રાજલ હેય તે મને લાવી આપતા. ૧૯૩૧નાં સાલના નવેમ્બર કે ડીસે- 
મબરતેો! તે મારે માટે ખચ્ચીતજ એક શુભ દિવસ હતો કે જે દીવસે 
મારા એક ભલા મીત્ર મીટ જીજભાદઇ ખબેહરામજી પસતા૪ીયાએ 
મને પોતાને ત્યાં પડી રહેલા અતે જરીપુરાણાવાલાને વેચવા કાઢેલાં 
દશ પ'દર્‌ વરસનાં જુનાં ચૅરાગ-રાહે જરથુસ્ત્ર વીગેરેનાં અ કોનો ઢગલે 
મુક્ત ભેટ દાખલ આપયો. (આ જુનાં ચોપાન્યાઓનાં ઢગલાની ભેટ માટે 
હુ' એ મારા દીલસે[ઝ મીત્રનો હમેશ માટે આભારી છું, કારણુ એ ઢગ- 
માંથીજ મને એક ખર્‌' ઝવેર મલ્યું; તેમજ બીજા' એવાં અનેક 

૧૬ર-- 


૯૦ 


ઝવેરો ધરાવતી ખાણુને। પતે મલ્યો )* મારે અત્રે કબુલ કરવું 
જોઇએ કે એ આગમજ પણુ મે' “ચૅરાગ”નાં તેમજ “રાહે-જરથુશ્ત્ર”ના 
કેટલાક અકે વાંચ્યા હતા, અને તેનાં વાંચણુથી મારા મન ઉપર જરા 
ર્તી સારી અસર થઇ હતી, અને હુ કઇક અરે માનતો થયે હતો કે 
દીન ધમને લગતી પણુ ક'ઈક બાતેન જીલસુષ્દી છે ખરી, બધુંજ ક'ઇ 
તદન નાખી દેવા જેવું નથી. ચૅરાગ તેમજ રાહે-જરથુસ્ત્રની આરટીકલેમાં 
જરથેશ્તી ધમ ની ખાખદો સમન્નવવા માટે જે નનતની દીલસુષ્ી ( ધણુ' 
કરીતે થીઓસેોીને લગતી) આવતી હતી, તેનાંથી મારાં મનતી શ કાઓનું 
સમાધાન નહિ થવે, એ પીલસુષ્રી મારા મત ઉપર મજબુત અસર કરી 
રાકી નહિ. પણુ તે ઉપરથી મે' એટલું તે અતુમાન ખેચ્યું કે, કુદરતના 
કાયદાઓને લમતા અમુક ભેદો દીત-ધમ માં સમાયેલા છે ખર્‌ા, પણુ તેને 
સમળવનારૂ' [ીલસુ?ીભયું ખર્‌' જ્તાન કેથે મોજુદ નહિ હોવાથી એ 
બાબદમાં ફાંફાં મારવા ફેાકટ છે, 


“ૂશેો-ગર્દ_/””ના ચઉદ વરસના જીના અ'કે છીધેલેો ચમત્કાર? 


મારા મીત્ર મીન પસતાકીયાએ આપેલો જુનાં ચોપાન્યાંઓને ઢગલે 
ખોલીને ન્નેતાં તેમાંથી મને “ક્શે।-ગદ? તામનું ધી પારસી વેજીટેરીયન 
ગએેન્ડ ટેમ્પરન્સ સોસાયટી તરક્થી પ્રગટ થતું (મારે મનથી એક નવુજ) 
ચોપાન્યુ' મલ્યું, અને તે વખતેજ મે પહેલ વહેલીવાર ન્નણ્યું' કે એ 
નામનુબી એક ત્રીમાસીક ચોપાન્યું' નીકલે છે ખરૂ. તે એક ૧૪ વરસનો 
જીના કાટો તુટો અક હતો (કશે -ગદ પુરતક ૭, અક ર તથા ૩), 
જે ૧૯૧૭તાં સાલની રઆૂખેરીએ છપામયે હતો. આ નવા નહિ ગમે એવા 
દેખાવને અક એક યાદગારી દાખલ મેં સદા માટે સ ભાળથી નનળવો 
રાખ્યો છે. હમેશની જીજ્ઞાસા મુજબ મે' પેલા ઢગમલામાંથી એ નવે! સવે। 
લાગતો ક્શેો-ગદનેો અક પહેલે વાંચવા લીધો, જેમ જેમ હું એ બસો 
પાનાંના દલદાર અ કતી જુદીજુદી બાબદેો વાંચતો ગયે।, તેમ તેમ મારી 
આંખો ઉપર દરી વળેલે। દીની અજ્ઞાનતાના અ'ધકારનેો પરદે ઉંચકાતો 
ગયો, અને મારાં દીલમાં કઇ અજબ પ્રકારની ખુશ્ચાળી વ્યાપી રહી, 
જી'દગીનાં ર૪ વરસોમાં કદી સ્વપ્નેબી નહિ અતુલવેલું એવુ દીની જ્ઞાન 
મને એ “કરેો-ગદ”નાં એકજ અકની અધુરી આરટીકલોમાંથી મળ્યુ. 
અત્યાર સુધી હું ઢાલની એક કાળી બાજુજ નયા કરતો હતો, કૂશે- 
ગદનાં તે અ કનાં વાંચણુથી મને ઢાલની ખીજી સફેદ બાજુ નેવાની તક 
મળી, કશે-ગદનાં અ અકની ખે આર્ટીકલો વાંચીને તો હું' અજાય- 
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ખીયી ૬'ગજ થઇ ગયો, એક મુખ્ય પગુ ખધુરી આરરટીકલ જરથોરતી 
ઇદ્મે ક્ષ્નૂમના માનત્'ત ઉસ્તાદ સાહેબ બેહેરામશાહુ નવરોજી 
શરાક્‌ની શામેલ કલમથી લખાયલી હતી જેમાં એવણે “દસ્તાનતી હાલત 
દરમ્યાન જાળવવાના જરથેસ્તી કાયદાઓતા સાયન્રીષ્રીક ફાયદા” અતી 
વીદવતા ભરી રીતે તુલોતવીલ સમ”નવ્યા હતા. એવગુની આ આર્ટીકલ 
બાખે ક્શે-મદનાં વીદવાન અધીપતી એરવદ ફીરોઝ શાપુરજી મસાની, 
એમ. એ., એલ એલ. બી. સોલીસીટરે, લખેલા “બે ખોલ” પણુ વીચા- 
રવા તેમજ અભ્યાશ કરવા નેગ હતા. “દુર બેસવાની” તરીકત (દરૂ%- 
એ-બ્રુજી)ી જેને હું અત્યાર સુધી હબગ ગશી, સુધારકોતી સુઝે જુના 
જ'માનાના જ'ગલી રીવાજ તરીકે તુચ્છકારતો હતે, તેમાં આજની સાય- 
ન્સને તેમજ આગલ વધેલી ડોકટરી વીઘાને પણુ બાજુ ખેસાડે એવી 
બારીક ફીલસુદ્દી સમાયલી ન્નેઇ મને મારી અન્તાતતાનું ભાન થયુ. 

એજ અકમાં “જરથેોશ્તી પલ્મે-દૂનૂમ ઇન્સ્તીત્યુત” તા માલેક 
તેમજ ઉસ્તાદ સાહેમ મી. ખેહેરામશાહ નવરોજી શરાફતી ખાસ પરવાનગીથી 
લખાયેલી “ આપણી જરથેશ્તી ધમ -ક્રીયાઓ-તેની વાસ્તવીક સાયન્ટીષ્રીક 
અસરેા-અને તેથી થતા ખુલ'દ ફાયદા” એ નામતી ચાલુ આરકટીકલને 
૧૪ મો હપ્તો પ્રગટ થયે! હતો, જેમાં ગાહામ્બારતી આડીીનના મીશ્મ 
ઉપરથી કુદરતના અમુક મહાત નીયમો! સમ”નબ્યા હતા. એ લેખ વાંચવા 
આગમજ તો હુ એમજ સમજતો હતો કે અલાહી બાગમાં જઇને 
ઉઝાર દોઢ હઝાર પારસીઓએ મસાલાના ચાવલ દાલ ખાઇ આવે તેનુ 
નામ “ધ'ભાર” આમાં ધમ તે શું બર્યો૭ ? એવું વીચારી હું ગાહમ્બારના 
નામે થતી પ૪ળસાની બરબાદી બધ કરવાની તરફેણુમાં હતે. પણુ એ લેખ 
વાંચી મને ગાહામ્બારોની ખુલીને કઇક ઝાંખો ખ્યાલ આવ્યો. આવી 
રીતે “ ફશે-ગર્દ 7 ના આ એકજ અ કમાં સમાયલાં સ નાં સાને 
મારાં જીગરમાં ઉ'ડી અસર કીધી અને મતે કુદરતી રીતે લાગ્યું કે 
જર્થોાશ્તી ધર્મની તમામ ફીલસુફીના બાતેત ભેદો સમજવાની 
ચાવી તે આ જાતવું “ક્ષ્નુમ? સું ર્ાનજ છે. 

મને જે અન્નયબી લાગી તે એ હતી કે જરથેોશ્તી ધમની 
હ્રીલસુરી સમન્નવનારૂં આવું સુદર સાન આપનાર્‌' ત્રીમાસીક પત્ર તયા 
એ ત્તાન આપતારી ખુદ તેના ઉસ્તાદની સ્કુલ નહેર રીતે મોજુદ હોવા 
છતાં, પોતાને ધમ ના અભ્યાસી કહેવડાવતા સુધારક સાહેબો શું એ 
બાબદ્દી અન્તાન હરી? અથવા તો શું હાથે કરીતે એ જ્ઞાનથી તેઓ 
દુર રહી પોતાનાં મતને-મમ્મતને વળગી રલ હશે | સુધારકોના ખાબમાં 
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તો જે હોય તે ખરૂ, પણુ મારે હવે આ હાથ લાગેયી સુ'દર તક ચુકવી 
જોઇએ નહિ, એમ વીચારી મે' “ જરથોાશ્તી ઇલ્મેનક્ષ્નૂમ ઇન્સ્તી - 
ત્યુત7 માં જેડાવાનેો વીચાર કીધો. ૧૯૩૧ ના સાલમાં ૨૪ વરસતી 
ઉમરે ૧૯૧૭ માં છપાએલુ ચઉદ વરસતુ' જુનુ' ફશે।-મર્દ વાંચી મે 
આ જાતને ઠૅરાવ ફીધેલે હોવાથી, એ ચઉદ વરસોનાં લબાણુ ગાળા 
દરમ્યાન-“ જરથોસ્તી ૪લ્મે-દ્નૂમ ઇન્સ્તીત્યુત ” તેમજ “ પારસી વેજ- 
રેરીયન સોસાયટી ” અને તેનું ત્રીમાસીક “ક્‌શે।-ગદ ”' હજુર હસ્તી 
ધરાવે છે કે કેમ તેતી ખબર કાઢવાનું કામ મે મારાં કોટમાં રહેતા એક 
મીત્રને સૉંપ્યુ'. 

ખે ચાર દીવસ ખાદ મારે એ મીત્ર જે દલગીરી ભરી ખખર 
લાવ્યો તે સાંભળી મારૂ જીગર નાસીપાસ તેમજ ર'જીદા થઇ ગયુ'* આ 
ખખર એ હતી કે જરથેશ્તી ૪લ્મે-છ્નૂમનાં માનવ'ત ઉસ્તાદ સાહેબ શેઠં 
ખએેહેરામશાહુ નવરેોજ શ્રરાફ ૧૯૨૭ નાં સાલમાં જુલાઇ મહીનાની ૭ મી 
તારીખે આ ક્રાતી દુન્યાથી રહેલત પામ્યા હતા, અને એમની માલેકાતુ' 
સ્થાપેલું “ જર્થેસ્તી ઇલ્મે ઘૂનૂમ ઇન્સ્ટીત્યુટ ' એમતાં મરણુ બાદ બ'ધ 
પડયું હતુ હુબી કેવો કમનશીબ કૅ જ્યારે મને એક ખરા ત્તાની ગુરૂનો 
પત્તા મલ્યો અને હુ તેમની શોધમાં નીકલ્યે, તો! તે ભલા ગુરૂ ખીચારા 
ચાર વરસ આમલતાં ગુજરી ગયલા ! આ મારી નાશીપાસી વચ્ચે મારા 
મીત્રે એક બીજી ખુશ્ચાલીભરી ખબર એ આપી કે “ધી પારસી વેજીટેરીયન 
એન્ડ ટેમ્પરન્સ સોસાયટી” તેમજ તેતું ત્રીમાસીક પત્ર “કશે-ગદ ”' 
ચાલુ છે, અને એ સોસાયટીના હોલમાં છેલ્લાં ખે વરસ થયાં ( એટલે 
૧૯૨૯ થી) દર સોમવારે સાંજે જરથોસ્તી પ૯્મે-થ્નૂમનો ઝી ક્લાસ 
ભેગા મલે છે, જ્યાં ખેહેશ્ત-બહેરેહુ ઉસ્તાદ સાહેબના એક અદના ચેલા 
મી. દીનશ્ઞાહ શાપુર મસાની બી. એ. જરથોશ્તી ધમની જુદી જુદી 
બાબદો, મેમ્બરો તેમજ બહારનાઓને સમન્નવે છે. 


સેોસસાયટીની સીલ્વર જીબીલીથી શરૂ થયલે તેને! મારી 
સાથનેા સમાગમ? 


આ કલાસમાં જવાતો મે મનસુખેો કીધો, પણુ અમુક નહિ 
ધારેલી રોકાણ્‌।નાં સબખે પહેલે એકાદ મહીનો હું ત્યાં જઇ શકયે। નહિ. 
એવામાં ન્નમે-જમરોદ પત્રમાં મારાં વાંચવામાં એર ખબર આવી જે 
ઉપરથી હુ' ન્નણી શકયે।, કે શનીવાર તા. ૭ મી નનેવારી ૧૯૩૨ ના 
દીવસે ફામાબાગમાં પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેમ્પરન્સ સોસાયટીની 
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સ્થાપતાને પચીસ સાલ પુરાં થયાં તેતી સીલ્વર્‌ જુખીલીની ખુશાલીમાં 
જહ્યન, ભાષણા તથા વેજીટેરીયન ખાણાં સાથનો એક લવ્ય મેળાવડો 
થનાર હતો, મે' નનેયુ કે અ એક ઉમદા તક છે માટે ચાલે! સોસાયટીની 
સીલવર જુખીલીનાં શુભ મેળાવડાથીજ આપણે ખી શુભ્ર મ'ડાણુ કયે, 
અને તે મુજબ સીલવર જુખબીલીના મેળાવડાની સાંજે કામાબાગનાં એક 
ખુણામાં હું' જધ્ને ગોઠવાયે!. 

તે દીવસતો મેળાવડો ડોા* ફેરામરોઝ સોરાબજી ચીનીવાલાનાં 
સરનશીનપણાં હેઠળ ભેગો! મલ્યો હતો. પમુખ તરીકે એવણે ઇલ્મ્યતથી 
ભરપુર જે વીદવતાભયું' ભાષણુ આપ્યુ' તેવુ' ભાષણુ મે" મારી જ'૬ગીમાં 
પહેલવહેલુ જ સાંભળ્યુ. એક સભા, 3001967 તેનું ઉગવુ' અને જીદા 
જુદા તબકાઓમાંથી પસાર થવુ. એ બાબદ સમનવતાં એવણુ એક 
૪નસાનનો આ દુન્યામાં થતો જન્મ-તેતું ઉગવુ--અને મરણુ એ બાબદતનુ 
એવુ તો સુ'દ૨ વણુંન રજી કીધું, કે મારેથી એવણુ સાહેબ માટે 
“આફરીન” પોકાર્યા વગર રહેવાયું નહિ. ત્યારખાદ સોસાયટીના 
અં. સેક્રેટી મી. દીનશાહ શ્ચરાપુરજી મસાની, બી. એ., એ સોસાયટીની 
ર૫ સાલની કારખીર્દીનો રસીલે। ઇન્તેખાબ રજુ કીધે, જેમાંથી પણુ 
મારા જેવા નવા સવા પહેલ વહેલીવાર એ સોસાયટીનાં સમાગમમાં 
આવવા ૪ચ્છતાર શખ્સને ધણુંક નવું ન્નણુવાતું મલ્યું. ત્રીનન વીદવાન 
વકતા એરવદ જીરોજ શ્ચાપુરજી મસાની સોલીસીટર હતા, જેવણુનાં 
જર્થોશ્તી ધમ પ્રમાણે વેજટેરીયનીઝમ કેટલુ' અગત્યનુ છે તે વીષેનાં 
ભ્રાષણે મારા જેવા “ ખોટાં-માસ્તર ” ! ઉપર્‌ ઉડી અસર કીધી. ચોથા 
ભ્રાષણુકર્તા તરીકે જ્યારે મી. જેહાંગીર સોહરાબજી ચીનીવાલા એડવોકેટ 
ઉઠયા ત્યારે તે જ'ગી મેળાવડામાં કઇ ઓરજ ઝમક વ્યાપી રહી. 
એવણે ધણાંજ સુદર હલકે શ્ઞરાહનામામાંથી શાહ ગસ્તાશ્પની દરખારમાં 
પેગામ્મર સાહેબ અશે। રપીતમાન જરથુસ્ત્રતી આમદતી થોડીક ખેતા 
લલકારી, તેમાં સમાયલાં ભેદી બ્યાનતે ઇ૯્મે-દનૂમનાં પોતીકાં ત્ાનની મદદથી 
ખુલ્લુ' કરીને પેગામ્બર સાહેબનાં નીમ-યઝદી પ્રગટીકરણુતી અને તેવણુનાં 
આત્મિક પ્રભાવની વીગતો સમ%નવી, યારેજ આવા એક મહાન પેગામ્બરની 
ખુલદ દીન તરફ તદન ખેદરકાર અને ખેવક્‌ા રહેવાની મારી ખેવકુદીતુ' 
મને ભાન થયુ. 

આવી રીતે એકજ દીવસે ખેહેસ્ત-ખહેરેઠુ ઉસ્તાદ સાહેબનાં દ્નૂમનાં 
સાનથી સજ થયલા ચાર ચાર આગેવાન ચેલાઓને એકકી વખતે જુદા 
જુદ્દા વીષયો! ઉપર ખોલતાં સાંભળી “ક્ષનૃૂમ” તરની મારી દીદાન 
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ગીરીને વધુ ન્નેશ્ર મળ્યો. જરથેસ્તી ધમના ખરા અભ્યાસીઓ કેીણુ 
કહેવાય તે હુવે હુ સમજતો થયે, અને એ ક્વતૂમનાં સાનતા વધુ સમા- 
ગમમાં ચાલુ આવતા રહેવાનાં મડકમ કસદ સાથે હુ તે મેળાવડામાંથી 
ઉત્તમ મોજ ભેગવી ખુશ્ચાળ જીગરે ઘરે પાછે ફર્યો, 

ત્યારપછીના બીન્નજ સોમવારે સાંજે હું એ સોસાયટીનાં ઇલ્મે- 
ઘ્નૂમના ક્લાસમાં ગયે, જ્યાં તે વખતે ભાઇ દીનશ્ઞાહ શાપુરજી મસાની 
માનવીનાં ચરીરનાં બધારણુમાં સમાયલા નવ ભાગોની સમજભણુ દ્નૂમ 
પ્રમાણું સમન્નવતા હુતા. આ ભાષણે। સમજવામાં મને એટલી તો 
મનન પડવા લાગી, કે પાછે સો।મવાર કયારે આવે તેની હુ' આતુરતા- 
પુવ ક રાહ ન્ેતે।. ' 

પારસી ક્રેમ અને જરથેોશ્તી ધમ ની આવી ઉત્તમ સેવા બજવનાર 
સોસાયટીનો એક મેમ્બર થવાની મકસદથી થોડાક દીવસો બાદ એક 
સો।મવારની સાંજે હુ' એ સોસાયટીનાં કાય વાહકો પાસે ફેમ માંગવા 
ગયે।. સોસાયટીની મેનેજગ કમીટીનાં કેટલાક બુઝોગ સાહેખે ત્યાં બેઠા 
હતા, તેઓમાંથી એકે મને મારૂ નામ પુછ્યુ અને મે તે જણાવ્યુ, જે 
સાંભળતાંજ તેએા સાહેબ ચોંકયાં અને મોટેથી બેલી ઉઠ્યાં, “ ન્યુસપેપરે।માં 
લખાણુ કરચ તે કેખશર્‌ નનમીના ત્યારે તમે કે?” મારી તરકૂથી હા ને 
જવાબ મલતાં તેવણુ સાહેબ છેડાઇ પડયા, “હમારી સોસાયટીનાં મેમ્બર 
થયા પછી જરથેોશ્તી ધમ -ક્રોયાઓની નાલેશી કરનારાં તમારાં કહેવાતાં 
રમુજી લખાણે। લખવાનું અને છપાવવાનું બધ કરે તો! સારૂ.” 

આવી રીતે ઉસ્‍્કેરાવામાં તે બુઝોગ મહસ્થ વાજખી હતા, કારણુ 
એજ ટાંકણે તે વખતે દર્‌ રવીવારે નીકળતાં અઠવાડીક પત્ર “સત્ય-માંત્ર''માં 
મારી લખેલી “મીનેધ જેહાંનતી મારી મુસારૂરી'' નામની અરદાવીરાક્‌ 
નામાંની એક ચીત્રયુકત રસુજ પેરૅડી હપતે હપતે પ્રગટ થતી હતી. આ 
પેરેડી લખવામાં મેં ગુજરેલાં રવાનો-અણુદીઠે આલમ-ક્રીયાએ-મેખેદો 
વીગેરે માટે પુશ્કળ છુટ લઇતે રમુછ «પે ચીત્રે સાથે દીની એતેકાદને 
ખોરવનાર્‌ં લખાણુ લખેલું હોવાથી, તેતાં પહેલા ખે ત્રણુ હપ્તા પ્રમટ 
થતાંજ કે।મનાં એરથાડાક્ષ તેમજ મોખેદ વગ માં ભારે ખળભળાટ મચ્યો 
હતે, અને તેઓની ધામી ક લાગણી કઇક અ'શે દુખાઇ હતી, અને મારી 
ઉપર તેમજ એ પત્રના અધીપતી મીો૦ સ્‍્યાતહ્વ એદલ% દલાલ ઉપર એ 
પેરેડી બંધ કરવાની વાનતી કરનારાં પત્રો આવવાથી પછીથી એ પેરૅડી 
આગલ નહિ ચલાવતાં તેને ટુંકમાં પટાવી દઇ જલદીથી સેવટ લાવવામાં 
આવ્યું હતુ. 
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મે' પેલા બ્ુઝોગ મ્રહુસ્થની મારાં લખાણેથી તેએની જે લાગણી 
દુખાઇ હોય તો તે માટે મારી ચાહી અને તેવણુને ખાત્રી આપી, કે જેમ 
જેમ હુ' આ સોસાયટીનાં તેમજ દ્નૂમનાં તાનનાં વધુ સમાગમમાં આવતો 
જવશ; તેમ તેમ એ નાતનાં લખાણુ। કરવાથી આપેઆપ દુર થતે। જવશ્, 
અને થયુખી તેમજ. તે પછીથી હુ મારે પરસુદનેો સધળે વખત ધણે 
ભાગે ફંરો-ગર્દતા આગલા અ'કેની ફાઇલો વાંચવામાં, ભાષાણા તેમજ 
જર્નોમાં હાજરી આપવામાં, તેમજ દ્નૂમનાં બીના સાહિત્યનો અભ્યાસ 
કરવામાં ગાળતેો હોવાથી, નહેર છાપાઓમાં ચાલુ લખાણો કરતો હુ 
આપોઆપ બધ પડયે. 

કેટલાક સાહેખાને શરૂઆતમાં દ્નૂમની પ્રીલસુફો સમજવી ઘણી 
અધડી લાગે છે, પણુ મારા અનુભવ પ્રમાણે જને શરૂઆતથીજ ધીરજનુ' 
ધન, શ્ાંતિતું મન અને ખતતું રતન રાખીતે ખરાં દીલથી એ ॥્રોલસુફરીના 
ચાલુ સમાગમમાં રહી તેનાં મુખ્ય સીષ્ધાંતો ગોખ્યાં હોય, તો ત્રણુ ચાર 
વરસમાં એને મહાવરો પડી જવે પછી એવી કેો૪ખબી બાબદ રહેતી નથી 
કૈ જે સમજવી યા વાંચવી સાધારણુ સમજશકિત ધરાવનાર માટે મુશ્કેલ 
યઇ પડે. 


અ'ધકારમય જીવનમાં અમર જ્ઞાનની રોશની આપનાર 
ચરાગ-“ક્ષ્નૂમ? 

આવી રીતે મારા અ'ધકારમય જીવનમાં અમર જ્ઞાનની 
પમકાશીત રોશનીનો ધીમો પણ્‌ ઠડા ચરાગ રોશન ડરનાર 
ખીજી કોઇજ નહિ પણુ ધી પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેમ્પરન્સ 
સોસાયટી તરફથી પ્રગટ થતું ત્રીમાસીકડ પત્ર “ક્રી।-ગર્દ? અને 
તેમાં સમાયલુ' જરથોર્તી ઇલ્મે-ક્ષ્નૂમતું રીની ફ્ઞાન છે, કે જેથેુ 
સારી રીની-નવજોત કરી મને નવો જેતી બનાવી ડ'ઈક અશે 
જર્થારતીપણામાં દાખલ ઝીધે। છે, 

જર્થોશ્તી ધમ તુ' ખર્‌' દીની જ્તાન ફેલાવવાતુ મીશન છેલ્લાં ૨૬ 
વરસોમાં ફેરોા-ગરેન કેટલી ફ્તેહમ'દીથી પાર પાડયુ' છે, તેનો ખ્યાલ તો 
જેઓઝએ ફંરોા-ગર્દના બધા અ'ો વાંચ્યા હોય તેનેજ આવી શ્રક્રે. નને 
કાઇ મને એમ પુછે કે, “ ક્રેરી।-ગર્દમાં જરથાશ્તી ધમને લગતી ક'૪ 
બાબદો છે ?” તે હું તેના જવાબમાં હોંમતથી પાછો તેને સવાલ 
પુછીશ્ન કે, “ તમે ફૃશૈ।-ગર્દ નાં ૨૮ પુસ્તકો વાંચીને મતે કહો કે એમાં 
જરથોાસ્તી ધમ ને લગતી કઇ બાબદે નથી ?'' 


હટ 


જેઓ ક્રો-ગર્દ સીલ્વર જીબીલી વોલ્યુમ પુ. ૨૬ માં આપવામાં 
આવેલાં ફશે-ગર્દના પુસ્તકોમાં આવેલી ર૫ વરસતી બાખદોના સામટા 
સાંકન્યાં ઉપર એક ઉડતી નજર નાંખશે તેએ, મારાં આ કહેવાની 
સચ્ચાઈનો કઇક ભાસ મેલવી શ્ઞકશે. ટુંકમાં ખ્યાલ બાઝીમાં લખુ' તો :-- 


( જુલ.) 
યારો “ફશેોન્ગર્દ?' છે રીની ઇલ્મની ખાણ 
જેમા પડયા છે હ્ીરાઓ સુલ્યવાણ 
ઝવેરી સીવા? કેણ કરે તેની પીછાણ? 
(અચેયાર) છે ધાર્મક સાહિત્યતુ' એ ખર્‌ તાજ 
ન રાખી કોમને જેણુ “ક્ષ્નુમ ના ઇલ્મથી મોહતાજ. 


ત્યારે આવી રીતે મારામાં થોડાં ધણાં ભુરાધતા બીજ રૉોપાઇને 
તેમાંથી તેવોજ નાનો જેવો દીની ગેરએતેકાદનો છેડવો વટીક ઉગ્યે 
હુતો* પણુ એ છોડવો પેો!ખાઇને ઝાડનું રૂપ લે તે આગમજ મારા 
ખુદાના ચાહુવાથી “ફશેો-ગદ # નાં બાગબાને “ દૂનૂમ ” નાં દાંતરડાંથી 
તેને જડમુળથી કાપી નાંખી મારી જમીનને ( મન-શકિતને ) સાક્‌ કરી 
તેમાં ધાર્મીક એતેકાદનાં બીયાં રોપી આપ્યાં. 

“સકૂનૂમ ”' નાં ખરાં દીતી જ્ઞાનનાં સમાગમમાં આવવાના આ 
ખનાવને હું' મારી જીંદગીનો એક સઉથી અગત્યનો બનાવ લેખુ' છુ, 
અને તે માટે હુ' રોજ ચાલુ દુવા ગુન્નર્‌ છું કે :-- 

“ અય પાક દાદાર અહુર્મઝદ ! આ જદગી દરમ્યાન મારા જેવા 
ગુનેઠુગારને આ બુરા પાપી જમાનાની અદર જરથેોસ્તી દએનનુ ઉસુલ્યાતી 
સાન “ઇલમે-ક્ષ્નુમ 7 સાંભલવાનો જે શુભ સન્નેગ મારા ખુદાની 
મહેરબાનીથી તમોગે મને બક્ષયો છે, તે માટે હું મારૂ આભારી સર 
તમો સનમુખ નમાવી શુક્ર ગુજરી કરૂ' છું, અને ઇચ્છું છું કે હું મારી 
આ જીંદગી તેમજ હવે પછીની જ'દગીએ દરમ્યાન સદા એ ત્તાનના- 
વધુ અને વધુ સમાગમમાં આવતો રહી, તેમાંથી મારી “ગુરોા 

સ્ુતે-ખેરદ?” તેમજ “આસ્નીરેહુ ખેર્દ?ને ખીલવીને “ ર્ય 7 યાને 
મીનોઇ સાનને અ તરપ્રકાશ્ હું' ખીલવુ, તે માટે મારાં ભેજમાં કાય કરતી 
પાંચ બાતેની શકિતઓ જે “ પજ-ઇ-ઝરવીકશે બાતેની 7 છે તેતુ', 
તથા ખાતેની આતરોતુ અને ખોરેઠતું' ખીલવુ થળે, કે જેથી હું મારાં 
"૫પ અને અનાસરેને સુદ્મ બનાંવી-ચ્નુને નુરમાં ફેરવી-પાક સરેશ્ન 


હ્્છ 


યઝઠ સાથે એકતાન બતી ઉરવાનીક ૬ૃદ્દપિમાં આગલ વધવાને ભ્રાગ્યવ'ત 
નીવડું ! ” 
હવે આ બાબદ વધુ નહિ લાવતા હું એટલુ'જ કહીશ્ય કે જેવી 
રીતે “જર્થેઃશ્તી ₹૯્મે-દ્નૂમ”નાં ખરાં દીતી જ્ઞાનથી હુ' મારો ધામી ક 
એતેકાદ સાળેત કરી ખુલ દ મજદયસ્નતી જરથેઃસ્તી દએનની મેોતેબરી 
પીઠાણુવાને નશીબવ'ત થયે। છું, તેવીજ રીતે આપણી કેમના કેટલાક 
. જીના વીચારના ભાઇઓ તેમજ સુધારક સાહેબો જેએ ધમ -અભ્યાસી 
હોવાનો દાવો કરે છે તેએ એક સાચ્ચા અભ્યાસીને શોભે તેવી બીન- 
તાસુ'ીથી “દ્નૂમ”નાં સ્તાતનો અભ્યાસ કરી પોતાતો તેમજ કોમનો 
એતેમદ મજબુત બન્રાવવાને હવે તેઓનાં ખુદાનાં ચાહવાથી જલદીથી 
બહાર પડશે, તો તેમાં સેવટતો ઉંચ ફાયદો તેઓનેજ છે. 
ક્રીયાકામતી બુ દીની બાબદયી દુર જઇ વચમાં આ નતતે 
લ'બાણુ ખુલાસો મારી ખરી ફરજતી ર્‌એ મતે કરવે। પડયે છે, તે માટે 
મહેરબાન વાંચકો માફી ચાડી હવે હું પાછે મુળ બાબડ ઉપર આવીશ. 


ર્વાન અને ફૂરેહર વચ્ચે રહેલો નીકટ સબધ સમજવાની જરૂર# 


હુવે ખાપણે રવાન અતે પૂરોડર વચ્ચે કેવો નીકટ સ'બ'ધ રહેલે 
છે તે જેવાની કોશેશ કરીશુ, કે જેથી સુધારક સાહેમેોતી એક ખીછી 
દલીલ-“કે પહેલા ત્રણુ દીવસ પછીથી કરવામાં આવતી કેોઇળી ક્રોયા 
ગુજરેલાંનાં રવાનને માટે નહિ પણુ તેનાં ફરોાડરતે માટે છે અને ગે 
જ્રોયાનો ફાયદો ગુજરેલાં કરતાં જીવતાંઓને માટે વધુ છે,”-તેનો જડબ 
આપી શકાય, 

જરથેોસ્તી ઇલ્મે-ઘ્નૂમનાં શીક્ષણુ મુજમ રવાન અને ફરોહર એ 
ખેનો ખ્યાલ સદા સાથેને સાથે ન્નેડાયલેજ છે. એ ખેને કદી છુટાં પાડી 
શ્રકાય ગૈમ નથી. સૃષ્ટી રચનાની સેવટતી નેમ તમામ રવાનેોએ 
ક-વષીરૂપ થવામાં સમાયલી છે. જેટલાં પ્રમાણુમાં એક રૂતાતે પોતાની 
ખબએઓદ (મીતેોઇ શુહ્દ છુદ્ઠ) ખીલવી હોય તે બએદને। પડેલે। પ્રકાશ તે-તે 
રૂવાનનુ' ફૂરોહર ગણાય છે. આ ચોપડીની શરૂઆતનાં આગલાં પાનાંઓમાં 
આપણે સ્રણી રચનાની શરૂઆતને લગતું ઢુક ખ્યાત વાંચી આવ્યા તે 
પ્રમાણે જ્યાં સુધી રૂવાતની રય યાને અ'તર સ્તનમાં દ્રવાએ એટલે કે 
જુલાવાની ગતી હતી લાં સુધી તેને અહુ-પરસ્તી કરવાને બદલે ખુદ- 
પરરતી કીધી યાને, “તુજ; હુ ક'ઇજ નહિ? એવે નાદ કાઢવાને 
બદલે “જેવો તું' તેવોજ હુ” એવે! નાદ કાઢયો, પછીથી જ્યારે દાદારે 

૧૩૭- 


લ્હ 


ફૂવાનોની ર્યમાંથી તે હેોવીયતનાં કચરાને બહાર કાઢયે। ત્યારે રૂવાનની 
ર્યમાંની અજ્ઞાનતા ગઇ અને તેતે અહુન્પરસ્તીમાં મચ્યા રહેત્રાતી અક્કલ 
આવી જેથી તેણે તાખેદારી બતાવી તે સાહેબતે  હેકમ માથે ચઢાવ્યે।. 
રૂવાનની આ ખાડસારી ભરેલી ભલી કેરદાર ઉપર, મીનેોઇ આલમમાં 
અહુરાની સાથે કાય કરતી “અષાઉનાંમ ક્‌વષી”તી કુદરતની મહાન 
મદદગાર શકેતનાં આશીરવાદો ઉતરવે તે રૂતાનમાં જે ક્વષીતેો સબધ 
થઇને ગતી આવી તેને તે ર્‌વાનનુ ફેરોહર કહે છેમ આવી રીતે દરેક 
પેદાયશેનાં રૂવાતની સાશ્રે તેનું ફરોહર રહેલુંજ છે, જે તે રવાનની રહે- 
ખરી કરતાર એક ઉચ અણુદીઠૅ શ્ઞડિત છે, 

ખુદ આપણાં મોજુદ અન4સ્તા સાહિત્યમાં જ્યાં જ્યાં ફરોહરની યાદ 
કીધેલી છે યાં યાં તેની સાથે રવાનનતી પણુ યાદ ન્નેડાયલીજ છે. ફરવ- 
રદીન યશ્ત કે જે ખાસ ફરીતે “ અરી ફ્રોહરે। તી યાદને લગતું 
ભણુતર છે તેમાં નીચલો! ફકરી એકથી અનેક વખત આવે છે કે, 

“૪ અષએઓનાંમ્‌ અષઓઈનિનાંમચ અટ્મચ દએનાંમચ 
અએદસ્ચ ઉવ'તેૅમચ ફવષીમંચ યજમધ્ટે, ચાઇ અષાઇ 
વખીનરે?2? 

યાને કે, “તે નર તથા નારીઓ કે જેઓએ અષેણના રાહમાં યુદ્ધ 
કરીને જય પામ્યા, તેમનાં નજનન,, અ તકરણુ, બુદ્ધિ, ઉર્વન તથા ફેરે- 
હરને અમે નમન કયે છીએ-તેઓ સાથે હમો એકતાન થઇએ છીએ.'' 

સતુમનાં ભણુતરમાં તેમજ પાંચે ગેહેોની બ'દગીમાં એક જણીતું 
વાક્ય આવે છે જેમાં પણુ રવાન અને ફરેહર બતેતી યાદ એકો સાથે 
કરવામાં આવેલી છે, જે નીચે મુજમ છે :-- 

“ઇદ ઇરિસ્તનાંમ ઉવ?તેો યજમઇરે, યાએ અષઓનાંમ્‌ 
ફંવષચે।?? યાને કે, “ ગુજરી ગયલાંઓનાં રવાને કે જેઓ અરોા 
ફરોહુરો। (નાં તખકાનાં) થયાં છે, તેઓને હમો અહીં આરાધ્યે છીએ. 

આવી રીતે ખુદ્દ અવસ્તાતી શ્રાહદતે! ઉપરધી પુરવાર થાય છે %ે 
ફ્રીયાને લગતાં ભણુતરૅમાંથી રૂવાનોતી યાદને બાકાત રાખવામાં આવી 
નથી, પણુ જ્યાંખી ફરેોહરની યાદ જાહેર રીતે કીધેલી છે ત્યાં તેની 
પાછલ અણુદીઠં રીતે ર્વાનતી યાદ સમાયલીજ છે એમ જરથેોશ્તી 
ક્રીયાએના કાયદા ઉપરથી માલમ પડે છે. 


કીયાએાની અસર રવાનને પુગાડનાર મારેકૃત,-તે ફેરોહર છે? 
એક ગુજર્‌ પામેલું' રવાન અણુદીઠેં આલમનાં પોતાનાં મર્‌કજ 


હ્હ 


(8&ં૦0 ) ઉપરી બરવક્તતાં ફ્સલી ફરવરદેમાંત ( મુક્તાદ) નાં દશ 
દીવસે। દરમ્યાનજ ખુદ પોતે આ ગેતી ઉપર કોંયાનતી ખાહેશ્ રાખતું 
આવી શકે છે, તે સીવાય બીત્ન કે!ઇબી વખતે તે અહોં આવી શકતુ 
નથી, ત્યારે મુકતાદ સીવાયનાં ખીજ કેઇખી દીવસે જ્યારે અહીં આપણે 
જીવતાંએ આપણાં ચુજરેલાંની નેયતે ક્રીયાઓ કરાવ્યે છીએ, ત્યારે તે ક્રીયામાં 
ર્વાનની નામ સહીત યાદ કરતાંતી સાથેજ તે રવાનનું ફરોાહર તુરત 
ક્રીયા થતી હેય ત્યાં હાજર થઇ તે ભક્તિતા નાદને અને કોયાની વજેથી 
થતાં કેઠુપને રત્રાત કે જે અણુદીઠં આલમનાં પોતાનાં મરકજ ઉપર 
છે ત્યાં પુગાડે છે આવી રીતે ગુજરેલાં રૂવાનોને ક્રોયાઓનતી અસરતનુ' 
પુગવુ' ફ્રોહરની મારક્તેજ હોવાથી, જ્યાં રવાનતી યાદ છે ત્યાં ફરોહરની 
યાદ છે, અને જ્યાં ફરોઠુરતી યાદ છે ત્યાં રવાતની યાદ છેજ છે. રવાન અને 
ફરોહુર એકજ સાંકળની નાતીમોટી ખે કડીએ મીસાલ સાથેના સાથેજ 
નોડાયલાં હોવાથી તેઓને છુટાં પાડી શકાય એમ નથી. 

આવી રીતે ક્રોયાઓનાં ન્નેશને ર્વાન તરફ લઇ જવાતી મારફત 
(113006પાળ ) તરીકે ફ્રાહર કાય કરતુ' હોવાથી, અવસ્તામાં કહ્યું છે 
કે, ક્રીયાઓમાં જ્યારેબી રવાનેોની યાદ કરવામાં આવે છે ત્યારે ( ફરવર- 
દૈમાતનતા દીતસો। સિવાય ) તેખોના ફ્રોહરે ત્યાં હાજર થાય છે. 

મુકતાદનાં દશ દીવસે। દરમ્યાન ગુજરેલાંઓનાં રવાને! ખુદ આ ગેતી 
ઉપર ક્રીયાની ખાહેશ્ કરતાં આવે છે એ તાત જેટલી સાચ્ચી છે, તેટલીજ 
સાચ્ચી વાત આ પણુ છે કે એ દશ દીવસ સીવાયનાં ખાઃન' કોઇળી 
દીવસો।માં જ્યારૅબો ક્રોયાઓ કરાવવામાં આવે છે ત્યારે જેને નામની ક્રોયા 
થઇ હોય તે રવાનતું ફરેાહર તુરતજ ક્રોયાની જગાએ હાજર થઇ ક્રીયાની 
અસર પેોતીકાં મરકઝ પર થોમમેલાં રત્રાનને પુમાડે છે. જેમ સ્થુલ રીતે આપણી 
દેખીત આંખો પળેપળ અનેક દુન્યવી બનાવે! જુએ છે તેને ફાયદો અને 
લાભ્ભ ખુદ આંખો પોતે નધી પામતી પણુ આપણે તે આંખોનો ઉપયોગ 
કરતાર્‌ વ્યક્તોઓ પામ્યે છીએ, તેવીજ રીતે ફરોાહર, કે જે એક હાથ 
ઉપર્‌ ક્રોવાઓની પ્વતીથી ઉત્પન્ન થતા ન્નેશ અને બી'ન્ન હાથ ઉપર 
અણુદીઠે આલમમાં રહેર્લા ર્વાનનતે જ્ેેડનારી કડી (1111૬ ) યાને મારેક્ત 
છે, તે પોતે ક'૪ ક્રોયાઓને। ફાયદો! મેલવતું નથી પણુ રવાત પોતેજ તે 
ફરોહુરતી મદદથી મેલવે છે. નાનાં મોટાં પાર્સી નરનારીઓને મૉંહડે 
રમી રહેલો! પવીત્ર ““ અરો। ફૂરોહર 7 શખ્દ દેખાડે છે કે ર્વાનની આ 
પવીત્ર શક્તિ અથવા તુરી કીરણુ, યા રહેબર્‌ અશ-જ્યારેબી તે રવાનની 
નામ સહીત યાદ કરવાર્માં ખાવે ત્યારે કોઇબી વખતે અને કોઇખો જગાએ 
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તુર્તજ હાજર થવાતે સ્વત'ત્ર રીતે છુટો છે. ગુજરેલા શ્રખ્સનું નામ 
રવાને માટે જે પાઝદ વાકય આપણુ્‌ુતે આપવામાં આવ્યું છે તે બતાન 
વવાને પુરતું છે કે ગુજરેલાની ક્રીયાઓ એ કાંઇ પૂરોહરના ફાયદા માટે 
નહિ પણુ રવાનના ફાયદા માટેનીજ છે. 

દરેક આકાન્ગાંનની ક્રોયા વખતે ફ્રોયા કરનાર આશ્રવન સાહેખ 
ગુજરેલાંતુ' નામ દેવા આમમજ તેતાં નામ સાથે નીચલું પાજ'દ વાકય 
ભણે છે કે, “અએદર્‌ યાદૂ ખાદ્‌ અનુરોહુ રવાન્‌ રવાંન: 
આઓસ્તા ખેહેરામશાહુ ખીન આસ્તા નવરેોઝ!?? (અથવા જે 
કૅઇ નામ હોય તે) એટલે કે ફલાણા ફ્લાણાં નામનાં અમગ' અનુરોહીની 
હાલતે પુગેલાં ર્વાનની યાદ અહીયાં હોને ! 

આવી રીતે ત્યારે આપણે વાજખી દલીલે। તેમજ શાહૃદતોથી જ્ેયુ' 
છે કે ક્રીયાઓને। ફાયરા ફેરેોહુરની મારફતે ર્વાનનેજ મલે છે? 
હવે ગુજરેલાંની ક્રોયાએ કરાવવાથી જીવતાંએને કેવી રીતે અને કેા।ણુની 
મારક્તે ષફ્રાયદો થાય છે તે જનેઇએ. 

આપણે આગલ ન્ેઇ ગયા છીએ કે ભલી કેરદારનાં તેમજ ખુરી 
કેરદારનાં બને પ્રકારતાં ર્વાતના ફાયદા માટે ક્રીયાએ જરૂરી છેજ. 
કેરદાર્‌ અથવા ક્રીયા એકલી કાય કરતી નથી પણુ કુદરતનાં ખેપણુંને 
કાયદે ખે બને એકમેકની સાથે વણાધતે ગુજરેલાં ર્વાનની હાલત ઉષર 
અસર કરી તેનાં આગલ વધવાનાં કાય માં મદદકર્તા થઇ પડે છે. આ 
કારણુસર દરૅક ગુજરેૅલાં રવાને પોતાનાં હેયાત ખેશીએ તરફથી ક્રોયા 
કામની ખાહેશ્ રાખી તેનો લાભ મેલવવા આતુર રહે છે, જેનો ઇસારે 
આપણુને ક્રવરદીન યસ્તમાં મલે છે. 


ગુજરેલાઓના ફાયદા માટે થતી ક્રીયાઓને। જીવતાંઓને 
મલતેો બદલે, 


જર્થેશ્તી ક્રોયાઓના મુખ્ય ખે વીભાગ છે. એેક “ જન્ટેહુર્વાન 7 
યાને કે જીવતાંઓનાં ફાયદાને લગતી ક્રોયાએ જેવી કે યજશ્તે, જશન, 
આજ્રીનગાંન, ફેરેસ્તા નવજેત, નાવર, લગન, વીગેરેનો, અને બીજને “અનુશેહુ 
ર્વાન 7 યાતે ચુજરેલાંઓની કોયાઓને લગતો. આ બંને પ્રકારની 
કીયાઓની ખીશ્કારી અને કાય જુદુ' જુદુ હોય છે. ચુજર્‌ પામેલાં ર્વાનેનાં 
ફ્રાયદા માટેની ““ અનુશેઠુ રવાત ” ની ક્રોયાઓમાં પણુ યજશસ્ને, આફ્રીન્ગાંન, 
સ્તુમ, ફ્રેોખ્શી, બાજ, વદીદાદ વીગેરે આવે છે,-પણુ એ ફ્રીયાએ ગુજર 
પામેલાં રવાનોના લાભના મુળ હેતુથીજ કરવામાં આવે છે, જેમાં જીવતાંએ। 
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પોતે પોતાનાં કેઇપણુ જતના લાભતી ઇચ્છા રાખતાંજ નથી, પણુ તેએ 
અણુદીઠે આલમમાં પોતાનાં વીખુટાં પડેલાં વ્હાલાં ખેશીનાં રવાનને મ૬૬ 
કરવાની, તેને શાંતી બક્ષતારોા ક્રીયાઓનો મદદરૂપી ન્નેશ તે રવાનતનાં 
' ફરાહુરની મારમૃતે ત્યાં પુગાડવાતી એકલી એકજ નેમથી તમામ ક્રીયાઓ 
કરાવે છે. 

પણુ કુદરતની અદર જે “આપ-લે 7 (7૦ % ઇક:૦) ને 
તેમજ 8,681018-₹02,001011 યાને કીધેલું પાછું આવવાને કાયદો 
ચાલી રહેલે છે, તે ઉલ-વુજુબ કાયદા પ્રમાણે ચુજરૅલાં રવાનો પોતાને, 
વતાં ખેશીઓએ કરાવેલી ક્રીયાથી જે અમુલ્ય ફાયદા થાય છે તેનાંથી 
ખુશ્નુદ થઇને, તેનાં વળતા જવાબમાં વગર્‌ માંગવે પોતાનાં ભલા ઉત્તમ 
આશીશે તે હેયાત ખેશીએ ઉપર વરસાવે છે. 

જેમ જીવતાંઓ તરફથી થતી ક્રીયાઓતે। જેશ ફરોાહરની મારેફૂતથી 
ગુજર્‌ પામેલાં રવાનને પુગે છે, તેમજ તેનાં જવાબમાં ગુજરેલાં રવાને। 
તરફૂનાં ભલાં આષીરી।તુ' જીવતાંઓને પુગવુ પગ તે ર્વાનનાં 
ફરોહુર્ની માર્ફેતેજ છેઃ આવી રીતે ફરોહર-એ જવતાં અને ગુજરેલાં 
ર્વાતો વચ્ચે હમેશનું જેડાણુ કરાવી અપાવી તેએનતે અરસ પરસતેો 
લાભ્ર પુગાડનાર એકપુરી સાંકળ છે. 

તમામ જગતમાં વ્યવસ્થા કરવા માટે ચાલી રહેલી ગતી (100પ101)નુ' 
નામજ કાયા છે. કુલ સૃછીનાં બસીત થવામાં તેમજ સેવટની નેમ તરક 
જવામાં ખુદ દાદાર અહુરમકદ મીનેઇ આલમમાં મહાન યઝદી શકિતઓની 
સાથે મળીને “ અહુનવર્‌/ મુજબની યસ્ન ( કોયા ) કરી રહ્યા છે, કે 
જેનુ' ખ્યાંન આપણુને ફ્રવરદીન યસ્તનાં શરૂઆતનાં ફકરાઓમાં મળે છે. 
આવી રીતે કુલ સૃછોનો પાયો યસ્નતી ઉપરજ રચાયલે છે અને જર્‌- 
થોાશ્તી ધમ કે જે તમામ ઉ031॥105નું ર્રાન આપનારૂ' એકલુ' 
સાંધન છે તેને મુળા પાચે। પણ યસ્ન-વયસ્ન અતે યસ્તજ છે. 
આ જીવતી જગો દરમ્યાન તેમજ મરણુ પછી અણદીઠં આલમમાં 
દરેક ર્વાતને તેતી આત્મીક બ૬ૃદ્ધિનાં માગમાં મદદ કરનાર અને કુદરત 
સાથે સમાગમમાં લાવતાર જે એકલુ સાંધણુ છે તે ક્રીયા-કીયા અને 
જ્ીયાઓજ છે. માટે જરથોશ્તી ધમને કદીખી જરથેસ્તી ક્રીયાઓથી 
છુટ્ટા પાડી શકાયજ નિ એ કુદરતી છે. એ બતે તો રોજે-અવ્વલથી 
એકમેક સાથે મજબુત રીતે ન્નેડાયલાંજ છે અને સદા જ્ેડાયલાજ રહેશે. 


૧૦૨ 


“ક્તૃમ”ના સ્ાનનુ' બ'ખ્તરજ દીની માન્યતાના કીટ્લાનુ' રક્ષણ 
કરશે? 


આજે જે થોડાક મુઠ્ઠીભર સુધારક સાહેખેો જરથેશ્તી ધમ ની ખુલ'દ 
ક્રોયાએ સામે વાંધો ઉઠાવી કોમનાં દીનદારોનું' યઝીન ડામાડેળ કરવાનુ 
આસ્મોાગી ભયું” કામ કરી રહુયા છે, તેઓ શું પોતાની વહે'ત્યાં જેટલી 
અકલ (1)૪ક&ાીકાંપ 8૦08૦) કે જેતુ' ખીજુ' નામ “ ખીન્વકુફી #'જ 
છે, તેને શું' તેઓ પેગામ્બર સાહેબ જરથુશ્ત્રની ઉચ “આસ્તે-વીર”તી 
મીતોઇ અફલ શકિત કરતાં વધુ સમજે છે?-કે જેથી તેઓ લાંબા કાળથી 
ચાલતા આવેલા રીતરીવાને-રાહુ રસમે।-ફરમાતો-તરીકતે! અને ક્રીયાકામોને 
પોતાનાં મનનાં માની લીધેલા વાહીયાત ફાંટા મુજબ તોડવા અને ફેરવવા 
તૈયાર થયા છે? શુ તેએ ન્નણુતા નથી કે એ ખબધી ચીજેની 
જાળવણીને ખાતર તે! આપણાં પુજ્ય પણ કમનશીબ ઇરાની 
વડવાખએોએ આજથી ૧૧૦૦ વરસની વાત ઉપર પોતાની 
પ્યારી ભુમી માલ-મીલકત-ધન રાલત-ખેશ કુટુ'બ વીગેરે સવે 
"૭્ુશીથી છોડીને હીન્દની ષરાઇ જમીનને! આશરે લીધે। હતે 
કે જ્યાં તેઆ એ કીંમતી ધાર્મીક વારસાની જાળવણી પહેડી- 
દર-પહેટી કોઇનીખી ખલલ વગર શાંતીથી ડરી શકે. 

જરથે।શ્તી તરીકતોનાં પાલણુમાં-તેમજ ક્રીયાઆની ઉજવણી અને 
પવીત્ર આલાતેોની જળળવણીમાં આજે આપણુને કેોષઠબી પારકા ધમ વાલાની 
કે રાજ-સરકાર તરકતી બાધ કે નડતલ નડતી નથી, પણુ ખુદ આપણી 
પોતીકી કે।મનાંજ જરથેશ્તી કહેવાતા શ્રખ્સો સુધારાની ધુ'૪માં આ 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ ચીન્નેને તેડવા તેયાર થયા છે એ આપણી કેમની 
ક%મનશીખાી છે. 

દીન ઉગે નવા નવા ફ્તવાએ અને ધામીક રમખાણ ઉભા કરતા 
સુધાર્ક્રોની «નળમાં ફસતાં બચવાનો આપણે માટે એકજ ઇલાજ છે 
અતે તે એ કે ધમ નું ખરૂ' જ્ઞાન કે જે “ઇલ્મે-ક્ષ્નમ”નાં નામે નનણીતુ' 
છે તેનો બની શકતે લાભ દરેક માબાપોએ પોતે લઇને પોતાનાં ફર્ઝ- 
રોને પણુ ચાલુ આપતાં રહેવું, કે જેથી ભવિષ્યતી એોલાદ પોતાના 
ખઆાપીકા ખુલ'દ મહુઝખબની મોતેબરી પીછાણી તેનાં ફરમાનોને અનુસરીને 


ચાલે. આપણે પોતે તેમજ આપણાં ફરઝ'રા જે ખરાં રીની 
જ્ઞાનના બખ્તરથી સજ થયલાં હોઇશુ', તો મક૬ર નથી કેોઇબી 
સુધાર્કની કે તે આપણી દીની માન્યતાના અખડ કીલ્લાને 
જરાબી હચમચાવી શાકે ! 


૧૦૩ 


આજે જે સાહેખોા બુલ'દ જરથેોશ્તી દીનની ઠેકડી કરી રલ્રા છે 
અને તરીકત તેમજ ક્રીયા વગરતે। સાદો જરથેોસ્તી ધમ સુચવી રલ્રા છે, 
તેઓને ધીક્ઠારવાતે બદલે આપણી ખરી ફરજ તો તેએની તરક દીલ- 
સોઝઝીધી જેવાની છે, કારણુ આ ખબીચારાઓ પોતાની અજ્તાનતાથીજ ઉ'ધે 
માગે પોતે રાવને ખીન્ન' ઓને દોરવી રલ્યાં છે, તેઓનો ખુદા તેઓને 
સદખુદ્ધિ બક્ષે અને ખરાં દીની જ્ઞાનની રેશનીનું' કીરણુ તેઓમાં પ્રકાશે 
એવી રાદી દુવાનાં મીશ્નો (વીચારો ) જો આપણે યાલુ કર્યા કરીએ તો 
તેની અસર તેએ ઉપર્‌ થયા વગર રહે નહિ. 


“ સીથ્ર 7 યાને વીચાર-શકિતની પ્રબળ અસર. 


'માજદયસ્ની જરથેઃસ્તી દએનની અ'દર્‌ જેટલી અગત્યતા “માંશ્ર?ને 
અપાયલી છે, તેટલીજ બલકે તેથીબી વધુ અગત્યતા “ મીશ્ર 7 યાને 
વીચારેને સીધે રાહે, અરો!ઇતી લાઇન ઉપર રેડવા માટે અપાયલી છે, 
તેથી આપણુ બસ્તે-કુસ્તીઆતેોએએ તો “સાહેખબે-મીથ? (01831018 ૦1 
11000૫30 [૩૦૪૦1") થવાતું છે, કારણુ કે આપણુ આગલ ન્નેણ ગયા 
તે મુજબ દરેક કાય (વં૦૦વં) જે બને છે તેના પાયામાં તેતે લગતે 
મીશ્ન યાને વીચાર (01૦૫૭115) તો રહેલોજ છે. માટે આપણુ ઇનસાનોએ 
પોતીકી મનશ્ની-ગવસ્ની અને કુનસ્નીને કુદરતના હુમત-હુખ્ત અને 
હુવરશ્તતે અનુસરતી રાખવી ધટૅ છે. 


૦ 


પવીત્ર ગાથાની અ'દર જે “ પઇત્યાગેત 7 યાને “ કીધેલું પાછું 
આવવાતે!” એટલે કે “વાવે! તેવું લણ્‌। અને કરે તેવુ પામે!”તો કાયદે 
સમન્વ્યેો છે તે ઉપરથી માલમ પડે છે કે, દરેક ઇનસાન પોતેજ 
પોતાની સરજત યાને નશીબતે। ઘડનાર છે. જેવું તે માંગશે તેવુ'જ 
તેને મલશે. હાલમાં જે કાંઇ દુખ કે સુખ આપણે ભોગવી રહુયાં છીએ 
તે ભુતકાળમાં કીધેલા વીચાર-વચન અને કાર્યેતુ' પરીણામ છે, અને 
હાલમાં જે ક'ઇ વીચાર-વચન અને કાર્યે કરીશું' તેનો ભલે! કે બુરા 
બદલે! ભવિષ્યમાં ભોગવીશું. આવી રીતે આપણાં પુજ્ય પેગમ્બર સાહેમે 
આજથી લગભગ નવ હજર વરસની વાત ઉપર ગાથામાં જે “ પદત્યો- 
ગેત?#ને કાયદો શીખાડેલે છે તેને આજનાં પશ્ચરીમનાં અગ્રેજ વીદવાનેો 
વટીક ફુઞુલ રાખીને કહે છે કે 10&11 18 પ૦ &00111006 ૦? 118 
૦૪૩ 410171૫100 માનવી પોતાના નસીબનો ઘડનાર શિલ્પી પોતેજ છે. 
મીશ્ર યાતે વીચાર-શ્રકિતની પ્રબળ અસર વીષે લખતાં એક ઇંગ્રેજ 


૧૦૪ 
લખનાર જણાવે છે કે:- 
10૪09 80110010016 18 1180 ૦ &]1 &1 109&; ૦૭13 
૪181010 80૦૦૦૩8૫ 400 18 [01110815119 છા3 11181019 110૫૬). 
“: 110 £1॥0ે 0711001065] 1110 ૪૦ 4૪૦ 11911૪ ૫૦૪, 3141 


વૈટળંતંઉ 1૦ દવ ૦01 1101181 1116 ૪૦ 81611 1179 110 ૩૦ 
%૦&1'૩ 00 ૦૯૦10૦.” 
“1118 13 101 ][20&0111૪; 10 13 8૦1૦00૦0. /1&1 00૦૫ 
&1'0 00તૈ& 13 વંપર ૦ ૪1181 00 ૫7૦1૦ કાવ 31181 0પ વૉ 
૦” 19૪10€0610વં ૫૦ વૈં૦ 10 ૦81'8 ૪૦10 0.” 
“દરેક કાય મુળમાં તો વિચારજ છે; દરેક દેખીતું ફત્તેહમ'દ કાય 
મુળે તો એક અણુદીઠં ખ્યાલજ છે.” 
“હાલમાં જે માનસીક જદગી આપણે ગુન્નયે' છીએ તે હુવે પછીનાં 
વર્ષોમાં આપણે જે પ્રકારની માનસીક જદગી ગુજરશું તે નકી કરશે.” 
“આ કાંઇ ખાલી વાયજ નથી; એ તો સાયન્સ (વહેવાર સાન) 
છે. આજે જે કાંઇ તમે છે તે, ભુતકાળનાં વરસોમાં તમો જેવા હતા 
અને જે કાંધ કયું હતું યા કરવાની ગક્લતી કરી હતી, તેતું પરીણુ।મ છે.” 
ત્યારે આજે આપણે હીન્દુસ્તાનની ભુમી ઉપર્‌ પારસી માખાપને 
પેટે અવતરીને જરથોશ્તી ધમ અંગીકાર કીધો છે એ ક'ઇ કુદરતને 
એક અકરમાતીક બનાવ નથી, પણુ તે તો આપણે આપણી આગલી 
જીદગી દરમ્યાન કીધેલાં વીચાર-વચન અને કાય નું એક અચુક પરીણામ 
છે, જેમાં તે કુદરતના સાહેબનો ઇતસાકફ્‌ અને નેમ સમાયલી છે. આવી 
ખુલ દ માજદયસ્ની જરથે।સ્તી દએનમાં જન્મ લેવાતે આપણે ભાગ્યશાલી 
ચયા છીએ તે માટે તે સાહેબની હરદમ શુક્ર ગુઝારી કરવાને બદલે કેટ- 
લાક સાહેબો અફસોસ કરે છે કે, “અહી' જન્મ્યા તેને બદલે વેલાતમાં 
મડમતે પેટે જન્મ્યા હોતે તો કેવી મઝાહ પડતે?” આ જતની મનેલૃતી 
તેઓને ભ્રવિષ્યમાં કયાં ધસડી જશે તેને ખ્યાલ કરતાં અફસોસ ઉપજે છે, 


તરીડતો!ની ખુલ'રીના મીથ્રજ આપણને ભવિષ્યમાં તેની 
અસલ્યાતના સ'જેગા લાવી આપરો. 


આજના આ હાશ્મો જમાનમાં આપણુ ગમે એવા ઓરથોડોક્ષ 
વીચારર્ના અને ધર્મી હોઇએ, છતાં એક ખરા જર્થોસ્તી તરીકેન અમ- 
હયાતી જીંદગી ગુન્નર્વાનાં સ“્નેગોની ગેરહાજરીમાં આપણી હાલત એક 


૧૦૫ 


બસ્તેકુસ્તીયાંત દુરવદ જેવીજ ગણાય, પણુ તેથી કઇ આપણે નાસીપાસ 
થઇને જરથોશ્તી ધમ ને તરછેડવાને નથી. પણુ મીશ્વને કાયદે આપણા 
ખુલ'દ ધમની ક્રીયાઓ અને તરીકતોનુ' ખરૂ' રહસ્ય સમજતાં થઇ, તેને 
ખની શકે તેટલે ભાંગો તુટોબી અપ્રલ કરતાં રહી, પુરે અમલ કરવાના 
સ'જનેગો ભવિષ્યમાં મલે એવી ચાલુ ખાહેશ જગરમાં કર્યા કરવાની છે, 
કે જેનુ' પરીણામ કુદરતના “પદત્યોગેત”ને કાયદે આવ્યા વગર રહેવાનુ” 
નથી. 
માટે દરેક નાનાં મોટાં જરથોશ્તી નરનારીએએ ચાલુ એવાજ 
મીથ્રમાં મશગુલ રહેવું જનેઇએ કે. 
અય પાક દાદાર અહુરમઝદ! આ જગી દરમ્યાન મારા ખુદાની 
મહેરબાનીથી તમોએ મને બરજીસી જીરમને લગતી બુલ'દ માજદયસ્નો 
જર્થાશ્તી દએનની અદર જન્મ આપ્યો છે, તે માટે હું મારૂ સર 
નમાવી તમારાં હુજ્નરો શુક્ર ગુ'નર્‌ છું. પણુ કમનશીખી મારી એ છે 
કે આ હાશ્મી જમાનની અદર હુ બસ્તે કૃસ્તીયાંત દુરવ'દી તોરમાં 
પડેલો હોવાને લીધે, જરથુક્ત્ર સાહેબનાં ક્રમાનો તરીકતે! અને ક્રીયાકામે 
ઉપર મજબખુતાઇથી અમલ રાખી શકતો નથી. આ મારી મોટામાં મોટી 
કમનથશીબીને લીધે આ જ'૬ગી દરમ્યાન મારાં રવાનનતી નાઝી યાને 
ખએે।ખ્તગી તો નથીજ થવાતી, અને કેશાસને કાયદે તેમજ મરગરન્નન ચુનાહોને 
લીધે મને ફ્રી આ ખનીરથબામી ઉપર જન્મ લઇ દેોજખી થવાનુ છે, 
તો ઓ રહેમદીલ સાહેબ | હવે પછીનો જન્મ મને ઉરવાનની શૃદહ્દિને 
ખાતર ઉરવાનનાં પુરતાં ખીલેલાં ભાન સાથે બુલ દ માજદયસ્તી જરથેોશ્તી 
દએનનાં કોઇ એવાં ઉંચ ધાર્મીક કુટુબમાં આપજે, કે જ્યાં મને બચ- 
પણુથીજ જરથે.્તી તાલીમે-તરખ્યત મુજ્ખ ઉછેરવામાં આવે, કે જેથી 
હુ' મોટો થઇને જરથુશ્ત્ર સાહેબનાં દરેક ફરમાનો! તરીકતો! અને ક્રીયાકામે। 
ઉપર મજખુતાઇથી અમલ રાખી મારાં રવાનની ખે।ખ્તગી મેલવવાને ભાગ્યશ્ચાળી 
નીવડુ', “ફરેી।-ગરેર જીજવાવી?' માટેની આવી ભલી મુરાદ મારે માટે 
તેમજ જરથેશ્તી ઉમ્મત (કોમ)તાં તમામ રવાના માટે આમીન હૉન્ે !'' 
આ નતના મુખારક મીશ્રને ટેકો આપનાર્‌ જે સુલ'દ પાજ'૬ 
ભણુતર સ્તોતને કાયદે આપણાં મહાન આખબેદ દસ્તુરાન દસ્તુર આદરબાદ 
મારેસ્પ'દ સાહેબે રચી આપ્યુ' છે તે “ દીનના! કલસો। 7 છે. હાલની 
મોજુદ ચુજરાતી અવસ્તા કેતાબો (ભણુવાની ચોપડીએ)માં એ પાજ'દ 
દીનના કલમો “દીન દીને ૪૨થોરત, દીને અહુર્મજદ; દારે 
જરથોારત્‌ સ્પિતસમાન્‌*7વાલાં વાકય આગલ ખતમ થાય છે, પણુ ખરી 
૧જુનક 
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રીતે ન્નેતાં તે પછી ખી એને લગતો નીચલો ખર અગત્યનો ભાગ જે 
ખીજી કેતાખેોમાં મળે છે તે ભણાવે! ધટે છેઃ ર 

“આશક વ બીગુમાન્‌ રાસ્ત્‌ દીને જરથારત્‌ સ્પીતમાન્‌ 
અઝએ યજદાન્‌! બ દર્ગાહે-તેો હજારાન્‌ હશતર્‌ ; બીવર્‌ હશ્તરાન્‌ 
હજાર્‌ સેપાસ મીકુનમ્‌ કે દર્‌ દીને %૨તેોશ્ત્‌ મરા પેદા ખેકર્દદ ! 
અજ બરકક્તે-દીને-3 મન્‌ દર્‌ ગરોથ્માન્‌ યકીન ખાણુમ્‌ શુદ્‌* 
યકીન્‌ ખાહમ કે જ્મ્લે બસ્તે-કુસ્તીઆંને નીકુ-કેર્દારાને હફૂત્‌ 
કેશર્‌ જમીન્‌ બ મા હમા જેર્‌ બાદ! યક અજ મા રોસોર્દન્‌ 
હૃ્તર્‌ બાદ! 

કખુલત્‌ બાદ યક્સર્‌ પુજેરો-મા, 
ખે દર્ગાહત રસાદ્‌ અ સોરજેરો-મા. 

ગુનાહ ગુજારરનતે; કૅર્ફેહુ અડકૂજાયરને. અષેમ્‌ વાદૂ ૨. 

યાને કે, “જરાતોશ્ત સ્પીતમાન સાહેબની રાસ્ત દીન બાખે હુ બીશક અને 
ખીગુમાન છુ'. અએ યજદાં ! તારી દરગાહમાં હઝારે હઝાર, લાખો લાખ 
સેપાસ ગુઝારૂ' છુ', કે તે' મને જરતોશ્ત સાહેબની દએનમાં જન્મ આપ્યે ! 
તેની દએનની બરક્કતથી હુ ગરેથ્માનમાં નક્કીજ દાખલ થઇશ. હું 
ખચ્ચીતજ ચાહું છું કે હફત કેસ્વર ઝમીનના તમામ ભલી કેરદારનાં 
બસ્તે કુશ્તીઆંનેો અમારી સાથે હુમા-ઝોર થાઓ ! અમારી તરફની એક 
ખાહેશ હઝાર ગણી હેોળજ્ને ! 

અમારી ફરીયાદ તુને એકદમ કખુલ હોજે, 

અમારી માષી તારી દરગાહમાં પોાહેંચજેો, જેથી ગુનાહ કમ થાય 
અને સવાબ ન્યાદા થાય ! અષેમના મીશન આમીન !” 

જે દીનદાર વાંચકે। પોતીકાં વ્હાલાં કૂરઝ' રોને નવજેતના વખતથી જ 
ઉપર્‌ લખ્યા મુજબને। સપુણુ પાઝ'દ દીનને। કલમો તેને લગતા મીથ 
સહીત ભ્રણુતાં શીખવવાની કાળજી રાખે, તો ભવીષ્યની પારસી ઓલાદ 
ધાર્મીક યકીનની અને દીનચુસ્ત નીવડી કેમની કીર્ત્તીને જરૂર ઝળકાવશે. 

મીથ્વ યાને વીચારની બળવાન અસરતે। ફાયદો જેવી રીતે જીવર્તાઓ 
પોતે મેલવી શકે, તેવીજ રીતે તેએ પોતાનાં વ્હાલાં ગુજર્‌ પામેલાં 
ખેશાનાં રત્રાનને માટે પણુ ન્ને યોગ્ય મીશ્વ કરે, તો તેનો લાભ તે રવા- 
તને જરૂરજ મલી શ્રકે. માટે જે દીનદાર હમદીને। એતેકાદ રાખી પોતાનાં 
ગુજર્‌ પામેલાં જ્હાલાં ર્વાનોને માટે ક્રીયાકામો કરાવતાં હોય, તેઓએ એ 
ક્રીયા પુરી થયાં પછી મરનારતી નેયતે લોબાન મુકતી વખતે ક્ીયાને 
અતુકુળ થતાં શું મોથ્ન કરવા તે હું' નીચે રજુ કર્‌ છુંઃ 
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ગુજરેલાં અવુરોહુ-રવાંનાની નેયતે થતી યજશ્ને-વ*રીદઢાદની 
જ્ીયા વખતે કરવાના ટુ'ક મીથ્મ? 


ખેહેશ્ત-બહેરેઠુ (ફલાંન બીન ફ્લાંત)નાં (અત્રે જે ચુજર્‌ પામેલાં 
ર્વાનની નૈયતે ક્રીયા થતી હોય તેતું નામ તેનાં સગા બાપ સાથે લેવુ) 
અય અનુશેહઠુ રવાન | આજ રાજે અત્રે તારી નેયતે સ્થાપીત આલાતોના 
સીલસીલાથી જે (યજશ્ને કે વ'રીદાદ જે હેય તે)તી ક્રીયા કરવામાં 
આવી છે, તે ક્રીયાથી ઉભ્નુ' થયલુ' યઝદી કેઠપ તુ કુદરતનાં જેખી મર” 
કજ ઉપર હોય ત્યાં તુંતે તારાં ફરેહુરતી મારપ્તે પુગો. અને તુને તારી 
કેરદારતે પીગળાવવાનાં તેમજ “બ'દ-દરેોશ?ની ખેડીને ખોલવાનાં અને 
તારે લગતા રૂડઠાંની અ'શોને ખે'ચીને “ ખએત્વદથ 7 પામવાનાં ખુલ 
કાય માં આ (વ'દીદાદ કે યઝસ્નેની) ફ્રીયા તુને સેતાબ મદદગાર થાઓ, 
કરે જેથી તુ' ખાકની ગતીમાંથી છુટી કવષીની ઉ'ચ હાલતે પુગી “અર - 
દ્રાક્વષ??ની મહાન મીજલસમાં નીસ્તીએ-અવ્વલના મરકઝોમાં સામેલ 
થાય. આ ખુલ'દ કાયની અ'દર દીનના કાયદેસર સ્થાપીત થયલા આલા- 
તામાં ખોરદાદ અમશ્ચાસ્પ'દતાં હુસકાર સરેદ્ટ યઝતતી જે ગતી વહી 
રહેલી છે, તે ગતી અત્રે થતી ક્રોયાશી જ્નેશ પામી-પુરખહારમાં આવી, 
અય વ્હાલાં અનુશેહ ગુઝસ્તે રવાન, તુ'તે કેશાશથી મુકત કરી અશવનનતી 
હાલતે જવાને! મોકકે ઉભો કરી આપે. આમીન ! 

દીનનાં ૩૩ આલાતોા સાથના યઝતી સ'બંધથી થયલી આ મોતેબર 
ક્રીયા જે ૩૩--૩4-૩-:૬ નાં અયદાદ (આંકડા)નતે। ભેદ ધરાવે છે, તે કીયા, 
અય અઝીઝ રવાન, તુંતે ૭ ગાહામ્બારેનાં તબકકાઓમાંથી પસાર કરાવી 
રૂહાંની ૬ૃદ્દિતી નેમમાં પાર પાડે |! આમીન ! આમીત ! આમીન! 


ગુજરેલાં અનુશેહુ-રવાંનોની નેયતે થતાં આક્રીન્ગાંન વખતે 
કર્વાના મીથ? 


ખેહેશ્ત બહેરેઠ ( ફ્લાંત બીન ફ્લાંન )નાં-અય અનુશેહ રવાંન ! 
આજ રોજે અહીં તારી નેયતે જે આકીન્ગાંનની હુસ્‍્મેરદી ક્રોયા કરવામાં 
આવી છે, તે પ્રાથના યાને શકિતરૂપી ક્રીયાતા મીથનતા ન્નેશથી, માંથના 
સ્તોતથી અને યસ્નની ભલી ખાસ્તરોતી મદદથી કરીને તારી પોતીકી 
ઉપર્‌ જીવતી જદગી દરમ્યાન પડેલી “બદ દરોશ”તી ખેડી દુર થઇ, 
તારી ર્ય ( મીનેઇ હે) પુર બહારમાં ખીલે, અને તું તારા હુમત, 
ટૂખ્ત, હ્વરશ્તને ઉભા કરી યઝદેની માફક વર્તી, આ ગેતી સાચનુ' 
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વળગષણુ-અ'ધકારી ક્ષદ્તતુ' આકષ ણુ જે રવાનને માટે અ'ધકાર્ભયુ” છે, 
તે વળગણુને તોડીતે, તેમજ તારે લગતા અ'શોા જે ૧/૧૦ તે કાયદે 
નીચલી પેદાયશે! જેવી કે હેવાત-ઝાડપાન ખનીજમાં ગયલા છે, તે 
અ'શોનાં ગેતી તરફના વળગણુતે પણુ તોડીને, એ અશેોને તારી તરફ 
ખે'ચીને, તેઓને તેરવવાના ઉંચ મીતેઇ ઉદવેો મમાં તું લીન્ન થઇ, એક 
ખરા “પસે-રતુ ?? અને “ક્ષથ્ચયાંત દ'ઘહુપઇતી 7 એટલે પશુઓતે। 
સરદાર યાને કે તારે લમતા રૂહાંની અ'શેને નીચલી પેદાયશે।માંથી તારાં 
રવાન તરક ખે'ચી તેઓની બનેલી અતજુમનને તું મીનતોઇ અધીકારવાલે 
રહેનશ્રાહુ થવાને ભાગ્યવ ત નીવડૅ। ! આ માટે અહીં આફ્‌રન્ગાંતના કરદા- 
ઓમાં જે ઉત્તમ દુઆ ચાહવામાં આવી છે, તે ભકિતતેો! તાદ તારાં ફ્રો- 
હેરની મારફતે તુંતે અપ ણુ થાએ ! આમીન ! આમીન | આમીન! 


ગુજરેલાં અનુરોહુ-રવાંનાની નેયતે થતી દરૂનની બાજની જ્રીયા 
વખતે કરવાના સીશ્ન* 


મેહેશ્ત-બહેરેઢ (ફ્લાંન બીન ફ્લાંત)તાં અય અનુશેડ રવાન ! આજ 
રાજે અહીં તારી નેયતે જે બાજની ક્રીયા કરવામાં આવી છે તેને! ભલે 
ઇન્ફ્રાલ (તતીજ્ને) તુને મળો ! અય રવાન, તું તો કદીમ છે, તુ'એ તો 
ગેક વખત બાજ ધરેસી છે, યાતે કે તનતોમ દ હાલત ધારણુ કરવા આગ- 
મચ ખુદ-પરસ્તી નહી પણુ અદ્દ-પરસ્તીનાં નાદમાં લીન્ન રહી તું ફરોહેરની 
ગતી મીને! કરકોના મરકઝપર કમાઇ ચુકેલું' છે. પણુ તું જ્યારે તારૅ 
લગતા દ્રવાઓમાંથી બતેલાં રારીરમાં ઉતર્યુ, યારે તારા એ મીનેઇ 
હોશની ઉપર કુદરતના હદ-ઇતસાકૂને કાયદે “દર્ષિ દ્રઓશ2તુ' એજ મતી 
હથ્યાર ધરાવનાર અશે। સરો યઝદે“બન્દ-દરેોશ?નીો ખેડી તારી સમ- 
તીથી મુકી હતી. તારાં શરીરનાં મને (1011વં) જીવતી જદગી દરમ્યાન 
અડૂ-પરસ્તી કહેતાં તે સાહુબનુજ કહેલુ કરવાને બદલે ખુદ-પરસ્તી- 
વાહુન-પરસ્તી કહેતાં દ્રવાગાની ગતી-પોાતાનાજ ફાંટા મુજબ ચાલવાની 
ગતી બતાવી, તેથી તેતો ભાર (એશનબ) આજે તું મરણુ પછીતી હાલતમાં 
ખમી રહેલું છે. આવાં તારાં શરીરને અન તારેજ લગતા બીન્ન અ શોનાં 
શરીરને અહૂ-પરસ્તીનો પાઠે શીખાડવાની ફરજ, અય રવાન! હવે તારેજ 
માથે રહેલી છે. 

ઇમએષ્મ ખરાવી-દ્રઔઓરા” યાને શ્રરીરમાં રહેલા હવસે।ના દેવ- 
માંથી મરણુ વખતે ઉભી થતી ખુરી ગેરષ્રનસાષ્ી વત્ત ણુ'ક કે જે તારી 
'બદ-દરોશ? ઉ'ચકવામાં હરકત કરી, તુતે' “ ક્ષકૂન ” યાને ગેતીનાં 
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અ'ધકારી ખે'ચા'મુ તરફ રાખી ભાત બુલું' બતાવે છે, તેતાંથી થાકીને 
નસોસ નહી' થઇ જતાં, તું' આ બાજની ક્રીયાની ખુખીથી “ અઝ્‌ 
અનાઇ 'ખુર્સદ હે।મ:? યાને કે “જે કઇ દુખ-હલાકી પડે તેથી હુ 
ખુશાલ ષછુ'-એ દુખજ મને કાયમનાં સુખ તરફ લઇ જશે, ” એવા 
નાદમાં તુ લીન્ન રહીને “ ક્ષફૃત ”તી ખેદાદગરીને તેમજ તારા દ્રવાઓની 
“અએષ્મ ખ્રવી દ્ઓશ?ની ગતીને તોડીને સરોશની મારકૂતે તારી 
“બ'દ-દરોશ'નતે ખોલવામાં તું લીન્ન રહેજે ! 


ગુજરેલાં અનુરીહુ-રવાંનાોની નેયતે થતી ક્રવષી યાને ફરો"ખ્શીની 
ક્રીયા વખતે કરવાના મીશ્ર. 


મેહેશ્ત-બહેરેહુ (કૂલાંત બીન ફલાંન)નાં અય અનુરેહ રવાન! તુ 
તો એક વખત અહુ-પરસ્તી કરીને “અધર્ય મા7ની ગતીએ પુગી ફરેોહર 
લેવા પામ્યું' છે. પણુ તારાં જડ તેમજ સુદ્દમ તનનાં અતુએ અનુગ કે 
જેએ વોહુનની ખરદ્સ્ત્રી ગતી ધરાવવાને લીધે ખુદ-પરસ્તી કરી રહયા 
હતા, તેની તેમજ તારાં સગાંઓ પ અશે) જે ઇનસાત રૂપ કે 
હેવાન, ઝાડપાન, ખનીજ રૂપમાં હોય તે બધાંનાં મતની ગતી ગેસ્પદી 
ચાય, અને તેએ અહૂ-પરસ્તીના નાદમાં લીત્ત થઇ “ આરમઇતી 
ખાકસારી બતાવી, “રશ્નુ?ગે પુગે યાને કે એવી સાચ્ચી ગોઠવણી પામે 
ઝે જેયા તેઓ “યએઓએન?2-અહદ્દ સાથતેો સ'બધ-નેડાણુ પામી કૂવષીની 
સપુણું તાએ પુગે. “અરદા-*વષ” (ખાકની ગતીમાંથી છુટી ક્વષીતે। ભાશ 
પામવા)નતી આવી ખુલ'દ હાલતે જવામાં અય ર્વાન ! તુંતે અહીં થયલી 
કફૂરોખ્શી યાને ક્વષીની બુલ દ તલેસમ રૂપની કોયા મદદગાર થાએ |! 
આમીન ! 


ગુજરેલાં અનુરોહુ-ર્વાંનાની નેયતે થતી રતુમની ક્રીયા વખતે 
કરવાના મીશ્ર» 


મેહેશ્ત-બહેરેહુ ( જ્રલાન બીન ફ્લાંત )નાં અય અનુશેહ રવાંન ! 
આજ રૅજે અહીં તારી નેયતે જે સ્તુમની પવીત્ર ક્રીયા કરવામાં આવી 
છે, અને એની અ'દર જે “ગવ-મ્યઝદ?નતે લગતું નીર્દોષ ખાણું રજુ 
કરવામાં આવ્યુ છે, તે ગવનુ પોશ્ષણુ તુન તારી “બદ-દરોશનતી” કબસ 
હાલત વખતે મદદગાર થાખએા, અને તું તેમજ તારાં સબ'ધના માનવીનાં 
રૂવાનો જેવાં કે મા બાપ, સગાં વ્હાલાં, તારી કોમતાલા, તેમજ તારે 
લગતાં હેવાન, ઝાડપાન, ખનીજનાં રૂહાંતી અ શે જેઓ ગેતીનતા રખડાટની 
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પરાગ'દે હાલતમાં હેય તે બધાંએ તેમાંથી છુટીને, પોતાનાં અસલ વસ- 
વાટનાં ધરમાં (બાપીકાં મરકજ ઉપર) જવાને ભ્રાગ્યવવત નીવડે, ઝુદરતની 
અ'દર આ કાયમાં તમોને મદદ કરીને રસ્તો દેખાડનારાં મોટા સાહેમે।ના 
આગલ વધેલાં જે ઉ'ચ રવાનો છે, જેઓની નામ-બ-નામ યાદ આ 
સતુમની પ્રાથનામાં ભકિત સહીત ફરવામાં આવી છે, તેએની યારી 
તુંતે મળા. આમીન ! 

આવી રીતનાં આજ્ીન્ગાંન-બઆાજ ફૂરોખ્શી-સ્તુમતી “ અઇપી ”ની 
હુસ્મોરદી ક્રીયાએના તેમજ એ ક્રીયાઓની અસરોના ન્નેશને ચાલુ પોષણુ 
આપનારી યજસ્તે-વ'દીદાદતી અબ્વલ મરતખાની ક્રોયાએ વખતના મીશ્મ 
છે, કે જે ક્રોયાઓ “સુસ્તજાબ” યાને જવાબ મેલવી આપનાર પ્રાથ ના 
નામે ભકિત રૂપ છે. એટલે એવી પ્રાથ નતા છે કે જે તરક તે રૂવાનનુ 
જરોહર ખે ચચાય છે અને ભકિતને। નાદ તથા ક્ીયાની ખુબીથી થતાં કેહપ' 
(શરેસ્તા રૂપી અણુદીઠે શકિત)ને તે ગુજરૅલાંતું ફરાહર, કુદરતનાં અણુ- 
દીઠ આલમનાં નબી મરકજ ઉપર્‌ પેલું ગુજરનાર રવાન હોય તેની પાસે 
લઇ જઇ શકે છે, અને એ ફ્રીયાનાં કેહપ થી તે રવાનને પોતાની કેરદાર 
પીગલાવવામાં જે રાહત મલે છે તેનાં બદલામાં તેના ઉત્તમ આપષૌીશે।ા 
પેલાં ફ્રેોહરતી મારક્તેજ ક્રોયા કરાવનાર ( ફરમાયસ્ને ) ઉપર કુદરતને 
અચુક કાયદે ઉતરે છે. 


ગેતીની ઉપરતવું સોટામાં સાટું સવાબનું કાર્ય-તે જરથોશ્તી 
ક્રીયા કામ* 


અય મુજનાં નેક અતે ભલાં હમદીનાંને | જરથે!સ્તી ક્રોયાકામોની 
મેતેબરીનો આવે! કઇક દ્વનુમીક ચિતાર છે, કે જે ક્રીયાકામો અને તરી- 
કતોનાં ખેકી|મતી ખળથી તે! હઝારે સાલ વહી જવા છતાં-ખાજના જેવા 
ખુરા જમાનામાં વરટીક-આપણે એક કેમ તરીકે હૈયાત રહ્યાં છીએ અતે 
રહીશું. ખાત્રીથી માનશ્ને કે જો આ ગેતીની ઉપર ક'૪ સૌથી મોટામાં 
મોટું સવાબનું કાય થઇ શક્તું હોય તો તે જરથોસ્તી કીયા-કામેજ છે, 
પછી તે જન્દેડરવાન (યાને જવતાંએ)ને લગતાં હોય-કે અનુશેહુ ર્વાન 
(યાને ગુજરેલાંએ)તે લગતાં હેય. જરથેોસ્તી ક્રોયાકામો કરાવવાથી ફૂકત 
આપણી ક્ોમનાંજ જવતાં કે ગુજરૅલાંએને લાભ થાય છે એમ માના 
લેશે નહિ. જર્થોશ્તી જ્ીયાકામો તે। કુલ જગતનાં ભલાં અર્થે 
છે અને તેનાં ચાલુ રહેવાથી ગેતીનાં તમામ ઇનસાનોને, ડૂકત 
ઇનસાનાનેજ નહિ, પણુ જાનવર-ઝાડપાન-ખનીજ વીગેરેની 
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રજેરજને રૂહાની ફાયદો પુગે છે, દાદાર અહુરમઝદની તેમ તમામ 
સૃછી-રચનાને “ક્રે।-ગર્દ?? યાતે નવીનપણું (1દૈે૦0૦૪&0010) અપા- 
વવાની છે, એટલે કે હુસ્તીમાંથી નીસ્તી કરી તે નીસ્તીને પાછી હસ્તીમાં 
લઇ જવાની છે. આ તેવણુની તેમને પાર પાડવા માટે તેવણુનું મોટુ 
મદદગાર “ યઝરી-મડળ 7 મીનોઇ રીતે ક'૪ક જમાનાઓ થયાં કાય” 
અને ક્રીયા કરી રહયું છે. કુદરતમાં ચાલી રહેલી આ યઝદી-મડળની 
મીનેઇ ક્રીયાએને મુકાબલેજ આપણી દીનની મોતેબર ક્રીયાઓ-“આસ્ને- 
વીર્‌?ની ઉંચ મીનાઇ અકલ શ્ાકિત ધરાવનાર વખ્શુરે-વખ્શુરાંન રમ્ઝગો 
અડુરાના અશે। સ્પીતમાન જરથુસ્ત્ર સાહેબે રચી આપેલી છે, જે રીની 
ટ્રેસ્ટને જાન ડકરતાંબી જ્યાદા ગણીને તેની પવીત્ર જાળવણી 
કરવાની દરેકે દરેક સાચ્ચા જરથોશતી નર-નારીઓની સોતેબર 
કરજ છે. 


જર્થાશ્તીઓના બ્ુનમાં રહેલી પાર્સીપણાની “ ખુનડ 7 
જાળવવાની જરૂર્‌* 


“ચિર્ત્રેમ ષ્રુયાત”ની પાજ'દ સેતાયશ જે આપણા છેલ્લા રાઇ- 
નીદાર સાહેબ દસ્તુરાંત દસ્તુર આદરબાદ મારેસ્પ'૬ સાહેબે સાસાની 
શાહાનશ્ાહુ શાહપુરશાહ બીન હેરમઝદનાં રાજમાં ઉભી કીધી છે, તેમાં 
એવણુ સાહેબે દુવા ચાહી છે-( અને તે દુવા આમીન થરો*% ! )- 
કે, “પારસી પ્રજા તેના પારસી બુનક (યાને બુનમાં રહેલી 
રીનની ભલી અસર)ની 'ખુખી સાથે નવા સોશ્ય'ત “ ખહેરામે 
વર્‌જાવ'દ?? આવે ત્યાં લગી દ્ન્‍્યામાં ટકી રહેજે ?? આમીન ! 

આવી રીતે યારે આજના પારસીઓનાં શીર ઉપર દીની માન્યતાની 
અખ'_ડતાને ટેકવી રાખવાનાં ત્રસ્ટતી મહાન જુમેદારી છે, તેને જે કોઇ 
શખ્સ થેકરે મારશે તે કુદરતનાં ટ્રસ્ટ ભગને। ગુનેહગાર ગણાશે. પારસી 
પ્રજાને ઇરાનથી હીંદુસ્તાન આવવાનું એજ કારણુ હવું. માટે જે કે 
પોતાનાંજ બાપદાદાને ખેવફા નીવડશે તેની સાથે જમાનાોબી ખોટાજ 
નીવડશે, એ તો સત્યજ છે. જ્યાં લગી આપણુ દરૅકમાં દીની ટ્રસ્ટને 
રેકવવાની અને તેને બનન લાવવાતી નેકી ઉભી થશે નહિ ત્યાં લગી 
આપણે ખરા નેક કહેવાશુ'જ નહિ, દુન્યા આપષુને કદીબી પોતાનાં 
ભરેસામાં લેશેજ નહિ, આપણાંથી આવા ખેમુળ ટ્રસ્ટનો ભગ કરીને 
દુન્યામાં બાજી નેકી કદી કરી શ્ચષકાશેજ નહિ. 
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એક ગુતેહુગાર્‌ આદમીના ગુનાહે છે તે તેનાં મગજની મુઢ ગતી 
બતાવે છે-ખરી ગેસ્પ'દી ગતીની ગેરહાજરી ખતાવે છે. પણુ જે તે 
ગુતેઠુગાર આદમાં એવે મુઢ રહીનેખી દીની ટ્રસ્ટને સાચવશે તો કુદરત 
તેને દીની ટ્રસ્ટને ચલાવવાને। ફૂાયદો પુગાડવા બધાયલી હોવાથી, દીનની 
તલેસમે। તેને ગુજરતી વખતે મદદ કરશેજ. પણુ ભલેને કોઇ આદમી 
ખહાાર્થી પાક જ'દગી ગુન્નર્વાનેો દાવે। કરૅ, પણુ જન તે આ દીની 
માન્યતાનાં ટ્રસ્ટને તોડશે તો કુદરત તેનાં સેવટની ગતીના નાભને તોડશે, 
એટલે દીનના મહેલના-જમાનાની તલેસમના તોડનારને કુદરત રેજરેજ 
કરશેજ. દએનની આ બધી તલેસસોામાં તે! યઝતોની તેછી 
પડેલી છે, અને ધનસાન એવી તે બીજી કઇ નેછી કરવાને છે 
કરે જે નેકી આ રીની તલેસમની નેકીની ખરોબરી કરી શકરો ? 

જેમ જદગી ટકે છે તેનું કશું સુલજ નથી, અહુરમઝદની તે કરમ 
બદ્ેશ છે, જેનો બદલે ઇનસાન કદીબી આપી શ્રકેજ નહિ, તેમ દીની 
તલેસમોા જે ઉભી થાય છે જેમાં યઝતોની નેકી છે, તેની બરોબર ઇન- 
સાનને! એવો કયે! વીચાર પેદા થશે કે જેમાંથી તેવી નેકી પેદા પડશે ? 
માટે દીની તલેસમ જે યઝતોની નેકી છે, જે ઇનસાનને ટ્ૂસ્ટમાં અપાયલી 
છે તેનો ઇનકાર કરનાર અને તેતે તષ્રગે કરવાની કેોશેશ્ઞ કરતાર અહુ- 
રમઝદે બદ્લેલી જદગી જેવી ભલાઇને બરબાદ કરનાર ઠંડે છે. ભલેને 
આજના જડ માન્યતાવાલાએ આ બધાંને હમ્બગ ગણે, પહુ તેથી ફ૪ 
મુદર્તમાં તે હુમ્બગ ઠૅંડતું નથી. આમ ત્યારે જમાનાથી ચાલી આવતા 
રીવાજે જેઓને “દૃરેઘયાએા ઉપયનયાએ।” કહે છે, જેએમાં અહુ- 
ર્મઝદના કાયદાએ (અહુર્દાત) તો વસવાટ છે, તેઓની ઉપર ખોટી 
મુઝાહેમત કરવી એ ડાહ્યા વીદ્વાન અને દુરઅ દેશ ઇનસાનનું લક્ષણુ નથી. 
પોતે જમે તે ચીજ્નેની હકીકતને ભ્નણ્યા વગર તેઓને છુભ્બગ ગણુવા ન્નય 
તો તે કુદરતી રીતે અજ્ઞાન પુરૂષોની જહેલ્યતની સમાં ગણાય, કારણુ 
જે ચીજની તેને ખબર નથી તે ચીજનાં ખરાં ખોટાંપણાં બાખે તે 
તોલ કેમ કરી રાફ્રે? 


આજે જ્યારે ખુલ'દ બીટીશ રાજ્યની અદર દરેકને પોતીકો ધર્મા 
પાલવાની છ્ઠુટ છે, ધમ પાળવામાં પાર્કાએની દખલગીરી નથી, અને 
દીનની ખરી બુલદી સમજવનાર્‌ “જરથોશ્તી ઈલ્મે-ક્ષ્નૂમનું સાન” 
ખુદાની મહેરથી મોજુદ છે, ત્યારે ન્નેઇને સદ હન્નર અક્સોસ છુટે છે ક» 
ખુદ ધેરનાજ ગોાધાએ આંખ ફ્રેડવા તેયાર થયા છે, આજે પશ્રિમનાં 
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જડળેંદી સુધારા ઉપર દીવાના બનતેત્ના અતે પોતાને ઓલ્માઓમાં ખપા- 
વતા થોડાક સુધારક સાહેખોને ભોંય ઉપર સચકાર કરવાની રૂઢી પસં€ 
નથી? ગેહુસારણુ' ધણુ લાંબુ અને અથ વગરતુ' લાગે છે!! લાશને 
ખાંધ મારીને લઇ જવાતો રીવાજ તો શ્ર્મભર્નો1 દેખાય છે !!! દોખ્મેનશીન 
થઇ લાસને ગીધ પાસે ખવડાવતાં એ લોકને ધુજરાં છુટે છે !111 અવસ્તા 
ભણુતરે! અને ક્રીયાઓ પાછલા જમાતાતા મોખેદોએ ઉપ'નવી કાઢેલાં 
લાગે છે, અને તરીકતોને એ સાહેબો “તરકટ” તરીકે એળખાવી 
તુચ્છઠકારે છે 111! 

એમ આજે જેઓ દીન-દુશ્મતી, દસ્તુર-દુશ્મની, ઝરતોશ્ત- 
દુસ્મતી અને દાદ્ાર-દુસ્મતી કરી રહા છે તેખોએ યાદ રાખવું ધટે છે 
કે ૩૩ કરોડ યા ગોછામાં એછા ગણયે તો ૧૨ કરોડની “સાસાન્યન” 
સલ્તનત ફ્કત ૬શ વરસતા ડઠુંક અરસામાં એવી રીતતાજ ખોલનારાઓ 
અને બજવનારાઓથી એવી તે ખતમ થઇ ગઇ કે આજે “તેવું કઇ 
ત્યાં પહેલે હશે કે?''--એવી શ્વકા થાય છે, તેનુ' નામ નીશ્ચાનખી આજે 
રહ્યું નથી. જ્રકત આજે તેઓના બાપદાદાએથી ઉતરી આવેલી હોંદની 
પારસી પ્રજા અતે તેઓ સાથની દીત% રહી ગઇ છે, જેનો સીલસીલે 
નવા સોશ્યત “શાહુ વરજાવ દ ખબેહરામ?' સાહેખ આવે ત્યાંસુધી 
નાળવી રાખવાની પોતાને જરથેશ્તી કહેવડાવતાં દરેક નરનતારીઓની 
પવિત્ર ફરજ છે. 


જરથાશ્તીઓએ પોતીકા હાલના સજેગોને ધર્મને 
અવુસરતા બનાવવાની જરૂર્‌* 


અલખત્તાં આપણે એટલું તે! કખુલ રાખવુ'જ નેઇએ કે, પળસા 
ટકા અને વેપાર ધ'ધાની ખુમારીમાં પડેલા આજના આ હારામી (કલજુગી) 
જમાનાની અદર અશેોઇના દરેક બારીક નીયમોનું પાલન કરવુ મુશ્કેલ 
છે, તેમજ જેમ આપણુ પયગામ્બર સાહેબે ધમ સમજનવ્યો છે અને 
ફરમાતે! આપ્યાં છે, તેજ પ્રમાણે લેકેોને ધમ પાલવા સમજવવું એ 
પણુ મુશ્કેલ છે. પણુ સાથે સાથે એબી યાદ રાખવું ધટે છે કે આપણા 
અશેો પયગામ્બરે જર્થેોશ્તી ધમ નાં ફરમાતે એવી રીતે રચી આપ્યાં છે 
કે ગમે એવા ખરા જમાનામાં અને મુશ્કેલ સ“નેગોની અદર પષુ નને 
એક જરથોસ્તી ચાહે તો પોતીકા સજેગોને તે ફરમાનોનતે અતુસરતા 
બનાવીને તેનુ' પાલન વધતે ઓછે દરજ્જે કરી શકે, પણુ તેમ કરવાને 
બદલે તો આજનાં સુધરેલાં જરથેશશ્તીએ ધમનાં ફરમાનો! ખને તરી- 
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કતોને મન ચાહે તેમ મરડી મોચડીનતે તેઓને પોતીકાં એશ્ આરામ 'ધધતે 
દુન્યવી મોજ મકઝાહને પેશ પડતાં બતાવવાતી કોશેશ્ન કરી રહ્રાં છે! 

જો આપણે આ જમાનાની અદર આપણા દુન્યવી લાભો તેમજ 
મતલખતે ખાતર સચ્ચાઇનું પાલન નહિ કરતા હોઇએ, તે। આપણે 
એમ તો નહિજ કહી શકચે કે; કેલ પાલવાનુ' અને સાચ્ચું બોલ- 
વાતુ' ફરમાન કઇ જરથુસ્ત્ર પેગામ્બરતું' આપેલુ' નથી, અને એતે ત્યાર 
પછીના દસ્તુરેએ શીખવેલું એક અશ્ઞાકય ફરમાન છે ! 

જો આપણે સ્વ-કાખુ (૩૦1£-૦૦0૪૦ ) નાલવત્રામાં નીશદ્લ 
જતા હોઇએ અને આજુબાજુના સજેગાોને આધીન થઇ આપણે દરૅક 
“તના હુવસોના ગુલામ બનતા હેઉઇઇએ, અને પરન્નતની રૂપાળી સ્રૉઓની 
મોહુ-'ળમાં ફસ્યા હોઇએ, તો આપણે એમ તો'નહિજ કહી શક્યે 
કે, જરથોશ્તી ધમ માં પેગામ્બર સાહેબે એકથી વધુ સ્રીએ સાથના 
વહેવાર્તી, જુદ-દીન લગનતી, અતે તેઓતે પેટનાં બાળકોને ધમમાં 
લેવાતી પરવાનગી આપી છે |! 

નને આપણે કહેવાતી “ એરીકરેટ ” (સભ્યતા) ને ખાતર આપણુ 
અગ્રેજ દોસ્તો સાથે ઉંધાડે માથે ફરતા હોઇએ, તો આપણે એમ તો 
નહિજ કહી શક્યે કે, જરથુસ્ત્ર પેગામ્બર સાહેમે માથુ ઢાંકીને 
ફૂર્વાતી અગત્યતા પોતીકાં ફરમાનો માં બતાવો નથી. 

જો આપણે આપણા ખોરાકમાં ગાોસ-મચ્છી વીગેરેનો ઉપયોગ 
આપણી જભનાં ચણાને ખાતર તેમજ આપણી પાંચ ઇદ્રોએ ઉપરતા 
કાખુની કોતાહીને લીધે કરતાં હોઇએ, તો આપણે એમ તો નહિજ 
કહી શક્યે કે,  જરથેરની ધમ માં ગેોસ્ત-મચ્છીનો આહાર કરવાનુ 
ફૂર્માન છે ! 

ન આપણે આપણાં નામ પછવાડે પશ્રિમતી કેળવણીતે લગતાં 
યુનીવરસીટીની ડીમ્રીઓનાં થોડાંક પુછડાં ધરાવતાં હોઇએ, તો આપણે 
એમ તે નહિજ કહી શકયે કે; દુન્યાનાં તમામે તમામ જ્ઞાનની 
દરેક શ્ાખાઓનાં હમો પુર્વીંગુ સાહેબ (1080018) છીયે, તેથી 
જમાનતાઓનાં જુનાં પુરાતન જરથેશ્તી ક્રમાનોને હમો માનતા કે 
ગણુકારતા નથી! 

જને આપણે ધેરધણીએ। તરીકે આપણાં ઘરોમાં ભોંયતલીયે એલા- 
હેદી જગા સ્ત્રીઓની માસીક માંદગી (દરૂજ-એ-ખબુજની તરીકત) નાં પાલન 
મારે રાખી નહિ શકતા હોઇએ, અતે સ્રોએના સહવાસ વગર મહીનાના 
પાંચ ૭ દીવસે।ળી રહી નહિ શકાય એવા “રાણી મરધા' યાને 
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“ખબાઈકાચા ખેલ” જો આપણે યઈ ગયા હોઇએ, તો આપણુ એમ 
તો! નહિજ કહી શકષે કે, આપણા પેગામ્બરે એ દરૂજી-એ-બુજતી 
તરીકતતનુ પાલન કરવાતુ' અને એ હાલત ૬રમ્માત દરેક વસ્તુથી અલાહેદુ' 
રહેવાનુ ફરમાન પોતીકા ધમ માં આપ્યુ'જ નથી ! 

તેજ મુજબ ન્ને બાપદારેથી આપણાં પોતીકાં ધરેમાં ચાલુ થતી 
ખાવેલી ગુજરેલાંઓની ક્રીયાએ આપણી સગવડ સાચવવા આસ્તે આસ્તે 
કરીતે અગ્યારીઓમાં ધકેલી દ૪ આપણે મોખેદ્દે ઉપર્‌ નચીંત થઇ ખેઠા 
હોઇએ, અતે તેનો લાભ લઇ અમુક અમુક લાલચુ મોખેદો ક્રીયાકામ 
સ'બ'ધી ઉલઠાપતેો દાવ રમી આપણુતે બનાવી જતા હેય, તેમજ 
ક્રીયાકામ કરાવવાની (પઇસા સબ'ધતી ) અસલ ઇરાની ર્‌ઢીની ગેર 
હાજરીમાં કોમનાં ગરીબ વર્ગોને ક્રીયાનું દામ આપવું નહિ પરવડતું 
હોય, તો એવા બધા સ”નેગોમાં વટીક આપણુ એમ તે! નહિજ 
કહી શક્યે કે, ક્રીયાએ કરવાનુ ફરમાન ક'૪ પેગામ્બર સાહેબ જરથુસ્ત્રનું 
આપેલુ" નથી, અને એતે! પાછલા જમાનાના મોખેદોએ પોતાનાં પેટને 
ખાડે પુરવા ઉભુ કીધેલું' ધધાદારી હમ્બગ છે, તેમજ ગુજરેલાંની 
ન ક્રીવાએ। કરાવવાથી તેનાં રૂવાનને ક'૪ ફાયદો થતો નથી | વીગેરે, 
વીગેરે. 

આવું બોલતારાઓતી શુદ્ધ ઠેકાણે લાવવા માટે, તેમજ તેઓનાં 
ગે બકખમકારાથી દોરવાઇ જઇને પોતાને દીતી એતેકાદ ખોડી ખેસન 
.નારાંઓતી રહેબરી માટે, મારા જેવા એક અભણુ કમીના શખ્સે જે 
ક'છક ભ્રાગી તુટી કોશેશ આ લબાણુ લેખમાં કીધી છે, તેની ધણી 
નહિ ને થોડીબી શુભ્ર અસર નને સુધારકૉ, બેહદીનેો તેમજ મે।ખેદો ઉપર 
થરો, અને તેઆ આ લેખ ધીરજથી શ્ાાંત મને વાંચી અતે વીચારીને 
પોતાની ગુજરેલાં ખેશીઓ તરકતી ફરજ ખરી રીતે બનાવતાં રહેશે, તો 
હુ' મારી મહેનત સફલ થયલી સમજશ્‌. 

લેખની સમાપ્તી વખતનાં ભલા રારી-મીથ્રે? 


જર્થેશ્તી' ૪૯મે-દ્નૂમનાં મખ્યબીંદુથી શરૂઆતનાં ચાર દીવસોની 
જરથેોશ્તી મરણુ ક્રીયાઆની મોતેબરી સમનજવનારો આ લેખ પુરા 
કરતાં હુ' ખરાં અતકરણુથી તે દાદારની દરગાહમાં હાય ન્નેડી દુવા 
ગુજરૂ' છું, ( અને ભલાં હમદીન દીનદાર વાંચકો તમો પણુ નીચલી 
દુવા ચાલુ રોજ ચાલ કરરી) કેઃ-- 

“અય પાક દાદાર અહુરમજદ | જરથેશ્તી કોમતી હાલની હેયાત 
ધાર્મીક સંસ્થાઓની અ'દર જમાનાની ગીરદેશથી, તેમજ હુમા ગુનેહગાર 
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ખસ્તે-કુસ્તીયાંત દુર્વ'દી તોરનાં રવાનોતી તતજ્જીુલ (ઉતરતા પ્રકારતી) 
હાલતને લીધે જે ક'૪ ગેર-વ્યવસ્થા ફેલાઇને “ યસ્ન-દરૂજી ?' થઇ 
રહી છે તે ફ્રીયાઓની ગેર-વ્યવસ્યાને રાદી વ્યવસ્ષામાં ફેરવી “ યસ્ત '' યાને 
ક્રીયાઓને પુરો ૪ન્ફાલ (નતીજે) હમોને મલતો કરી આપવા માટે . 
કઇ મહાન પવીત્ર આખેદ સાહેબનું હમારા મીતોઇ આત્મીક રહેબર 
તરીકે અહોં આવવુ' જલદીથી મુબારક થાઓ! તે ઉપરાંત જરથેોશ્તી 
“કોમની હાલની હેયાત પાર્મીક-સ'સ્થાએની અદર એક એવી રાદી- 
સસ્થાનો વધારો થાઓ, કે જે સ'સ્થાની મારફતે અહીંથી રહેલત (ચુજર) 
પામનારાં તમામ બરજીસી જીરમનાં જરથેસ્તી રવાનોતી ચાર દીવસની 
સંપૂણુ મરણુ ક્રીયા (કરે જે પેગામ્બર સાહેબને જરથેશ્તી કોમનાં 
રવાને માટેતો મોટામાં મોટો કીંમતી વારસો! છે, જે વારસાની બરકતથી 
અહીંથી રહેલત પામેલું' જરથોસ્તી ર્વાન ખીજી જીરમનાં રવાતે! વચ્ચે 
. અરવાહી આલમમાં રખડાત નહિ પામતાં પોતીકાં બાપીકાં ખુલદ 
ખરજીસી-મરકઝ “જચીનવત?? ઉપર જવાને ભાગ્યવ'ત નીવડે છે--તે 
કરીયા ) ઓ જરથેસ્તી દએનમાં ફરમાવેલા અચુક કાયદા કાનુન અનુસાર 
અરશોઇ-સચ્ચાઇ-પાજકી પરણહેઝગારી અને દયાનતદારીથી દરેક નાનાંમોટાં 
ગરીબ તવ'ગર રવાનેોનતી એક સરખી રીતે કરવામાં આવે !” 
આમીન! આસશીન!! આમીન!!! 
આ સુજબની આખી પારસી કેમની "મરાં જગરની મુબારક દુવા 
ચાલુ થયા કર, કે જે દુવાનાં મીશ્રતી અસરથી અને “ જમુ-એ- 
અઇપી?૪7 (બધાની સામરી અઇપી)નાં ભેમાં બળથી એવી એક સસ્થા 
સ્થાપવાનો! શુભ સન્નેગ અને સદબુદ્ધિ તે મહા સાતી સાહેબ, અહીંના 
જાઇ “સાહેમે-ઝર” (યાને દેોલતમ'દ શેડીયા) ને બક્ષે, અને તેઓ 
એવું એક ક્રીયા-કામનું રાદી ખાતું તાકીદે સ્થાપી આ હાશમી જમાનાનું 
મોટામાં મોટુ' પુન્ય જરૂર હાંસલ કરી, એવાં એક ખાતાંતી તેમજ લાયક 
મોખેદ્દોતી ગેરહાજરીમાં થતી ગુજરેલાં જરથે!સ્તી ર્વાનોની અધોટ ગતીમાંથી 
ર્વાનતોને બચાવે! ધન્ય છે એવા 'શેઠંયાને જન્મ આપનારી ભવીશઞની 


ભલી માવતરને! 
આમીન! આમીન!! આમીન!!! 
અથ જમ્યાત્‌ યથ આક્રોનામિ ! 
અષૅમ્‌ વાદ ૧* 
શિલ્યી્ઝઝલ્લઝવ્ઝઝ[છો 
. સસાપ્ત? | 
ક. 


ફે“ ડક " 


* અુકે-ડીપો. 


જરથોસ્તી ઇલ્મે-ક્ષ્નૂમ સીરીઝ, નામ ૬, જ રથેશ્તી ધમે સમજવા 
સાટે ઇલ્મે-ક્નૂસમની ચાવી--કત્તા? મી? બેહેરામશાહુ નવરોજી શ્રરાફ. ૦ 
જરથેશ્તી ઇલ્મે-હનતૂસ સીરીઝ, ના૦ ૨, ક 
મી૦ બેફેરામરાહુ નવરોજ રારાફ ... ... "૦૦ ૨ 
હૈનૂમ નીકીકે વેહુદીન, (ભ્ઞાગ ખીને )--કત ડો૦ ચીનીવાલા... ૦૦ શૈ? 
જ્ર્થોારશ્તી ઇલ્મે-હનૂમ સુજબ સૃછિ-રચનાના ચાર મોટા નકસાએઓ। "૦૦ દૈ 
( માઉન્ટ છીધેલા ) 
ચજશ્નેની ખુલ'દ કીયા--કત્તા ડે।૦ કરામરોઝ સો।રાખજી ચીનીવાલા... ૨ 
પાજ'દ સીરીઝ, ન'૦ ૨? પાજ'દ સેતાયશ ખા માએની 
(હેન્ડ ખુક )--કત્તા એરવદ દીરોઝ રાપુરજી મસાની ... ... ૨૧ 
પાજ'દ ભરણુતર સીરીઝ ન'૦ ૩: પાજ'દ નીર'ગ બા માએની 
(હેન્ડ ખુક)--કતઈ? એરવદ શીરોઝ શાપુરજ મસાની ... ... ૧ 
પાજ'દ આશીરવાદ (ગુજરાતી, અ'ગ્રેજ, સ'સ્ક્રીત સાથે )-- 


કત્તા એરવદ કીરોઝ શાપુરજ મસાની... ... ટ “- ક 
તે સાહેબના ૨૦૨ નામ જુદ્ધ ઉચ્ચારે તેના અયે સાશે-- 
રચનાર એ૦ રી. રા. મસાની . ૦ ક ક: 5 27 કે 


 જરથેશ્તી ફ્સલી નવેદાન પ'ચાંગ ... ... 
* જર૨થોશ્તી ફ્સલી મહીનાએ અને ગાહામ્બારેા અને ખાશે છુરરોનો 


દીલચસ્પ નક્સેો। ... ... ક કક 0 
પાંચ ગાથાના હા (તદન શુદ્ધ હચ્ચારે) સ, હે ૦ 
હ્નૂમ હારમાળા, ન'૦ ૬: કુસ્તીની સાઝશને (યાને અતાથંત ) 

કત્ત' ડે।૦ જહાંગીર મે. પાવરી ... ... ... -.ન્‍૦ કકક 9 
ક ખ્યાલ-ઇ-તાવીલ-ઈ-સુદરેહુ ડન 


કત્ત મીન કેખચર્‌ બ. ન્નમીના ઉ - “કટે કિ ૦ 
જરથે।શ્તી-દએનની પવિત્ર ખુલ'દ ક્રીયાઓમાં “ મગ કસમ ”માં 
મહાન પુરૂષોના નામે। લેવાનો અસલ કાયદો: ... ૦ 


હ્નૂમ હા૨-માળા ન'૦ ૨: ખુલ'દ ગાહેસારણાની કીયા: તેની મહ- 

 ટવતા અને ખુબીએ--કત ૩2 ફરામરોઝ સોરાબજી ચીનીવાલા ૦ 

નીર'ગ-ઇ-કુશ્તી બા ફ્નૂમન-ઇ-સ્રઓઆષ ખા મીપ્ર--કતા ખાઇ 
ખાતુ કેખશર્‌ મોદી રે. - ૪9: -ઝ. ર ક. ઈક: કર: 4 


ગાથા સીરીઝ, જ્ઞાગ પહેલે। : અહુતવદ ગાથા હા ૨૮--લ્નૂમની નજરે 


 વેજીટેરીચનના લોષ્થા--કત્ત' મીન જમરોદછી ધનજીભાઇ ચરાફ. ... ૨ 


.. “પારસી વેજીટેરીયન એન્ડ ટેસ્પરન્સઃ સોસાયટી 


થઉં 
ઉક 


ઉ'ડી તાવીલ--કત 3૩1૦ ક્રામરોઝ સેો।રાબજી ચીનીવાલા ,.,, ૦ ૧૨ 


0010021069 ૪0150વ૦ ૦01 “831918 ઈડકવં&છુથ"વે 31011018 ” 


100107 3138100801018 10) 1. 80ૌ1'થા0 2. 3િ3&1 "૦00108, 1 
20208851₹181018ા00 2.040 કવે 4100૦૩૧---0)7 21400209 
3, 485821 ક... .. ર *૦૦ક ૦૦૦ *૦૦ ૦૦૦ તકક ૦૦૦ કહે 


0 


જ રોગે ચેસને. નાભાંબજુ' એ ખુદઃ શી” “શક્સાયટીને 
સદદ ડયા ખરેઅર છે. 
હાલના ધધાધાપાના બારીક કટાકટીના વખતમાં 


૨' તમો આઢલી મેહેરખાની નહીં કરો? 
કૃકત પૈસાથીજ સખાવત થતી નથી, પણુ ઝખાન હીલવ્યાથી ચા કામ લાવી 
આપ્યાથીબી ઉત્તમ સખાવત તમે! કરી રાકરે।. 


તે કેવી રીતે? 
જરથોશ્તી રાદી સોકસાયટીની સાલેકીનાં 


જર" ઇપ ઈન મ 
કૂશો--ગર્દ મીન્ટીંગ મેસને 
[૧૯, બેન્ક સ્રીઢ ક્રોસ લેન, (ઇ'મ્પીરીયલ બેન્કથી થેપ્ડેક દુર) 
કેપ્્ટ, સુઅબઇ.] 


તમો તરફથી કાંઇબી છાપવાનું કામ નેઇએ છે $ 


તમો] માંગા તેવું કામ કીફાયત ભાવે કરી આપીશુ. 


હાલનૃ' મેનેજમેન્ટ તમને દરેક સ'તોષ આપરો : એક ત્રાયલ આપરી। * 
અમારા ગએેસીસ્ટન્ટ તમારે દરવાજે કામ લેતા આવશે. 
આ પ્રેસને નીભાવવા 
તમારા લાગતગ વાપરી _ાપખાનાનુ દરેક કામ લાવા આપો, જેવુ કે 
જોબ કામ, માસીક ચોપાન્યાં, પેપર, ચોપડી ( ઈંત્રેજ, ગુજરાતી, 
મરાઠીમાં), ફાઈન રૂલીંમ કામ, બાષ્નન્ડીંગ કામ, વીગેરે વીગેરે. 
અય પ્રીચ વાચનાર, 


(૧) ને તમારે ત્યાં રારી-રામશની કે નવન્નેતના ઇજનના કાર્ડ છપાવવાના હચ; યાતો, 
(ર) તમે! બીઝનેસના માલેક કે વડા તરીકે છાપેલું દરેક ન્નેબ-વક માંગતા હોવે1; 
યાતા, 


(૩) કઇ ધાર્મીક મ'ડળીના કારોબારી તરીકે યા મેમ્બર તરીકે તે મંડળીનું છાપાકામ 
કરાવતા છોવે!; યાતે, 

(૪) ચોપડીના લેખક કે ચોપાન્યાંના માલેક તરીકે તમે! ચાોપડી-ચેોપપાન્યાં છપાવતાં 
છૈ।વો; યાતે।, 

(૫) તમારી ઔરીસનુ યા મીત્રેોની ઔડીીસનું છાપવાનું કામકાજ તમારાં ષ્યાતરમાં 
હચ, તે! જરૂર 


સોથી પણેલાં આ તમારાં ઘેરનાં પ્રેસને 


(?01910-0110 ? 111110 ?1100) 


પહેલાં યાદ કરને! 

દીનકાપહ રાષપુરજછી સસાની,]) . --- 

નરીસાન જીવનજ સી દ ધેડદદાદિર 
જરઘેપ્સ્તી રપ્ટ્ટી સેપ્સાયટી, 

1૨૪, દાદીરોટ હાઉસ, કાવસજી પટેલ સ્રીટ, કેટ, સુ ખઇ 


લાટ ટૂવાગીર ભાઇઓ, ી 


